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RESUMEN 

Esta investigación abordó la implementación de actividades que emplean estrategias 

lúdicas ancestrales para fortalecer la identidad intercultural en estudiantes del cuarto grado de 

primaria. La problemática se centra en la desconexión de los alumnos con sus raíces culturales, 

un fenómeno derivado tanto de los efectos de la globalización como de la ausencia de recursos 

educativos que favorezcan la integración de su herencia cultural en el currículo nacional y de 

manera contextualizada en las experiencias de aprendizaje. Esta situación pone en riesgo la 

preservación de tradiciones, costumbres y prácticas lúdicas propias del distrito. Por ello, el 

objetivo de la investigación fue determinar la influencia de las estrategias lúdicas ancestrales 

en el fortalecimiento de la identidad cultural en estudiantes del cuarto grado de primaria de la 

institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo Pichanaki – 2024. Para enfrentar esta 

problemática, se diseñaron e implementaron estrategias pedagógicas basadas en juegos 

ancestrales que Además de promover un aprendizaje significativo, también incentivaron la 

valorización de la cultura local. La técnica fue la observación y el instrumento utilizado para 

recoger los datos fue el cuestionario diseñado para medir los datos. La confiabilidad de los datos 

se evaluó mediante el coeficiente alfa de Cronbach con un índice de impacto de 0,960, esto 

confirmó que las estrategias lúdicas ancestrales contribuyen al desarrollo del fortalecimiento de 

la identidad. Donde se evidenció el fortalecimiento en la identidad cultural de los alumnos, 

participando con mayor interés y orgullo por sus raíces culturales. Este estudio destaca esta 

importante trascendencia de involucrar algunos aspectos culturales en el ámbito escolar, a fin 

de resguardar el patrimonio cultural, a su vez favorecer el desarrollo íntegro del alumno. La 

conclusión principal fue que, se determinó que existe un desarrollo significativo de las 

estrategias lúdicas ancestrales en el fortalecimiento de la identidad cultural en estudiantes del 

cuarto grado de primaria de la institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo”, Pichanaki, 

en el año 2024. 

Palabras claves: Estrategias lúdicas, identidad. culturalidad 
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ABSTRACT 

This rsearch addressed the implementation of activities that employ ancestral playful 

strategies to strengthen cultural identity in fourth-grade primary school students. The problem 

focuses on the students’ disconnection from their cultural roots, a phenomenon resulting from 

both the effects of globalization and the lack of educational resources that promote the 

integration of their cultural heritage into the national curriculum and into contextualized 

learning experiences. This situation endangers the preservation of local traditions, customs, and 

traditional games from the district. The are before, the objective of the research was to 

determine the influence of ancestral playful strategies on the strengthening of cultural identity 

among fourth-grade students at the Santiago Antúnez de Mayolo Educational Institution, 

Pichanaki – 2024. To address this issue, pedagogical strategies based on ancestral games were 

designed and implemented. In addition to promoting meaningful learning, these strategies also 

encouraged the appreciation of local culture. The technique used was observation, and the data 

collection instrument was a questionnaire designed to measure the variables of interest. The 

reliability of the data was evaluated using Cronbach’s alpha coefficient, obtaining an impact 

index of 0,960, which confirmed that ancestral playful strategies contribute to the development 

and strengthening of identity. Evidence showed that students strengthened their cultural 

identity, participating with greater interest and pride in their cultural roots.This study highlights 

the importance of incorporating cultural elements into the school context in order to safeguard 

cultural heritage and promote the holistic development of students. The main conclusion was 

that there is significant development in the application of ancestral playful strategies for 

strengthening cultural identity in fourth-grade students at the Santiago Antúnez de Mayolo 

Educational Institution, Pichanaki, in 2024. 

 

Keywords: Playful strategies, identity, culturality. 
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INTRODUCCIÓN 

El presente trabajo de investigación: Estrategias lúdicas ancestrales en el 

fortalecimiento de la identidad cultural en estudiantes de la Institución Educativa “Santiago 

Antúnez de Mayolo” Pichanaki – 2024, fue a base del método científico, que fue coherente 

entre la teoría y la práctica, porque responde como reto a la desaparición de culturas, afectando 

a la perdida de muchas culturas, así mismo a la competencia construye su identidad. 

El trabajo de investigación, lleva por título “Estrategias lúdicas ancestrales para el 

fortalecimiento de la identidad cultural en alumnos del 4 grado de primaria de la Institución 

Educativa “Santiago Antúnez de Mayolo” Pichanaki - 2024, busca contribuir al país a través de 

una orientación lúdica fundamentado en las prácticas ancestrales. Las estrategias lúdicas se 

reconocen como herramientas pedagógicas dinámicas que promueven aprendizajes 

significativos, y en este caso, se adaptan para rescatar y valorar la riqueza cultural local. 

La investigación nos permitió ampliar el conocimiento y a mirar la necesidad en 

contextos culturales diversos, donde convergen tradiciones ancestrales y dinámicas modernas. 

En este contexto, es necesario el refuerzo de la identidad cultural desde las primeras fases del 

desarrollo formativo, para la formación de estudiantes que aprecien y respeten la diversidad 

cultural. 

La perspectiva de esta investigación es de carácter práctico, con un nivel 

cuasiexperimental que permite examinar el impacto de las tácticas aplicadas en una muestra de 

30 alumnos del 4º nivel primario de la sección “E” del ya mencionado colegio. Para ello, se 

emplearon técnicas como la ficha de observación que incluyen (12 criterios de evaluación), y 

un cuestionario cultural de 42 ítems como instrumento de análisis. 

Esta investigación no solo busca validar la eficiencia de las estrategias desarrolladas en 

el refuerzo de la identidad cultural, sino, también generar insumos que puedan ser replicados 

en otros contextos educativos similares, aportando acrecentamiento integro de los estudiantes 

dentro del contexto del respeto y aprecio por su patrimonio cultural. 

En el capítulo I, se presenta el planteamiento del problema, el cual se centra en la 

investigación y la realidad en la que se encuentran los estudiantes de la Institución Educativa 

que tomamos como muestra, el problema general es, ¿Cómo influyen las estrategias lúdicas 

ancestrales en el fortalecimiento de la identidad cultural en estudiantes del cuarto de primaria 
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de la Institución Educativa “Santiago Antúnez de Mayolo”, Pichanaki – 2024? Teniendo como 

objetivo general, determinar la influencia de las estrategias lúdicas ancestrales para el 

fortalecimiento de la identidad cultural en estudiantes del cuarto grado de primaria de la 

Institución Educativa “Santiago Antúnez de Mayolo”, Pichanaki – 2024. 

En el capítulo II, se presenta una base teórica que sostiene y respalda la presente tesis, 

con recopilación de investigaciones internacionales, nacionales y locales, de estudios sobre las 

estrategias lúdicas ancestrales. En este capítulo, se desarrolla el marco teórico, que incluye 

antecedentes de investigación, teorías y conceptos actuales relacionados con las variables de 

estudio, así como, la definición de los términos claves. 

En el capítulo III, se presenta la metodología, en el nivel de investigación Experimental, 

tipo de investigación aplicada, con diseño Cuasiexperimental; con una población de 1136 de 

estudiantes en el nivel primaria de la Institución Educativa “Santiago Antúnez de Mayolo” y la 

muestra por un total de 60 estudiantes del cuarto grado de primaria, la técnica utilizada es la 

observación y como instrumento de recolección de datos al cuestionario cultural, para validar 

la hipótesis se utilizó la prueba estadístico Shapiro-Wilk. 

En el capítulo IV, se presenta el resultado de la investigación, revelando una tendencia 

positiva en los dos momentos de evaluación al grupo experimental, correspondientes al pre test 

y pos test. En cuanto al grupo control presenta un resultado bajo de “nunca” y “casi nunca” 

mostrando un resultado abismal en comparación al grupo experimental. Como conclusión, se 

determinó que existe una influencia significativa de las estrategias lúdicas ancestrales en el 

fortalecimiento de la identidad cultural en los estudiantes del cuarto grado de primaria en la 

Institución Educativa “Santiago Antúnez de Mayolo”, Pichanaki – 2024. Con un índice de 

impacto de 0.960. Confirmando notablemente que las estrategias lúdicas ancestrales 

contribuyeron en el desarrollo del fortalecimiento de la identidad cultural en los estudiantes. 

En este sentido, las estrategias lúdicas ancestrales se presentan como una herramienta 

accesible que, al usarse de manera natural en una sesión de clase, puede marcar una diferencia 

significativa en cómo se desarrolla el fortalecimiento de su identidad cultural, estableciendo así 

las bases para que aprendan de manera representativa estableciendo conexiones con sus 

conocimientos previos y con el material didáctico. 

 



ix 
 

 ÍNDICE 

ASESORA .................................................................................................................................. ii 

AGRADECIMIENTOS ............................................................................................................ iii 

DEDICATORIA ........................................................................................................................ iv 

RESUMEN ................................................................................................................................. v 

ABSTRACT ............................................................................................................................... vi 

INTRODUCCIÓN ................................................................................................................... vii 

ÍNDICE ..................................................................................................................................... ix 

LISTA DE FIGURAS .............................................................................................................. xii 

LISTA DE TABLAS ............................................................................................................... xiii 

CAPÍTULO I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ........................................................ 14 

1.1 Identificación y determinación del problema ............................................................... 14 

1.2 Formulación del problema general y específicos .......................................................... 16 

1.3. Objetivo ............................................................................................................................ 17 

1.3.1. Objetivo General .............................................................................................................. 17 

1.3.2. Objetivos Específicos ....................................................................................................... 17 

1.4 Hipótesis ............................................................................................................................ 18 

1.4.1. Hipótesis General ............................................................................................................ 18 

1.4.2 Hipótesis Específicos ........................................................................................................ 18 

1.5 Justificación del problema .............................................................................................. 18 

1.5.1 Justificación teórica ......................................................................................................... 18 

1.5.2 Justificación práctica ....................................................................................................... 20 

1.6 Importancia y alcance de la investigación ..................................................................... 22 

1.6.1 Importancia de la investigación ...................................................................................... 22 

1.6.2 Alcance de la investigación ............................................................................................. 23 

1.7 Limitaciones de la investigación ..................................................................................... 23 

CAPÍTULO II MARCO TEÓRICO ........................................................................................ 25 

2.1. Antecedentes .................................................................................................................... 25 

2.1.1. Antecedentes Internacionales ........................................................................................ 25 

2.1.2. Antecedentes Nacionales ................................................................................................. 29 

2.2. Bases teóricas ................................................................................................................... 32 

2.2.1. Estrategia ......................................................................................................................... 32 



x 
 

2.2.2. Estrategias lúdicas y aprendizaje .................................................................................. 33 

2.2.3. Clasificación de estrategias ............................................................................................ 33 

2.2.4. Definición de estrategias lúdicas .................................................................................... 34 

2.2.5. Características de las estrategias lúdicas ...................................................................... 34 

2.2.6. Importancia de las estrategias lúdicas .......................................................................... 35 

2.2.7. Concepto de fortalecimiento de la identidad cultural.................................................. 36 

2.2.8 Concepto de dimensiones de fortalecimiento de identidad cultural ............................ 37 

2.2.9. Importancia de fortalecimiento de los valores interculturales ................................... 37 

2.2.10. Características de la variable valores culturales ........................................................ 37 

2.2.11. Proceso de valores culturales ....................................................................................... 38 

2.3. Bases conceptuales ........................................................................................................... 38 

2.3.1. Estrategias lúdicas .......................................................................................................... 38 

2.3.2. Saberes ancestrales y culturales .................................................................................... 38 

2.3.3. Valores Interculturales ................................................................................................... 38 

2.3.4. Fortalecimiento de la identidad cultural ....................................................................... 39 

2.3.5. Educación primaria en el contexto urbano .................................................................. 39 

2.4. Bases epistemológicas ...................................................................................................... 39 

2.5. Definición de términos básicos ....................................................................................... 40 

CAPÍTULO III METODOLOGÍA Y TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN .......................... 42 

3.1. Ámbito .............................................................................................................................. 42 

3.2. Nivel, tipo y diseño de investigación .............................................................................. 42 

3.2.1. Nivel de investigación ..................................................................................................... 42 

3.2.2. Tipo de investigación ...................................................................................................... 43 

3.3. Población y selección de muestra ................................................................................... 44 

3.3.1. Población y selección de muestra................................................................................... 44 

3.4. Procedimiento de técnicas e instrumentos de recolección de datos ............................ 45 

3.5. Análisis estadísticos ......................................................................................................... 45 

3.6. Consideraciones éticas ..................................................................................................... 45 

CAPÍTULO IV RESULTADOS Y DISCUSIÓN .................................................................... 47 

4.1. Presentación, análisis e interpretación de resultados ................................................... 47 

4.1.1. Definición y validación del juicio de expertos .............................................................. 47 

4.2. Resultados descriptivos ................................................................................................... 48 



xi 
 

4.2.1. Resultados descriptivos pretest y postest grupo experimental ................................... 49 

4.2.2. Resultados descriptivos del pretest y postest del grupo control ................................. 51 

4.2.5. Análisis de la dimensión caracterización intercultural del grupo experimental ....... 56 

4.2.6. Resultados de la dimensión construcción de la identidad del grupo experimental ... 57 

4.3. Prueba de hipótesis .......................................................................................................... 58 

4.3.1. Prueba de normalidad .................................................................................................. 58 

4.3.2. Prueba de hipótesis general ......................................................................................... 58 

4.3.3.  Prueba de hipótesis especificas ..................................................................................... 60 

4.3.4 Resultados del Pretest y postest del grupo experimental ............................................. 64 

4.3.5 Resultados del grupo control .......................................................................................... 65 

4.5. Discusión de resultados ................................................................................................... 66 

CONCLUSIONES ................................................................................................................... 70 

RECOMENDACIONES .......................................................................................................... 71 

REFERENCIAS ...................................................................................................................... 72 

 

  



xii 
 

LISTA DE FIGURAS 

Figura 1. Resultados del pretest y postest sobre el fortalecimiento de la identidad cultural del 

grupo experimental .................................................................................................. 49 

Figura 2. Comparación del Pre-Test y Post-Test del fortalecimiento de la Identidad cultural 

del grupo control ...................................................................................................... 52 

Figura 3. Análisis de la dimensión del autoconocimiento cultural. ........................................ 54 

Figura 4. Análisis relacionados de la variable sentido de pertinencia ..................................... 55 

Figura 5. Resultados de la variable sobre la Caracterización Intercultural ............................. 56 

Figura 6. Resultados de la variable Construcción de la Identidad .......................................... 57 

 

  



xiii 
 

LISTA DE TABLAS 

Tabla 1. Muestra de estudio ..................................................................................................... 44 

Tabla 2. Expertos validadores ................................................................................................. 47 

Tabla 3. Nivel de validez del instrumento, según el juicio de expertos .................................. 48 

Tabla 4. Confiabilidad del instrumento ................................................................................... 48 

Tabla 5. Identidad cultural a través de sus dimensiones de la muestra experimental ............. 49 

Tabla 6. Fortalecimiento de Identidad cultural por medio de las dimensiones del grupo 

control. ....................................................................... ¡Error! Marcador no definido. 

Tabla 7. Resultados de la variable del autoconocimiento cultural del grupo experimental .... 53 

Tabla 8.  Análisis de la variable con respecto al Sentido de Pertinencia ................................ 55 

Tabla 9. Resultados sobre la variable Caracterización Intercultural ....................................... 56 

Tabla 10. Resultados de la variable Construcción de identidad .............................................. 57 

Tabla 11. Prueba de normalidad .............................................................................................. 58 

Tabla 12. Prueba t para promedios de dos grupos relacionados. ............................................. 59 

Tabla 13. Prueba T para comparar medias de dos muestras relacionadas ............................... 60 

Tabla 14. Prueba T, para comparar las medias de dos grupos de datos emparejadas ............. 61 

Tabla 15. Prueba T para comparar las medias de dos muestras relacionadas .......................... 62 

Tabla 16. Prueba T para medias de dos muestras emparejadas ............................................... 64 

Tabla 17. Prueba T para medias de dos muestras emparejadas ............................................... 65 

Tabla 18. Matriz de consistencia ............................................................................................. 77 

Tabla 19. Operacionalización de las variables ........................................................................ 80 

Tabla 20. Instrumento de evaluación "Cuestionario Cultura ................................................... 84 
 

 

  

 



14 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1  Identificación y determinación del problema 

La problemática de la presente investigación consiste en reforzar la identidad 

cultural en los alumnos del 4º de primaria de la institución educativa Santiago 

Antúnez de Mayolo en el distrito de Pichanaki. Ya que, se ve amenazada por la 

creciente mundialización y la carencia de incorporación de recursos didácticos 

culturales en el currículo nacional. Esto genera una desconexión significativa de los 

alumnos con sus raíces culturales, tradiciones y costumbres ancestrales. La riqueza 

cultural de la región, que incluye una diversidad de prácticas lúdicas ancestrales, 

corre el riesgo de poder perderse si no se toman medidas educativas adecuadas para 

preservarla y fortalecerla. 

De acuerdo con Roselis (2021) en la investigación que lleva por título 

“Juegos ancestrales en el proceso de enseñanza aprendizaje”, se menciona que: “El 

fenómeno del estrangulamiento cultural provoca el debilitamiento e incluso la 
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desaparición de las culturas más antiguas, lo que pone en riesgo la pérdida de bienes 

culturales muy significativos para las zonas afectadas”. (pág. 14) 

La culturalidad representa un concepto clave en la integración y armonía de 

las diversas comunidades. Donde existe una fusión de culturas y entendimiento, la 

cual cobra una importancia crucial en entornos caracterizados por la pluralidad 

cultural, esto es notorio en la región Junín, en el distrito de Pichanaki, ya que alberga 

una de las riquezas culturales más grandes de la región que emergen de la 

coexistencia en la diversidad cultural.  

En las comunidades nativas se puede observar la fusión cultural de sus 

tradiciones ancestrales y el contacto con elementos de la cultura dominante. Sin 

embargo, este tipo de convivencia cultural plantea retos que abren pasos a nuevas 

oportunidades y demandan una evaluación detallada en nuestras comunidades 

autóctonas que contribuyen a la cultura diversa y la interacción inter cultural en esta 

región. En conjunto, este entorno enfatiza la trascendencia de la culturalidad como 

un componente fundamental para lograr la convivencia armoniosa y equilibrado de 

una sociedad diversa. 

Esta situación conlleva una interacción dinámica que fomenta la comprensión 

recíproca y el enriquecimiento cultural, pero también afrontar dificultades originadas 

por las pérdidas de culturas. Lo que busca este trabajo de investigación es proteger 

las identidades culturales que se nos hace difícil, porque hay riesgo de que todo sea 

diferente, además, respetar y ser parte de las diversas culturas.  

La falta de respeto por las diversas culturas que se observan en la selva central 

puede llevar a la separación y pérdida de valiosas tradiciones, así como a conflictos 

sociales. Es importante comprender cómo interactúan las distintas comunidades en 

la selva, cómo gestionan su diversidad cultural y cómo se abren camino hacía una 

convivencia enriquecedora que reconozca y respete la pluralidad cultural. 

Los estudiantes del nivel primaria 4 grado de primaria, de la Institución 

Educativa Santiago Antúnez de Mayolo, en el distrito de Pichanaki. En este colegio 

hay un entorno enriquecido con una variedad multicultural. En este contexto, los 

alumnos interactuarán entre sí, compartiendo ideas y creando nuevas formas de 

juegos, que fusionan distintas tradiciones culturales. A través de estas interacciones, 

ellos serán testigos y partícipes de estas estrategias lúdicas culturales mientras 
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juegan. Posteriormente, podrán difundir estas experiencias con sus familias y 

amigos, contribuyendo así, a revivir los juegos ancestrales que están cayendo en 

desuso.  

Desde mi perspectiva, he observado que la compostura elemental se 

concentra a través de la excelencia en las tácticas novedosas que los profesores 

emplean durante el cumplimiento de la sesión de aprendizaje, así como en las 

estrategias que los alumnos ponen en práctica para reforzar el entendimiento en el 

proceso de aprendizaje. 

En este marco, surge la necesidad de investigar en profundidad los desafíos 

y las oportunidades que la culturalidad presenta en el distrito de Pichanaki. Esta 

investigación busca analizar factores que afectan la interacción entre diferentes 

culturas, explorar las estrategias que las comunidades emplean para preservar sus 

tradiciones y entender cómo la educación intercultural desempeña un rol 

fundamental al fomentar el diálogo cultural constructivo.  

1.2 Formulación del problema general y específicos 

1.2.1 Problema general  

¿Cómo influyen las estrategias lúdicas ancestrales en el fortalecimiento de 

la identidad cultural en estudiantes del cuarto grado de primaria de la 

institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024? 

1.2.2 Problemas específicos  

a) ¿Cómo influyen las estrategias lúdicas ancestrales en el fortalecimiento 

de la identidad cultural, en la dimensión autoconocimiento cultural, en 

estudiantes del cuarto grado de primaria de la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024? 

b) ¿Cómo influyen las estrategias lúdicas ancestrales en el fortalecimiento 

de la identidad cultural, en la dimensión sentido de pertinencia, en 

estudiantes del cuarto grado de primaria de la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024? 

c) ¿Cómo influyen las estrategias lúdicas ancestrales en el fortalecimiento 

de la identidad cultural, en la dimensión caracterización intercultural, en 
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estudiantes del cuarto grado de primaria de la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024? 

d) ¿Cómo influyen las estrategias lúdicas ancestrales en el fortalecimiento 

de la identidad cultural, en la dimensión construcción de la identidad, en 

estudiantes del cuarto grado de primaria de la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024? 

1.3. Objetivo 

1.3.1. Objetivo General 

Determinar la influencia de las estrategias lúdicas ancestrales en el 

fortalecimiento de la identidad cultural en estudiantes del cuarto grado de 

primaria de la institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024. 

1.3.2. Objetivos Específicos 

a) Determinar la influencia de las estrategias lúdicas ancestrales en el 

fortalecimiento de la identidad cultural, en la dimensión 

autoconocimiento cultural, en estudiantes del cuarto grado de primaria 

de la institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-

2024. 

b) Determinar la influencia de las estrategias lúdicas ancestrales en el 

fortalecimiento de la identidad cultural, en la dimensión sentido de 

pertinencia, en estudiantes del cuarto grado de primaria de la institución 

educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024. 

c) Determinar la influencia de las estrategias lúdicas ancestrales en el 

fortalecimiento de la identidad cultural, en la dimensión caracterización 

intercultural, en estudiantes del cuarto grado de primaria de la 

institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024. 

d) Determinar la influencia de las estrategias lúdicas ancestrales en el 

fortalecimiento de la identidad cultural, en la dimensión construcción 

de la identidad, en estudiantes del cuarto grado de primaria de la 

institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024. 



18 
 

 1.4 Hipótesis 

1.4.1. Hipótesis General 

Las estrategias lúdicas ancestrales influyen significativamente en el 

proceso de fortalecimiento de la identidad cultural, en estudiantes del 

cuarto grado de primaria de la institución educativa Santiago Antúnez de 

Mayolo, Pichanaki - 2024. 

1.4.2 Hipótesis Específicos 

a) Las estrategias lúdicas ancestrales influyen significativamente en el 

fortalecimiento de la identidad cultural, en la dimensión 

autoconocimiento cultural, en estudiantes del cuarto grado de primaria 

de la institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-

2024. 

b) Las estrategias lúdicas ancestrales influyen significativamente en el 

fortalecimiento de la identidad cultural, en la dimensión sentido de 

pertinencia, en estudiantes del cuarto grado de primaria de la institución 

educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024. 

c) Las estrategias lúdicas ancestrales influyen significativamente en el 

fortalecimiento de la identidad cultural, en la dimensión caracterización 

intercultural, en estudiantes del cuarto grado de primaria de la 

institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024. 

d) Las estrategias lúdicas ancestrales influyen significativamente en el 

fortalecimiento de la identidad cultural, en la dimensión construcción 

de la identidad, en estudiantes del cuarto grado de primaria de la 

institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024. 

1.5 Justificación del problema 

1.5.1 Justificación teórica 

Para llevar a cabo esta investigación, tomamos como base la teoría 

del desarrollo cognitivo en el estadio operaciones concretas. En el entorno 

educativo aborda la necesidad de conectar a los alumnos con sus raíces 

culturales, fortaleciendo su identidad intercultural. Piaget 1976, citado en 
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(Chuinda, et al., 2023), el desarrollo del conocimiento concreto se da a 

partir del tercer estadio del desarrollo cognitivo: las operaciones concretas. 

En este estadio, los niños adquieren la habilidad de entender conceptos de 

manera concreta a través de objetos presentes en su entorno, desarrollando 

habilidades como: la seriación, que consiste en tener la habilidad de 

ordenar distintos objetos permaneciendo con una norma de clasificación 

determinado. La clasificación, que es la habilidad de reconocer las 

particularidades ordinarias de adentrarse y utilizar una relación para 

solucionar conflictos. Y la conservación: Está relacionada con la habilidad 

de entender que la materia no desaparece, sino que únicamente cambia de 

forma.  

Estas características favorecen un aprendizaje significativo y 

contextualizado, asistiendo a los estudiantes a entender y apreciar su 

entorno cercano. La incorporación de juegos lúdicos en la Institución 

Educativa Santiago Antúnez de Mayolo ha generado efectos favorables al 

rescatar los conocimientos culturales de los estudiantes y sus familias, 

reforzando de esta manera sus tradiciones y raíces culturales. 

Por otra parte, la educación intercultural se concibe como un 

proceso holístico al impulsar la aceptación, el aprecio y el respeto por las 

diferencias individuales y culturales. Grant, Sleeter y Anderson (1993, 

citados en Nikolaou & Kanavouras, 2024) identifican cinco 

interpretaciones clave de la educación intercultural en la experiencia diaria 

de la comunidad educativa: 

La primera explicación se vincula a la enseñanza brindada a aquellos 

que son culturalmente diferentes, donde la vida educativa se desarrolla sin que 

los grupos minoritarios tengan que renunciar a su identidad cultural. 

La segunda interpretación se centra en los estudios que buscan 

establecer relaciones positivas entre estudiantes de diversas tradiciones 

culturales. 

El tercer análisis agrupa los trabajos que buscan aumentar el 

conocimiento sobre la enseñanza de grupos específicos autóctonos, con el fin 
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de reunir información adicional sobre su historia, experiencias y aspiraciones, 

y así preparar a estos grupos para que alcancen una integración social plena. 

Los autores puntualizan la educación cultural a fin de que estas 

cambien el programa escolar de la educación en Perú con el propósito de 

evidenciar las aportaciones y aspiraciones de cada comunidad. Las 

costumbres de cada sociedad tienen importancia por los elementos y 

materiales didácticos autóctonos, ya que son herramientas indispensables 

en la adaptación a sus nuevas experiencias y estilos de aprendizaje únicos 

y significativos. 

El desarrollo de la identidad multicultural en el ámbito educativo 

representa un desafío significativo, especialmente en comunidades con 

diversas tradiciones culturales. Según el artículo 20 de la ley general de 

educación (ley Nª 28044) y el Diseño Curricular Nacional del Perú, la 

educación debe fomentar la participación, el aprecio y el respeto por la 

interculturalidad, como componente fundamental de la educación integral 

del alumnado. El uso de estrategias lingüísticas ancestrales se ha 

convertido en una necesidad educativa crucial para integrar, vivir y 

respetar los valores culturales de la comunidad. 

Finalmente, la última indagación es la educación intercultural, que se 

hace el esfuerzo de capacitar al estudiante para que asimile y discierna, la 

estructura de la sociedad y la inhibición que de ella se produce, 

recomendándole maneras de acción social futura. 

1.5.2 Justificación práctica 

La implementación de estrategias lúdicas ancestrales tuvo como 

propósito fortalecer la identidad cultural, lo cual implica estimular un 

mayor entendimiento y valoración de su propia herencia cultural, para 

poder consolidar el valor del concepto de la identidad. Apoyar a la 

revitalización de tradiciones culturales Asháninkas, así como: como las 

danzas, ceremonias y actividades artesanales, dado que resulta esencial 

para preservar la identidad. El compromiso de la participación de la 

comunidad ashaninka, al ayudar en las medidas que influyen en su 
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población especialmente en proyectos de desarrollo que pueden influir en 

su identidad y territorio, resulta esencial. Asimismo, La promoción del uso 

de la lengua Asháninkas en la educación. La función de los medios de 

comunicación en la vida cotidiana adquiere cada vez mayor importancia, 

ya que el lenguaje cumple un rol fundamental en la difusión cultural. 

Los juegos tradicionales permitieron al alumnado experimentar y 

practicar las culturales ancestrales de manera activa y entretenida, 

facilitando el aprendizaje y la retención.  

Así mismo, través de las actividades lúdicas, se logró transmitir 

historias, valores y prácticas culturales que, de generación en generación, 

van asegurando su continuidad y evitando una pérdida cultural.  

Se logró reforzar la identidad participando en las actividades 

lúdicas culturales que fortalecieron el sentido de pertenencia y sentirse 

orgulloso de su identidad cultural. Por ende, si se logró preservar e impartir 

los juegos ancestrales como parte de nuestra cultura se puede promover en 

nuestra comunidad la cooperación y el respeto por las tradiciones 

ancestrales. Por otra parte, las estrategias lúdicas permitieron la adaptación 

de prácticas culturales a contextos modernos, manteniendo su relevancia y 

aplicabilidad en la vida cotidiana. 

La institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo fortalece la 

práctica de algunos elementos culturas a través de concursos de las danzas, 

juegos ancestrales por el día de juventud, promueve el concurso de los 

juegos ancestrales como: jala soga, encostalados, salta soga, canicas, etc. 

Así mismo, los alumnos son participes en la escenificación de la muerte de 

Juan Santos Atahualpa que se conmemora los 24 de junio de cada año, 

también, la institución educativa fortalece la identidad cultural 

compartiendo conocimientos como en el día del libro se invita a padres y 

abuelos a contar anécdotas de sus costumbres y tradiciones, y es algo que 

a los alumnos les interesa y comienzan a recordar lo que comparten en las 

reuniones familiares por ende se sienten identificados con el tema y hace 

que la anécdota se enriquezca con sus conocimientos.  
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Los hallazgos de este estudio han sido altamente beneficiosos, que 

aportó a mejorar la calidad educativa tanto en la ciudad de Pichanaki como 

en la región en su conjunto. 

Además, serán de gran beneficio para aquellos que se dedican al 

campo de la pedagogía, ya que contribuirán a reforzar y mejorar la educación 

sin perder de vista la variedad de culturas que tiene nuestro Perú.  

1.6 Importancia y alcance de la investigación 

1.6.1 Importancia de la investigación 

Este estudio de investigación es de suma importancia, ya que tuvo 

como propósito fundamental determinar la influencia de las estrategias 

lúdicas ancestrales en el fortalecimiento de la identidad cultural en niños de 

4º grado del nivel primaria en la institución educativa “Santiago Antúnez de 

Mayolo” Pichanaki - 2024 a través de las estrategias lúdicas ancestrales. 

Nuestro país está caracterizado por su multiculturalidad y la 

diversidad étnica, el fortalecimiento de la identidad cultural en las nuevas y 

futuras generaciones es una idónea oportunidad para fomentar la convivencia 

agradable entre diferentes grupos culturales y lingüísticos. En este estudio se 

prioriza la identidad cultural ya que es un aspecto crítico, en la construcción 

de una comunidad fundamentada en respeto y equidad. 

Al emplear las estrategias lúdicas ancestrales, como, por ejemplo: los 

juegos ancestrales, las danzas típicas de Pichanaki, las canciones en idioma 

Ashaninka, relatos orales (cuentacuentos) y otras prácticas tradicionales, es 

una forma eficaz de poder integrar el conocimiento y las tradiciones de los 

pueblos ancestrales de nuestro distrito de Pichanaki, que integran una parte 

vital del patrimonio cultural de nuestro país. Estos métodos no solo integran 

a la preservación de las culturas ancestrales, sino que también ayudan a los 

alumnos a abrazar la riqueza cultural y a apreciar la diversidad. Esta 

investigación exhaustiva tiene el potencial de contribuir significativamente al 

proceso de restauración y valorización de nuestra identidad cultural, 

promoviendo al mismo tiempo una educación inclusiva que refleje y respete 

las realidades socioculturales de los estudiantes. 
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Por lo tanto, mi investigación se centró en un enfoque educativo 

innovador, ya que plantea una estrategia integradora que combina la 

educación constructivista con la transmisión de saberes ancestrales de manera 

recreativa y divertida. De esa manera, se intentó generar un gran impacto 

positivo en los procesos de aprendizaje y proporcionar una enseñanza integral 

a los alumnos, impulsando su creatividad, participación activa, y sintiéndose 

orgulloso de sus raíces culturales. 

1.6.2 Alcance de la investigación  

Esta investigación es de fundamental importancia ya que tuvo como 

objetivo general, determinar la influencia de las estrategias lúdicas 

ancestrales en el fortalecimiento de la identidad cultural en estudiantes del 

cuarto grado de primaria de la institución educativa Santiago Antúnez de 

Mayolo, Pichanaki-2024. Me di cuenta que, al elaborar, implementar y 

valorar las estrategias lúdicas basadas en materiales y juegos ancestrales 

autóctonos del distrito de Pichanaki, considerando la originalidad cultural y 

social los estudiantes aprende de manera práctica y significativa. El alcance 

temporario de la investigación comprendió tres meses, en el cual se llevó a 

cabo la fiscalización en el que se observó y evaluó los resultados obtenidos 

del fortalecimiento de la identidad cultural. 

Los hallazgos de la investigación podrían ser utilizados en otras 

instituciones educativas del distrito de Pichanaki que compartan similares 

características culturales, e incluso puede servir como propuesta para el 

desarrollo de políticas educativas culturales a nivel regional o nacional. 

También, esta investigación podría infundir a otros docentes para poder 

incorporar elementos culturales propios de su contexto del proceso educativo, 

aportando de esta manera en la formación de los alumnos con una identidad 

cultural fortalecida y respetuosa de la diversidad. 

1.7 Limitaciones de la investigación 

Una de las más notables restricciones de este estudio se encuentra en el 

contexto cultural de los estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institución 

Educativa Santiago Antúnez de Mayolo, dado que proceden de diferentes contextos 

culturales y tienen diferentes niveles de familiaridad con las prácticas ancestrales. 
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Esta inestabilidad afecta a la uniformidad y la efectividad de las practicas lúdicas 

aplicadas, lo que dificulta la evaluación del impacto en la identidad cultural. 

         Como segunda limitación encontramos al tiempo, la implementación del 

proyecto dentro del plazo establecido. En el aspecto académico estuvo limitada por 

la disponibilidad de tiempo según la calendarización del año escolar. Esto restringió 

la cantidad de duración de las dinámicas recreativas y el alcance de la intervención 

realizada, afectando la capacidad para obtener resultados significativos. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes 

2.1.1. Antecedentes Internacionales 

Mármol (2023) en su tesis de maestría titulada: Estrategias lúdicas 

para el desarrollo del pensamiento lógico-matemático en los alumnos de 

educación inicial, desarrollada en la Pontificia Universidad Católica del 

ecuador, se planteó como objetivo la elaboración de un manual con enfoque 

activo.  La investigación se llevó a cabo aplicando un enfoque metodológico 

especifico aplicada mediante un diseño exploratorio y descriptivo. Los datos 

se recogieron mediante la técnica del cuestionario. El autor concluyó que:  

La base teórica, es fundamental utilizar estrategias de actividades 

lúdicas orientadas a estimular el pensamiento lógico-matemático. El juego es 

un mecanismo esencial y fundamental en los seres humanos desde las primeras 

etapas de la vida. Se centra en cuatro elementos para niños de tres a cuatro 

años. Estos elementos se encuentran presentes en actividades rutinarias, como 

los cuentos, que estimulan la imaginación y la creatividad, permitiéndoles 
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expresar sus emociones. Asimismo, las canciones se utilizan como una 

herramienta motivacional, mientras que los poemas se emplean para ejercitar 

la memoria a través de la repetición, brindándoles seguridad. Por último, los 

juegos didácticos fomentan un aprendizaje integral y motivador.  

Abad (2023) en su investigación: Desarrollo de la psicomotricidad a 

través de diferentes estrategias lúdicas, elaborado como parte de la 

licenciatura en educación inicial y preescolar de la Universidad Pedagógica 

Nacional, planteo como objetivo principal fomentar el desarrollo psicomotor 

mediante el uso de diversas estrategias lúdicas, que tuvo como prioridad 

utilizar estrategias orientadas a promover el desarrollo psicomotricidad en los 

estudiantes. 

A partir de los resultados de la investigación, se determinó que se 

realizaron actividades de intervención pedagógica dirigidas a niños en edad 

preescolar, particularmente aquellos de 3 y 4 año. 

Estas actividades consistieron en una secuencia de actividades 

educativas cuyo propósito era expandir los conocimientos y desarrollar las 

habilidades motrices gruesas y finas de los alumnos. De esta manera, se 

buscaba que los niños preescolares pudieran conocer y controlar su cuerpo, así 

como coordinar sus movimientos. Todo ello tenía como propósito apoyar la 

construcción de conceptos básicos espaciales y mejorar su orientación en áreas 

de trabajo. 

Además, se determinó que estas actividades proporcionaron una serie 

de propuestas pedagógicas que facilitaron el fortalecimiento de muchas 

destrezas motoras en los estudiantes de inicial. Cada niño mostró una mejora 

significativa en su desarrollo motor tras completar ciertas actividades o tareas. 

Martínez (2023), desarrolló su trabajo de investigación titulado: 

Estrategias lúdicas y su incidencia en el aprendizaje en el área de 

matemáticas en alumnos de UE, en la unidad océano pacifico, ubicada en 

Pangua, Cotopaxi, como requisito para optar por el título de licenciado en 

ciencias de la educación con mención en educación básica en Universidad 

técnica de Babahoyo objetivo básico fue analizar cómo las estrategias lineales 

influyen en el proceso de adquirir conocimientos matemáticos en estudiantes 

de nivel primario. 
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Para realizar el estudio, se empleó un enfoque cuantitativo con un 

diseño metodológico no experimental. Y la población seleccionada para el 

estudio consistió en 240 alumnos pertenecientes a la Unidad Educativa Océano 

Pacifico, ubicada en Babahoyo. Como muestra representativa, se tomaron 45 

alumnos pertenecientes al sexto año de esta Institución. 

La investigación concluye que los hallazgos indican que existe un 

notable desconocimiento por parte de muchos docentes sobre el empleo de 

estrategias lúdicas para enseñar matemáticas. Como resultado, continúa 

ofreciendo lecciones aburridas y poco estimulantes a los estudiantes del nivel 

de educación básica de la unidad Educativa Océano Pacifico. Se sugiere al 

personal docente de dicha institución incorporar estrategias lúdicas tanto en la 

enseñanza sincrónica y asincrónica, como una alternativa atractiva en la 

educación primaria de los niños. Y también se recomienda proporcionar 

elementos adecuados que permitan a los alumnos trabajar de manera 

interactiva y fortalecer su pensamiento lógico matemático. 

Azas y Gancino (2023), sustenta la tesis: Estrategias Lógicas en la 

Asignación de Ciencias Naturales. Como requisito para obtener el título de 

licenciado en Ciencias de la Educación Básica en la universidad técnica de 

Cotopaxi, se planteó como propósito fundamental adoptar estrategias 

pedagógicas basadas en juegos para fortalecer la calidad del proceso de 

enseñanza en Ciencia Naturales. Esta institución se ubica en la provincia de 

Cotopaxi, municipio de Pujilí, específicamente en la parroquia Pujilí, en el 

barrio La Buena Esperanza. El enfoque del estudio se fundamentó en un 

enfoque cualitativo. contó con la participación de una población conformada 

por 34 alumnos y un profesor que enseña Ciencias Naturales en la unidad 

educativa. "Belisario Quevedo". Para recopilación de estos datos, se empleó 

esta técnica de observación. 

El autor concluyó que:  

Mediante la observación de las lecciones de Ciencias Naturales, se 

detectaron limitaciones en el proceso educativo, ya que los docentes no 
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emplean métodos lúdicos, fundamentales. Con el término de resguardar el 

valor en su proceso de aprendizaje de los alumnos. 

Y como sugerencia se propone mejorar la competencia docente en el 

empleo de estrategias lúdicas para enseñar Ciencias Naturales, ya que esto 

resultará en un notable incremento del conocimiento de los alumnos. 

Asimismo, se recomienda realizar diversas actividades que fomenten la 

curiosidad, el compromiso y la motivación hacia el aprendizaje. De este modo, 

se logrará generar un entorno educativo más dinámico y eficaz. 

Pibaque (2023) en su investigación: Estrategias Jurídicas para el Uso 

de Normas Ortográficas en la Educación y creatividad en la universidad San 

Gregorio de Portoviejo, tuvo como propósito evaluar el progreso en el manejo 

de las normas por parte de los estudiantes de noveno grado de educación con 

mención en educación general básica de circuito mediante la aplicación de 

estrategias pedagógicas basadas en el sistema jurídico. 

El presente estudio fue conducido bajo un enfoque cualitativo, con 

características exploratorias y descriptivas, sustentado en un exhaustivo 

análisis de la literatura especializada. En cuanto al proceso analítico, se 

utilizaron métodos deductivos y analíticos, y se realizó entrevistas con los 

docentes y el equipo directivo de la institución. 

El estudio reveló que la implementación estrategias de aprendizaje en 

el entorno escolar mejoró significativamente los procesos de aprendizaje de 

los estudiantes. Si bien los docentes conocían estas estrategias, su correcta 

implementación fue limitada. En conclusión, se recomienda que los docentes 

utilicen acciones estratégicas, didácticas y lingüísticas para fortalecer el 

dominio ortográfico de los estudiantes, lo que les permitirá desarrollar sus 

habilidades y talentos con mayor éxito. 

También se llega a la conclusión que hay una amplia variedad de 

prácticas lúdicas disponibles Para consolidar la enseñanza de las normas 

gramaticales y/o ortográficas, el rol del docente es esencial, ya que su 

intervención adecuada es clave para el éxito en el aprendizaje de los niños. 

para orientar y aplicar estas estrategias en el aula, lo que permitirá que los 

alumnos mejoren su ortografía de manera efectiva. Cuando se aplican 
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correctamente estas acciones, se fomenta un entorno propicio para un 

aprendizaje más favorable, lo que resulta en un mayor desarrollo de 

habilidades ortográficas entre los alumnos. 

Narváez (2023), en la tesis titulada: Estrategias lúdicas para fortalecer 

la motricidad fina, a través de la dactilopintura en los niños del primer año 

de U.E. Miguel Leoro Vásquez. Como parte del proceso de titulación requerido 

Este proyecto de investigación tiene como objetivo obtener la Licenciatura en 

Pedagogía de las Artes y Humanidades de la Universidad Técnica del Norte. 

Se enfoca en utilizar estrategias diseñadas para mejorar la motricidad fina 

mediante el uso de la técnica de dactilopintura. 

En este estudio se utilizó un enfoque descriptivo y cualitativo, 

Empleando un diseño no experimental, se procedió a la recopilación de datos, 

mediante la realización de entrevistas a los docentes encargados de la 

enseñanza en 1º grado en la institución Educativa "José Miguel Leoro 

Vásquez”. Los hallazgos indicaron que en la etapa de preparatoria se brinda 

Escasa atención al desarrollo de la motricidad fina, como resultado final el uso 

de métodos de enseñanza tradicionales. 

Se reconoce que el uso de materiales de aprendizaje apropiados puede 

mejorar significativamente el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Los 

niños al mejorar sus habilidades motoras finas y fomentar su creatividad. Estos 

materiales permiten que los alumnos sean más independientes y autónomos, al 

mismo tiempo que les brindan confianza en sí mismos a través de la 

experimentación. 

Al terminar la investigación, se concluyó que los docentes que 

desempeñan funciones en la etapa de educación preescolar en diversas 

instituciones educativas necesitan fortalecer sus habilidades para manejar 

diversos enfoques, métodos, técnicas y estrategias pedagógicas. La aplicación 

de una metodología innovadora. Juega un rol esencial en el perfeccionamiento 

del desarrollo de enseñanza-aprendizaje en este ciclo educativo. 

2.1.2. Antecedentes Nacionales 

Morón (2022), en su tesis titulada: El uso de los valores 

interculturales como estrategia de gestión para la conservación de los 
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espacios naturales remanentes, este estudio de caso, realizado para una 

maestría en ciencias en la Universidad Nacional de San Agustín en Arequipa, 

tuvo como objetivo identificar los principales desafíos que enfrenta la 

administración local para promover los valores interculturales en los procesos 

participativos de gestión urbano-ambiental e intercultural de espacios. Con 

base en los resultados obtenidos, se propusieron estrategias para superar los 

desafíos encontrados. 

El enfoque adoptado fue cualitativo, y se utilizó un diseño descriptivo. 

La población seleccionada para la investigación estuvo formada por los 

habitantes de la ciudad de Lamas, situada en la provincia homónima, en la 

región de San Martín. Se usó una muestra no probabilístico intencional, 

seleccionando a representantes de las comunidades nativa y mestiza de varios 

barrios de la ciudad. Para obtener los datos, se utilizaron dos técnicas: el 

análisis documental y entrevistas semiestructuradas, las cuales 

proporcionaron información relevante para el estudio. 

La conclusión del autor destaca que, actualmente, la identidad cultural 

de los kichwa lamistas está bajo una gran amenaza debido a la creciente 

influencia de la globalización, especialmente a través de los medios de 

comunicación masivos, como radio, televisión y las redes sociales. Si esta 

identidad cultural no se refuerza adecuadamente, existe el riesgo de que las 

generaciones más jóvenes se vean alienadas por una idealización de la cultura 

occidental. Esta situación se complica aún más por la falta de apoyo del 

gobierno local, lo que podría resultar en la desaparición progresiva de una 

cultura que es prioridad para el desarrollo sostenible de la región. Para 

enfrentar este desafío, se recomienda adoptar un enfoque intercultural en 

todas las áreas urbanas de la ciudad, promoviendo la participación activa de 

la comunidad nativa y valorando la cultura Kichwa lamista, reconociendo su 

aporte significativo al crecimiento y desarrollo sostenible de la región. 

Araujo (2021), en su estudio: Actividades lúdicas en la estrategia 

pedagógica de los alumnos de 4 años del PRONOEI Casita del Niño UGEL 

01, 2020, buscó establecer el efecto de las actividades recreativas en las 

tácticas pedagógicas utilizadas con los niños de 4 años que se encuentran 
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inscritos en el PRONOEI Casita del Niño UGEL 01 durante el año 2020. La 

metodología de investigación fue de naturaleza no experimental y de corte 

transversal.  

El grupo de estudio consistió en 100 niños, divididos en seis 

categorías de edad (3, 4 y 5 años), todos ellos pertenecientes al PRONOEI 

Casita del Niño UGEL 01, un programa no escolar ubicado en el distrito de 

Villa María del Triunfo, dentro del AA. SS Virgen de la Candelaria. Se utilizó 

un muestreo intencional no probabilístico para escoger a 55 niños de 4 años.  

Para la recolección de datos, se utilizó una encuesta y se emplearon 

dos instrumentos de medición. 

Los hallazgos de la investigación señalaron que no se detectó una 

correlación relevante entre las actividades recreativas y la estrategia 

educativa en los niños de 4 años del PRONOEI Casita del Niño UGEL 01 

durante el 2020. Esta conclusión se logró porque el valor de significancia (p) 

excedió el valor de 0.05, lo que indica que no hubo una correlación de 

relevancia estadística entre las dos variables. 

Al realizar un análisis más detallado, no se detectó un vínculo 

relevante entre las actividades motoras recreativas y la estrategia pedagógica 

implementada, dado que el valor de significancia calculado también excedió 

el límite de 0.05, corroborando la falta de una correlación significativa entre 

estas variables. 

Mallma (2021), en su investigación: Valores interculturales y 

desarrollo de la ciudadanía en alumnos de universidades públicas de 

carreras de ingeniería en la región Junín, buscaba determinar las 

dimensiones de los valores interculturales vinculados al crecimiento de la 

ciudadanía entre los alumnos de universidades públicas que estudian 

ingeniería en la región de Junín. El método empleado en esta investigación 

fue de naturaleza básica. El grupo de estudio comprendió a 8,240 alumnos 

inscritos en estudios de ingeniería en tres instituciones universitarias: la 

Universidad Nacional del Centro del Perú (UNCP), la Universidad Nacional 

Autónoma Altoandina de Tarma y la Universidad Nacional Intercultural de 

la Selva Central Juan Santos Atahualpa. Se eligió un grupo de 368 estudiantes 
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que representaban de manera apropiada a las instituciones mencionadas. El 

enfoque de la investigación fue de evaluación múltiple, y se empleó una 

encuesta para la recolección de datos, utilizando un cuestionario como 

herramienta. 

Ramos (2019) en su tesis titulada: Estrategias lúdicas para promover 

el pensamiento lógico-matemático en los niños de educación inicial, se 

enfocó en explorar la aplicación de tácticas recreativas para mejorar las 

capacidades de razonamiento lógico-matemático en los alumnos de nivel 

inicial. El estudio fue un componente del procedimiento para conseguir la 

Segunda Especialidad Profesional en Educación Inicial en la Universidad 

Nacional de Tumbes. La investigación se centró principalmente en examinar 

las tácticas de juego diseñadas para potenciar estas destrezas en los niños de 

educación temprana. 

La conclusión del autor resalta que, la interacción lúdica permite a los 

estudiantes compartir sus opiniones y conocimientos, lo que favorece el 

desarrollo de diversas habilidades. La utilización de las competencias 

lingüísticas enriquece considerablemente el proceso de adquisición de 

conocimientos. Igualmente, el establecimiento de entornos serenos y 

acogedores influye positivamente en la motivación de los alumnos, 

optimizando tanto el proceso de enseñanza como el de aprendizaje. 

Finalmente, es relevante resaltar que el entorno lúdico influye de manera 

significativa en la comunicación, un aspecto esencial en la educación. Los 

espacios cálidos y acogedores brindan a los estudiantes herramientas valiosas 

para su fortalecimiento. 

2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Estrategia 

En el libro de Anijovich y Mora (2009) mencionan que la estrategia 

consta en desarrollar una posición propia y privilegiada que implica un conjunto 

de distintas acciones. Si solo existiera una posición excelente, no habría 

requerimiento de buscar una estrategia.  
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Según Torres (2023) indica que la estrategia es una serie de pasos 

diseñadas con la finalidad de alcanzar un propósito y que pueda aplicarse en 

distintos ámbitos y situaciones.  

Según Meza (2013), las estrategias de aprendizaje son vistas como 

acciones deliberadas que facilitan la consecución exitosa de los objetivos 

establecidos, y se categorizan según distintos parámetros. 

Estas estrategias representan procesos innovadores en el aprendizaje, los 

cuales se desarrollan a partir de manera intencional y planificado, lo que 

conlleva a lograr un objetivo. 

2.2.2. Estrategias lúdicas y aprendizaje 

El juego ha sido identificado como una herramienta esencial en la 

pedagogía para el crecimiento intelectual, social y emocional de los estudiantes. 

Piaget (1964) destaca que el juego es una parte crucial del proceso de 

aprendizaje en los niños, pues les facilita experimentar, meditar y adquirir 

conocimientos de forma natural. 

 Vygotsky (1978) argumenta que el juego es crucial en la zona de 

desarrollo próximo, ayudando a los alumnos a asimilar y acomodar nuevos 

conocimientos en su contexto sociocultural. 

En cuanto a las practicas lúdicas y el aprendizaje: Son planteamientos 

didácticos en la pedagogía, que permiten el desarrollo cognitivo, social y 

emocional. Que posibilita la exploración y aprendizaje natural. 

2.2.3. Clasificación de estrategias 

Se pueden identificar dos categorías de estrategias didácticas: 

Estrategias de enseñanza: Ferreiro (2004), las tácticas pedagógicas son 

instrumentos utilizados por el profesor para lograr las metas propuestas y 

simplificar el proceso de aprendizaje de los alumnos. 

Estrategias de aprendizaje: Ferreiro (2004), Las estrategias de 

aprendizaje son métodos que el alumno emplea para adquirir nuevos saberes. 
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Estos son ejercicios que conllevan medidas pensadas para apoyar al alumno en 

su proceso de aprendizaje. Es una serie de etapas cognitivas y procedimientos 

que el estudiante realiza para procesar y entender la información de forma 

relevante. 

2.2.4. Definición de estrategias lúdicas 

Para comprender el significado de la palabra "estrategia", es necesario 

analizar y describir sus características más relevantes, ya que a través de esta 

reflexión podremos acercarnos a su definición de manera más precisa. Según lo 

indicado por Chandler (2003) en el estudio de Contreras (2013), la táctica 

implica la fijación de metas y objetivos a largo plazo para una empresa, la 

planificación de las acciones a realizar y la distribución de los recursos 

requeridos para cumplir con esos objetivos. 

Según Díaz y Hernández, (1999), sostiene que también implica la 

habilidad de coordinar al grupo de personas para que participen de forma 

proactiva en el proceso de toma de decisiones, lo cual demanda la 

cooperación de cada uno de los integrantes de la institución. En el contexto 

educativo, las tácticas de enseñanza incluyen el total de herramientas y 

respaldos utilizados por el maestro con el objetivo de facilitar que los niños 

asimilen la información de manera más significativa y eficaz. 

Desde esta perspectiva, la estrategia Se comprende como el conjunto 

de acciones que los integrantes de una entidad adoptan para establecer las 

circunstancias que aseguren la consecución de los objetivos institucionales 

resulta esencial que el personal tenga la habilidad de gestionar eficazmente 

los recursos disponibles para satisfacer de manera adecuada las exigencias 

establecidas. 

2.2.5. Características de las estrategias lúdicas 

Las practicas lúdicas se distinguen por su habilidad para generar un 

ambiente lúdico que impacta en el comportamiento de los individuos, 

promoviendo la interacción y las relaciones entre ellos. Se ha reconocido que 

estas estrategias poseen diversas características que abarcan perspectivas 

sociológicas y variables, pues Domínguez (2015) declara que: 
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El fomento del aspecto lúdico requiere libertad, interacción y 

familiaridad; debe estar libre de preocupaciones funcionales, permitiendo que el 

individuo se sumerja En esos instantes de "trance", cuando solo se puede avanzar 

sin adherirse a modelos o normas predeterminadas, es decir, transformando sus 

propios paradigmas. (p.12) 

En este contexto, se observa que los miedos, las restricciones y las 

incertidumbres se desvanecen, lo que genera un entorno propicio para que las 

personas se involucren de manera segura en la comunicación y se abran al 

proceso de aprendizaje. Como resultado, los alumnos encuentran un mayor 

significado en su experiencia educativa, debido a la creación de un ambiente de 

libertad que los estimula a involucrarse de manera activa en las actividades de 

aprendizaje. 

Gómez y Otros, (2015) considera que “El aprendizaje mediante 

estrategias lúdicas es un enfoque pedagógico que emplea el juego como un 

recurso dinámico, creando un entorno estimulante que favorece la participación 

activa y la producción de conocimientos.” (p. 11). 

De este modo, se ofrece al estudiante un entorno en el que puede 

experimentar libertad y actuar sin restricciones para afrontar el desafío de 

adquirir conocimientos de manera creativa. Esto resulta en una mayor capacidad 

de aprendizaje, ya que se estimulan los aspectos emocionales y afectivos en cada 

uno de los alumnos. 

En consecuencia, se resalta la relevancia de crear entornos de trabajo 

lúdicos como una estrategia que permita al estudiante acercarse al objetivo 

establecido. Esto se debe a la necesidad de mantener una motivación constante 

en los alumnos, la cual se logra al crear condiciones que promuevan la 

participación en actividades lúdicas. 

2.2.6. Importancia de las estrategias lúdicas 

El uso de estrategias lúdicas es altamente valorado por su habilidad para 

preparar a los estudiantes para involucrarse en diversas actividades. Por lo tanto, 

resulta fundamental saber cómo implementarlas adecuadamente en el contexto 
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educativo. David et al. (2006), "el grupo de aprendizaje con estrategias lúdicas 

es una propuesta laboral en la que se emplea el juego como herramienta 

estimulante, a la vez que brinda a los participantes un ambiente motivador para 

la producción"  (p. 94). 

En oportunidades, resulta difícil motivar a los alumnos, ya que no 

siempre están dispuestos a participar de manera colaborativa. No obstante, al 

crear un entorno lúdico, se vuelve más fácil involucrarlos y logren obtener 

resultados más satisfactorios. Por consiguiente, es crucial que el docente esté 

adecuadamente capacitado para crear un entorno lúdico que estimule en los 

estudiantes el interés por aprender y favorezca el desarrollo de habilidades 

metacognitivas. 

Al observar con atención cómo los niños enseñan a sus compañeros 

juegos tradicionales como el trompo, las canicas y el chipi taps, nos damos 

cuenta de que su concentración está totalmente orientada hacia los juegos. 

Guerrero (2014), señala la implementación de tácticas recreativas ejerce un 

efecto significativo en el progreso global del aprendizaje matemático, además 

de potenciar las capacidades numéricas de los alumnos. Esta visión enfatiza la 

relevancia de la dimensión lúdica como una actividad crucial para el crecimiento 

y el aprendizaje durante la niñez. 

Integrar el componente en cada etapa del proceso educativo es crucial, 

ya que fomenta la creatividad y la autonomía de los niños, al mismo tiempo que 

asegura su participación activa en el proceso de aprendizaje. 

Las tácticas lúdicas promueven concentración y facilitan una interacción 

más efectiva entre los estudiantes. Por ello, es tarea del docente fomentar 

aprendizajes significativos a través de su aplicación. 

2.2.7. Concepto de fortalecimiento de la identidad cultural 

La identidad cultural son distintas características que una persona adquiere 

por su entorno familiar y social, las características de la identidad se pueden 

comprender por: los valores tradicionales, culturales, costumbres, expresiones 

culturales y creencias. 
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2.2.8 Concepto de dimensiones de fortalecimiento de identidad cultural 

• Autoconocimiento cultural: Según lo planteado por Aneas & De Santos 

(2007), se sugiere que esto sería beneficioso al incorporar actividades que 

brinden a los participantes la oportunidad de reflexionar sobre sí mismos, 

permitiéndoles reconocer cuáles son sus propios valores y cómo estos valores 

están influenciados de manera significativa por los grupos a los que pertenecen. 

• Sentido de pertinencia: En un artículo de investigación donde Corona (2020), 

nos afirma que el sentido de pertinencia es una sensación de identidad que una 

persona desarrolla con la comunidad en la que se involucra para lograr objetivos 

compartidos.  

• Caracterización cultural: El Programa Curricular de Educación Primaria, 

(2016).  En el primer desempeño de 4º del nivel primaria, se señala que la 

caracterización cultural implica describir los rasgos físicos, cualidades, intereses 

y fortalezas que ayudan a alcanzar sus objetivos. Además, resalta que estos 

aspectos hacen de cada persona un ser único y valioso dentro de su comunidad 

familiar y escolar.  

• Construcción de la identidad: Etkin & Schvarstein, (1992). Nos menciona que 

la identidad no depende exclusivamente de las costumbres, los rituales, lo 

ancestral o lo cultural. La identidad no se opone al cambio, sino que proporciona 

pautas para su gestión. Un cambio en la identidad puede ser un momento crítico, 

representando un punto de bifurcación en el camino, pero también una 

transformación que no implica la desaparición de la organización. 

2.2.9. Importancia de fortalecimiento de los valores culturales 

Según Euroinnova (2004), "la relevancia de los valores culturales radica 

en fomentar en las personas un mayor sentido de integridad y responsabilidad, así 

como un sentido de pertenencia a sus raíces y cultura". 

2.2.10. Características de la variable valores culturales 

De acuerdo con Ramírez (2021), La interculturalidad en la historia de 

Perú, ha asumido una forma folclórica, predominante y unidireccional, 

reconociendo las raíces incas, al mismo tiempo que promovía la asimilación y 

aculturación de las comunidades indígenas hacia una identidad nacional 

uniformizada. (p. 38). 
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2.2.11. Proceso de valores culturales 

Según Degrégori (2003), en la actualidad, nuestro país es considerado un 

territorio multilingüe y pluricultural. Ha transitado de un paradigma excluyente 

de un grupo minoritario a uno inclusivo, aunque aún homogéneo, lo que ha 

permitido la presencia de la diversidad cultural en diversos espacios geográficos 

e institucionales de la sociedad (p. 42). 

2.3. Bases conceptuales 

2.3.1. Estrategias lúdicas 

Es una Orientación pedagógica a la utilización del juego como un recurso 

educativo para facilitar el aprendizaje. Huizinga (1955), el juego es una dinámica 

cultural que se manifiesta a través de la diversión, Promoviendo el crecimiento 

social, intelectual y emocional. En el sector de la educación, estas tácticas facilitan 

permanecer en un ambiente participativo y dinámico que promueve la motivación 

innata en los alumnos. (Piaget, 1972). 

2.3.2. Saberes ancestrales y culturales 

La ancestralidad hace referencia a las labores, saberes y valores que se 

transmiten de generación tras generación dentro de una comunidad. De acuerdo 

con el enfoque cultural propuesto por Walsh (2009), la incorporación de los 

conocimientos ancestrales en los procesos educativos contribuye a la 

revalorización de las culturas originarias y favorece la potenciación de la 

identidad de los alumnos. En el contexto de Pichanaki, los juegos tradicionales, 

tales como las rondas, los relatos orales o las danzas, reflejan la cosmovisión y 

los valores inherentes a las comunidades locales. 

2.3.3. Valores culturales 

Es un principio que brinda una orientación sobre la convivencia respetuosa 

entre diversas culturas. El Ministerio de Educación del Perú (MINEDU, 2016), la 

educación intercultural busca fortalecer el respeto, la empatía, la solidaridad y el 

sentido de pertenencia cultural en los alumnos. Promover estos valores en las 

aulas contribuye a formar ciudadanos críticos y conscientes de la diversidad 

cultural. 
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2.3.4. Fortalecimiento de la identidad cultural 

Es reconocer y valorar nuestras propias raíces culturales, a su vez fomenta 

el respeto por las diversas culturas. Armstrong (2017), la identidad cultural 

favorece mediante las diferentes experiencias significativas que permiten a los 

alumnos reflexionar sobre su herencia cultural. Esto es importante en contextos 

multiculturales como Pichanaki, donde confluyen diversas tradiciones. 

2.3.5. Educación primaria en el contexto urbano 

La educación primaria en contextos urbano confronta retos vinculados con 

la equidad, la calidad y la pertinencia cultural. En el marco de nuestra la política 

educativa de Perú (MINEDU, 2021), es importante poner en práctica 

metodologías contextualizadas Que atiendan a las necesidades y particularidades 

culturales de los estudiantes. 

2.4. Bases epistemológicas 

Socio constructivismo 

El socio constructivismo, planteado por Vygotsky (1978), El aprendizaje tiene 

lugar en un entorno social y cultural donde los estudiantes adquieren conocimientos a 

través de la interacción con su entorno y otras personas. En este contexto, las estrategias 

lúdicas tradicionales se transforman en un vehículo para transmitir valores culturales y 

fomentar la identidad cultural, ya que permiten una conexión activa con las tradiciones 

y prácticas de la comunidad. 

Enfoque sobre la identidad cultural 

La teoría de la identidad cultural, formulada por Hall (1990), plantea que la 

identidad se configura como un proceso continuo y evolutivo, generado por las 

experiencias, interacciones y los contextos sociales en los que los individuos se 

desarrollan, junto con el reconocimiento y la aceptación de los elementos culturales que 

les pertenecen. En este sentido, las prácticas lúdicas ancestrales sirven como 

herramientas que consolidan el sentido de pertenencia y el orgullo hacia el patrimonio 

cultural. 

El juego como instrumento pedagógico 
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Piaget (1962), el juego es visto como una actividad crucial para el crecimiento 

cognitivo y emocional de los niños. A través del juego, los niños pueden desarrollar su 

creatividad y asimilar valores y saberes. En este escenario, los juegos clásicos no solo 

propician un aprendizaje profundo y relevante, sino que también fomentan la 

preservación de las tradiciones culturales.  

Educación intercultural: Díaz y Bassey (2007), la educación intercultural tiene 

como objetivo apreciar la diversidad cultural e integrar en el proceso educativo los 

saberes y prácticas locales, promoviendo el respeto y ancestrales en el aula promueve 

el respeto hacia las diferencias y fortalece la identidad intercultural en los alumnos. 

Patrimonio cultural inmaterial: La UNESCO (2003) enfatiza la importancia de 

salvar el legado cultural inmaterial, que incluye las tradiciones, manifestaciones, 

saberes y costumbres que se pasan de una generación a otra. Los juegos ancestrales 

forman parte de este patrimonio y, al integrarlos en el ámbito educativo, se contribuye 

a su preservación y difusión. 

2.5. Definición de términos básicos 

Estrategias lúdicas: 

 El juego es una práctica cultural que se manifiesta a través del disfrute, 

promoviendo el desarrollo cognitivo, social y emocional. 

Ancestral: 

 Son las costumbres, saberes y valores que se han heredado de una generación a 

otra dentro de una comunidad. 

Identidad cultural: 

 Está compuesta por diversas características particulares que una persona 

obtiene a partir de su entorno familiar y social. Las características incluyen valores 

tradicionales, culturales, costumbres, manifestaciones culturales y creencias. 

Autoconocimiento cultural: 
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 Crea conciencia en la persona, en la apreciación de la diversidad de valores y 

perspectivas que ya están moldeados de manera consciente e inconsciente por las 

comunidades. Esta dimensión fomenta la construcción de una identidad más completa 

y coherente, en la que los individuos puedan alinear mejor sus valores con sus acciones. 

Sentido de pertinencia:  

Es una apreciación relevante que una persona construye al relacionarse con la 

sociedad, trabajando de manera conjunta para alcanzar metas comunes. 

Cualidades interculturales: 

  Involucrarse de forma segura y confiable en las tradiciones, tradiciones y 

costumbres culturales que caracterizan a su familia y a la institución educativa, 

mostrando respeto por ellas. 

Construcción de la identidad:  

No se basa solamente en las tradiciones, los rituales, lo ancestral o lo cultural. 

La identidad no se resiste a los cambios, sino que ofrece pautas para manejarlo. Un 

cambio en la identidad puede ser un momento decisivo, marcando una alternativa de 

transformación, lo que no necesariamente va a conllevar a la desaparición de la 

comunidad. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA Y TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN 

3.1. Ámbito 

La investigación se realizó en la institución educativa “Santiago Antúnez de 

Mayolo”, distrito Pichanaki, en la provincia Chanchamayo, región Junín.  

3.2. Nivel, tipo y diseño de investigación 

3.2.1. Nivel de investigación 

Se realizó un estudio de carácter cuantitativo, dado que, de acuerdo con 

Vega et al. (2014), la descripción y evaluación de las variables sociales deben 

tener en cuenta los significados subjetivos y la interpretación del contexto en el 

que sucede el fenómeno. 

Por lo tanto, el nivel de estudio fue explicativo; Hernández & Mendoza 

(2020) define que el nivel de investigación explicativo: “Responde por las causas 

de los eventos y fenómenos de cualquier índole (…). Su interés se centra en 
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explicar por qué ocurre un fenómeno y en qué condiciones se manifieste, o porque 

se relacionan dos o más variables”. (pg.111-112) 

Se menciona que es explicativo porque, permitió explicar el suceso que se 

desarrolla en un fenómeno y en qué condiciones se presenta, así como las 

relaciones entre las variables. 

3.2.2. Tipo de investigación 

El tipo de investigación que se utilizó fue aplicado. Lozada (2014) señala 

que la investigación aplicada tiene como objetivo producir conocimiento que 

pueda ser aplicado directamente a los problemas de la sociedad o al sector 

productivo. 

Como método específico se aplicó es el experimental, según Arias (2015), 

implica someter a un objeto o grupo de individuos a condiciones, estímulos o 

tratamientos determinados (variable independiente) para observar las reacciones 

o efectos que se producen (variable dependiente) (p. 26). 

El diseño es cuasiexperimental, debido a que se recogerán datos de los 

niños de la Institución Educativa Santiago Antúnez de Mayolo, para su posterior 

análisis, ejecución y conclusión basados en los resultados obtenidos del pretest y 

postest. Esta investigación tiene como título: Estrategias lúdicas ancestrales para 

fortalecer la identidad cultural en alumnos del 4° grado de primaria de la 

Institución Educativa “Santiago Antúnez de Mayolo”, Pichanaki-2024. Según 

Hernández et al. (2014), los diseños cuasiexperimentales implican el manejo 

intencional de al menos una variable independiente con el objetivo de valorar su 

impacto en una o varias variables dependientes. No obstante, se distinguen de los 

experimentos controlados en términos del nivel de certeza respecto a la 

equivalencia inicial de los grupos. 

Esquemáticamente el diseño es:  
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Donde:  

GE: Grupo de experimentación  

GC: Grupo de control 

X: Variable experimental 

O1 O3: Evaluación previa pre - test 

O2 O4: Evaluación posterior post - test 

3.3. Población y selección de muestra 

3.3.1. Población y selección de muestra 

La población está constituida por un total de 1136 estudiantes y la muestra 

por un total de 60 estudiantes del nivel primaria de la Institución Educativa 

“Santiago Antúnez de Mayolo”, Pichanaki – 2024.  

López (2004), "la población se refiere al grupo de personas u objetos que 

se buscan recolectar datos en un estudio".  

Es decir, la población es un conjunto de individuos sujetos a ceñirse a 

casos que se busca estudiar, para recoger datos de un estudio, así poder sacar las 

conclusiones de una investigación. 

López (2004), "la muestra representa un subgrupo o una fracción del 

conjunto total de la población donde se realizará el estudio". 

Para determinar la muestra del estudio, se empleó un muestreo no probabilístico 

intencional, que abarcará tanto a un grupo de control como a un grupo 

experimental, tal como se especifica en la tabla a continuación: 

Tabla 1 Muestra de estudio 

Aulas Género 
Muestra 

ni % 

Sección “E” Varones 15 50% 

Sección “E” Mujeres 15 50% 

Sección “D” Varones 16 53% 

Sección “D” Mujeres 14 47% 

Total   60 100% 
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3.4. Procedimiento de técnicas e instrumentos de recolección de datos 

En la presente investigación, se empleó como técnica de recolección de datos a la 

observación. “Consiste en observar y registrar sistemáticamente los comportamientos, 

actitudes, procesos y fenómenos que ocurren en un entorno natural, sin intervenir ni 

manipular la situación.” (Hernández & Mendoza, 2020). Cabe mencionar que esta 

técnica favorece los procesos de la observación y al registrar los datos que están 

compuestos por un conjunto de preguntas enfocadas en una o más variables que se 

buscan evaluar o medir y así obtener un resultado más preciso y fiable. 

Así mismo se utilizó como instrumento de recolección de datos al cuestionario. 

Hernández, Fernández y Baptista (2010), menciona que "un cuestionario se compone 

de preguntas relacionadas con una o varias variables que se buscan evaluar" (p. 217).  

Lo que quiere decir que un cuestionario es un instrumento frecuentemente 

empleado en investigaciones, encuestas o análisis, conformado por un conjunto de 

preguntas diseñadas para recolectar datos concretos de los participantes. Estos 

interrogantes pueden ser abiertos o cerrados y se estructuran de manera metódica para 

recopilar información tanto de naturaleza cuantitativa como cualitativa. 

3.5. Análisis estadísticos 

El análisis estadístico es el proceso mediante el cual se aplicó métodos y técnicas 

estadísticas para examinar y comprender los datos, extraer información relevante y 

tomar decisiones fundamentales. Según Ross (2018) Sostiene que: El análisis 

estadístico se obtiene desde la observación, examinación relevante y descripción del 

análisis de los datos. Para luego concluir con una información con un mínimo margen 

de error. 

Para el análisis estadístico, se empleó las medidas de tendencia central y 

dispersión, y para la prueba de hipótesis, se utilizará el software SPSS Statistics. 

3.6. Consideraciones éticas 

En este presente trabajo de estudio, es un estudio nuevo y original que tuvo como 

finalidad obtener conocimientos que fortalecen los diversos grupos étnicos-culturales, 

con la mira a estimular la fusión cultural, y para comprender e intercambiar los 

conocimientos con el pueblo y comunidades, 
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Se aseguró la confidencialidad de los datos recopilados de los participantes, en 

particular cuando se trate de información personal y sensible. Se utilizarán las iniciales 

de los nombres para salvaguardar la privacidad de los menores. 

Por otra parte, se garantizó el respeto a la privacidad y confidencialidad de los 

participantes que conformaron la muestra de estudio, resguardando la identidad y 

protección de sus datos personales, en concordancia con lo establecido en el código del 

niño y del adolescente. 

Finalmente, se fomentó la creatividad, solidaridad, e intercambio cultural de 

manera equitativa, también se evitará la discriminación en los alumnos, asegurándonos 

de que las muestras sean representativas y de que todas las personas tengan la misma 

oportunidad de participar en el estudio.  Y por otra parte por ética profesional nos 

reservaremos en revelar cualquier posible conflicto que pueda afectar los resultados del 

estudio o la interpretación de los datos. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. Presentación, análisis e interpretación de resultados 

4.1.1. Definición y validación del juicio de expertos 

Validez  

De acuerdo con Hernández, Fernández y Baptista (2014), en su trabajo, la 

validez hace referencia al nivel de precisión con el que un instrumento evalúa la 

variable que se busca medir. La validez del instrumento se establece mediante el 

método del juicio de especialistas. Este instrumento fue verificado por tres jueces 

validadores, con experiencia en el ámbito de la metodología investigativa. 

Tabla 2. Expertos validadores 

N° Validador DNI Grado académico  

1 Mery Nora Atencio Rivera 04070115 Doctor en ciencias de la 

educación  

2 Mariluz Camayo Avila  41248961 Magister administración 

de la educación  

3 Lider Quispe Melgar 44835240 Magister administración 

de la educación  

Nota: elaborado por la tesista  
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Tabla 3. Nivel de validez del instrumento, según el juicio de expertos 

 

Nota: Datos de opinión de expertos 

Elaborado por la autora. 

Confiabilidad 

Para determinar el grado de confiabilidad, se empleó el software SPSS 

Statistics y se utilizará el coeficiente Alfa de Cronbach, que se sitúa en 0,83, lo 

que señala que el instrumento es apropiado. De acuerdo con Hernández et al. 

(2014), la confiabilidad es un método utilizado para evaluar la consistencia de los 

resultados cuando se aplica de manera reiterada a la misma persona u objeto, 

ofreciendo resultados consistentes. 

Tabla 4. Confiabilidad del instrumento 

 

Nota: Resultado de análisis SPSS V27. 

4.2. Resultados descriptivos 

Los resultados descriptivos que se usó de acuerdo con los objetivos de la 

investigación, con el fin de determinar los efectos de la aplicación de la variable 

independiente (estrategias lúdicas ancestrales) sobre la variable dependiente 

(fortalecimiento de la identidad cultural). 
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4.2.1. Resultados descriptivos pretest y postest grupo experimental  

Para los resultados descriptivos del pretest y postest, se describió cómo las 

estrategias lúdicas ancestrales con un enfoque cultural influyen en el 

fortalecimiento de la identidad cultural de los estudiantes de primaria de la 

Institución Educativa Santiago Antúnez de Mayolo, en el distrito de Pichanaki, en 

el año 2024. Los datos utilizados provienen de la aplicación del instrumento 

denominado Cuestionario Cultural. 

Tabla 5 Identidad cultural a través de sus dimensiones de la muestra 

experimental 

 

Nota: Datos expresados del análisis de la variable fortalecimiento de la identidad 

cultural 

Figura 1. Resultados del pretest y postest sobre el fortalecimiento de la 

identidad cultural del grupo experimental 
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Nota: Gráfico de barras del pre y postest de la variable fortalecimiento de la 

identidad cultural 

La tabla 5 y figura 1 expone los cambios significativos en las cuatro 

dimensiones que componen la identidad cultural: autoconocimiento cultural, sentido 

de pertenencia, caracterización intercultural y construcción de identidad. En la fase 

previa (pre), la distribución de respuestas se inclina hacia niveles medios o bajos, 

con mayor presencia de “algunas veces” y “muchas veces”, así como registros en 

“nunca”. Sin embargo, tras la intervención (post), se observa un desplazamiento 

hacia categorías superiores, destacando “casi siempre” y “siempre”. Por ejemplo, en 

autoconocimiento cultural, la ausencia de valores en “nunca” y la aparición de 

“siempre” evidencia una mayor cercanía de los alumnos con sus propias raíces. En 

sentido de pertenencia, la desaparición de “nunca” y la reducción significativa de 

“algunas veces” sugieren que los participantes pasan a reconocerse más plenamente 

en su entorno cultural. Por su parte, en caracterización intercultural y construcción 

de identidad, el incremento en respuestas de alta frecuencia muestra un 

fortalecimiento de la comprensión, valoración y apropiación del legado cultural 

propio. Estos datos confirman que la estrategia educativa empleada contribuye a 

consolidar el reconocimiento, la importancia y la vivencia de la identidad cultural en 

el estudiantado. 

La figura 1 muestra los resultados obtenidos al comparar el nivel de identidad 

cultural de niños del 4º grado de primaria en la institución educativa Santiago 

Antúnez de Mayolo, ubicada en el distrito Pichanaki- 2024, antes y después de una 

intervención pedagógica dirigida al fortalecimiento de la identidad cultural. Los 

datos se refieren a un grupo experimental y un grupo control, siendo el primer grupo 

experimental el que recibe las sesiones aprendizaje de las actividades lúdicas sobre 

prácticas culturales propias del entorno local. En la medición inicial (pretest), 

predomina la categoría “Algunas veces” (53%), seguida de “Muchas veces” (33%), 

“Nunca” (10%) y un nivel muy reducido de “Casi siempre” (3%), sin que se registren 

casos en la opción “Siempre”. Tras la aplicación de la intervención (postest), se 

observa un desplazamiento notable hacia categorías superiores: “Casi siempre” 
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alcanza el 80%, mientras que “Siempre” se ubica en 17%, y las categorías inferiores 

pierden presencia, al punto de no registrarse valores en “Nunca” o “Algunas veces”. 

Estas variaciones indican que el grupo experimental responde positivamente al 

programa implementado, consolidando un sentido de pertenencia e identidad cultural 

más sólido que en la etapa inicial. De este modo, los resultados sugieren que la 

estrategia educativa favorece una mayor valoración de la propia herencia cultural, 

esto se refleja en el aumento de las respuestas en los niveles superiores de la escala. 

 4.2.2. Resultados descriptivos del pretest y postest del grupo control  

El siguiente apartado presenta la información obtenida del grupo control. La 

figura 2 exhibe el resultado global de la variable, mientras que la tabla ofrece un 

desglose detallado de sus distintas dimensiones en relación con la identidad cultural. 

Tabla 6. Fortalecimiento de Identidad cultural por medio de las dimensiones del 

grupo control. 

 

Nota: Datos expresados de las dimensiones del grupo control 

 Autoconocimiento 

Cultural 

Sentido de 

Pertinencia 

Caracterización 

Intercultural 

Construcción 

Identidad 
 

pre post pre post pre post pre post 

Nunca 8 5 5 7 6 7 0 0 

Algunas 

Veces 

16 18 16 15 16 13 11 7 

Muchas 

Veces 

6 7 9 8 8 9 11 16 

Casi Siempre 0 0 0 0 0 1 7 6 

Siempre 0 0 0 0 0 0 1 1 
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Figura 2. Comparación del Pre-Test y Post-Test del fortalecimiento de la 

Identidad cultural del grupo control 

 

Nota. Gráfico de barra del pre y postest del fortalecimiento de la identidad cultural del 

grupo control. 

La Tabla 6 y figura 2 muestra la distribución de las respuestas en las cuatro 

dimensiones que componen la identidad cultural, tanto antes como después de la 

intervención, mostrando ligeros desplazamientos entre las categorías. En 

autoconocimiento cultural, “nunca” disminuye de 8 a 5, mientras que “algunas 

veces” pasa de 16 a 18, lo que sugiere cierta inclinación hacia niveles medios, sin 

alcanzar niveles superiores. Por su parte, en sentido de pertenencia, el cambio de 5 a 

7 en “nunca” indica que algunos alumnos se distancian de la identificación cultural, 

a la vez que se reduce la frecuencia de “algunas veces” y “muchas veces”. En 

caracterización cultural se observa una leve alza en “nunca” (6 a 7) y una ligera 

reducción en “algunas veces” (13 a 11), junto con la aparición de un caso en 

“siempre”. Finalmente, en construcción de identidad, “muchas veces” aumenta de 

11 a 16, a costa de disminuir “algunas veces” de 11 a 7. Estos resultados evidencian 

una tendencia a la estabilidad, con ciertos cambios sutiles que no alcanzan niveles 

consistentemente altos, reflejando un escenario en el que la identidad cultural se 

mantiene mayormente en rangos intermedios. 

El grupo control muestra un comportamiento distinto al que se observa en el 

grupo experimental. Al contrastar los hallazgos del pretest con los del postest, se nota 

que la mayoría de los alumnos exhiben un avance considerable en las dimensiones 
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evaluadas. Mantiene respuestas concentradas en niveles intermedios de la escala. En 

el pretest, destaca un 50% en “Algunas veces” y un 47% en “Muchas veces”, 

mientras que no se registran casos en “Casi siempre” o “Siempre”. Tras la 

intervención, las cifras muestran que “Muchas veces” aumenta ligeramente al 53%, 

mientras que “Algunas veces” disminuye a 37%. Sin embargo, llama la atención que 

la categoría “Nunca” sube del 3% al 10%, lo cual sugiere que algunos participantes 

podrían percibir con menor frecuencia elementos asociados a su identidad cultural. 

Así mismo, la ausencia de respuestas en “Casi siempre” y “Siempre” se mantiene, lo 

que indica una falta de progresión hacia niveles superiores de reconocimiento y 

valoración cultural. Estos resultados sugieren que el grupo control no experimenta 

cambios tan sustanciales, manteniéndose en una franja moderada sin alcanzar un 

fortalecimiento notorio de su identidad cultural. En consecuencia, se infiere que, sin 

la intervención desarrollada, la dinámica de percepción cultural en estos alumnos 

tiende a conservarse estable, sin el  

4.2.3. Resultados de la dimensión del autoconocimiento cultural del grupo 

experimental  

Tabla 7. Resultados de la variable del autoconocimiento cultural del grupo 

experimental 

 Pretest Postest 

 ni % ni % 

Nunca 3 10% 0 0% 

Algunas veces 14 47% 0 0% 

Muchas veces 12 40% 1 3% 

Casi siempre 1 3% 19 63% 

Siempre  0 0% 10 33% 

Nota: Datos expresados de la variable autoconocimiento cultural del grupo 

experimental 
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. 

Figura 3. Análisis de la dimensión del autoconocimiento cultural. 

 

Nota: Grafico de barras del análisis de la dimensión autoconocimiento cultural. 

La tabla 7 y la figura 3 muestran un cambio significativo en el grado de 

autoconocimiento cultural logrado por los estudiantes después de implementar las 

estrategias de juego antiguos. Previo a la intervención, la mayoría de las respuestas 

estaban clasificadas en categorías de frecuencia reducida (“Nunca” o “Algunas 

veces”), mientras que después se registra un aumento sustancial en las categorías 

“Casi siempre” y “Siempre”. Este cambio indica que las actividades ancestrales 

contribuyeron de manera positiva a que los alumnos reconocieran y valoraran más 

sus propias raíces culturales. La ausencia de respuestas en las categorías más bajas 

tras el proceso sugiere que las estrategias implementadas lograron fomentar un 

autoconocimiento cultural más consolidado y significativo, fortaleciendo así la 

identidad cultural en el aula. 

4.2.4. Resultados de la dimensión del sentido de pertinencia cultural del grupo 

experimental (tabla, su figura y su interpretación) 
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Tabla 8.  Análisis de la variable con respecto al Sentido de Pertinencia 

 
Pretest  Postest  

ni % ni % 

Nunca 9 30% 0 0% 

Algunas veces 14 47% 0 0% 

Muchas veces 7 23% 4 13% 

Casi siempre 0 0% 23 77% 

Siempre 0 0% 3 10% 

Nota: Análisis de datos de la variable Sentido de Pertinencia. 

Figura 4. Análisis relacionados de la variable sentido de pertinencia 

 

Nota: Gráfico de barras de la dimensión Sentido de Pertinencia. 

Los resultados presentados en la tabla 8 y la figura 4 reflejan un cambio 

significativo en el sentido de pertenencia cultural de los alumnos tras la 

implementación de estrategias lúdicas ancestrales en el aula. Inicialmente, un alto 

porcentaje de participantes manifestaba escasas manifestaciones de pertenencia 

cultural (etiquetadas en las categorías “Nunca” y “Algunas veces”). Sin embargo, 

luego de la intervención, se observan incrementos notables en las categorías “Casi 

siempre” y “Siempre”, indicando un mayor arraigo y reconocimiento de su identidad 

cultural. Este cambio sugiere que las dinámicas ancestrales empleadas han sido 

eficaces para fortalecer la percepción de pertenencia cultural, ofreciendo a los 
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alumnos una experiencia educativa más significativa, coherente con sus raíces y 

entornos socioculturales. De esta forma, las estrategias lúdicas ancestrales 

demuestran su potencial en la consolidación de la identidad cultural en contextos 

escolares. 

4.2.5. Análisis de la dimensión caracterización intercultural del grupo experimental  

Tabla 9. Resultados sobre la variable Caracterización Intercultural 

 
Pretest  Postest  

ni % ni % 

Nunca 8 27% 0 0% 

Algunas veces 15 50% 0 0% 

Muchas veces 6 20% 8 27% 

Casi siempre 1 3% 20 67% 

Siempre 0 0% 2 7% 

Nota: Análisis de datos de la variable Caracterización Intercultural. 

Figura 5. Resultados de la variable sobre la Caracterización Intercultural 

 

Nota: Grafico de barras de los resultados de la dimensión Caracterización 

Intercultural. 

Los resultados reflejados en la tabla 9 y figura 5 muestran un cambio 

sustancial en la frecuencia con la que los alumnos manifiestan características 

asociadas a la interculturalidad. En el pretest, predominaban las respuestas en 

categorías de menor frecuencia, como “Nunca” y “Algunas veces”, mientras que, 

tras la aplicación de estrategias lúdicas ancestrales, se registra un aumento 
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significativo en las categorías de mayor frecuencia, como “Casi siempre” y 

“Siempre”. Este resultado indica que los alumnos han incorporado de manera más 

sólida elementos interculturales en su identidad cultural. Por ende, la intervención 

pedagógica, basada en actividades ancestrales, ha demostrado su efectividad al 

fomentar una caracterización intercultural más marcada en el contexto escolar, 

fortaleciendo así el sentido de pertenencia y reconocimiento cultural. 

4.2.6. Resultados de la dimensión construcción de la identidad del grupo 

experimental  

Tabla 10. Resultados de la variable Construcción de identidad 

 

 

Nota. Análisis de datos de la variable Construcción de la identidad 

Figura 6 Resultados de la variable Construcción de la Identidad 

 

Nota: Gráfico de barras de la variable Construcción de la identidad. 

Los resultados evidenciados en la Tabla 10 y figura 6 reflejan una 

transformación significativa en la frecuencia con que los alumnos manifiestan 

comportamientos asociados a la construcción de su identidad cultural tras la 

aplicación de estrategias lúdicas ancestrales. Antes de la intervención, existía un 
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Pretest  Postest  

 ni % ni % 

Nunca 3 10% 0 0% 

Algunas veces 8 27% 1 3% 

Muchas veces 12 40% 2 7% 

Casi siempre 6 20% 16 53% 

Siempre 1 3% 11 37% 
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mayor porcentaje de respuestas en las categorías de baja frecuencia (como “Nunca” 

y “Algunas veces”), mientras que luego del tratamiento se observan incrementos 

considerables en las categorías de mayor frecuencia (“Casi siempre” y “Siempre”). 

Esta tendencia sugiere que la puesta en práctica de actividades ancestrales, 

cuidadosamente diseñadas, promueve una interiorización más sólida de la identidad 

cultural. En consecuencia, se confirma el impacto positivo de las estrategias lúdicas 

ancestrales como herramienta pedagógica para fortalecer la conciencia identitaria 

en el aula. 

4.3. Prueba de hipótesis  

4.3.1. Prueba de normalidad 

En el contexto específico de este estudio se utilizó el estadístico Shapiro-

Wilk para evaluar la normalidad de los datos, dado que la muestra tiene menos de 

50 casos (30 en total). Los resultados muestran que el valor p es superior al umbral 

de 0,05 en ambos casos: pretest del grupo experimental (p = 0,960) y postest (p = 

0,783). En consecuencia, se optó por aplicar la prueba T para dos muestras 

emparejadas en el contraste de hipótesis. 

Tabla 11 Prueba de normalidad 

 

 

 

 

 

 

Nota: Resultados del análisis de los datos obtenidos a través de la aplicación del 

instrumento. 

4.3.2. Prueba de hipótesis general 

H1: Las estrategias lúdicas ancestrales no influyen en el desarrollo del 

fortalecimiento de la identidad cultural en los estudiantes de 4º nivel primario 

en la institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki - 2024. 

Pruebas de normalidad 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístic

o 

gl Sig. Estadístic

o 

gl Sig. 

Pretest Exp 0,146 30 0,100 0,987 30 0,960 

Postest Exp 0,100 30 0,200* 0,978 30 0,783 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 
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H0: Las estrategias lúdicas ancestrales influyen significativamente en el proceso 

de fortalecimiento en la identidad cultural en estudiantes del 4º del nivel 

primario en la institución educativa “Santiago Antúnez de Mayolo”, 

Pichanaki - 2024. 

Criterio de análisis  

Ho:  ; Si el valor p es mayor que el nivel de significancia, se acepta la 

hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alternativa. 

Ha: ; Si el valor p es menor que el nivel de significancia, se rechaza la 

hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa. 

Tabla 12 Prueba t para promedios de dos grupos relacionados. 

  Pretest Postest 

Media 104.7 162.1 

Varianza 507.92 183.81 

Observaciones 30 30 

Coeficiente de correlación de Pearson 0.977612529 
 

Diferencia hipotética de las medias 0 
 

Grados de libertad 29 
 

Estadístico t -32.35513551 
 

P(T<=t) una cola 0.000000 
 

Valor crítico de t (una cola) 1.699127027 
 

P(T<=t) dos colas 0.000000 
 

Valor crítico de t (dos colas) 2.045229642   

Nota: Resultado de los análisis del pretest y postest del grupo control y 

experimental. 

Según los datos de la Tabla 12, la media del pretest es 104.7 y la del postest 

aumenta a 162.1, lo que refleja un incremento sustancial en el desempeño tras la 

intervención. Esta diferencia proporciona evidencia suficiente para rechazar la 

hipótesis nula y aceptar la hipótesis alternativa. El valor (p 0.0000 < 0.05), 

garantizando que la mejora observada no es producto del azar. En este marco la 

hipótesis de investigación sostiene que las estrategias lúdicas ancestrales influyen 

significativamente en el proceso en el proceso de fortalecimiento de la identidad 
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cultural en estudiantes del 4º del nivel primario en la institución educativa 

“Santiago Antúnez de Mayolo” - Pichanaki-2024. 

4.3.3.  Prueba de hipótesis especificas 

Hipótesis específicas Dimensión Autoconocimiento Cultural 

Ho: Las estrategias lúdicas ancestrales no influyen significativamente en el 

fortalecimiento de la dimensión autoconocimiento cultural en la identidad 

cultural en estudiantes del cuarto grado de primaria de la institución educativa 

‘Santiago Antúnez de Mayolo’, Pichanaki-2024. 

Ha: Las estrategias lúdicas ancestrales ejercen significativamente en el 

fortalecimiento de la dimensión autoconocimiento cultural en la identidad 

cultural en alumnos del 4º nivel primario en la institución educativa “Santiago 

Antúnez de Mayolo”-Pichanaki-2024. 

Tabla 13 Prueba T para comparar medias de dos muestras relacionadas 

  Dimensión 1 pretest Dimensión 1 postest 

Media 22.16 35.96 

Varianza 24.55 8.51 

Observaciones 30 30 

Coeficiente de correlación de Pearson 0.84 
 

Diferencia hipotética de las medias 0 
 

Grados de libertad 29 
 

Estadístico t -25.600602 
 

P(T<=t) una cola 0.0000 
 

Valor crítico de t (una cola) 1.699127027 
 

P(T<=t) dos colas 0.0000 
 

Valor crítico de t (dos colas) 2.045229642 
 

Nota:  Resultado de análisis de datos de la dimensión autoconocimiento cultural. 

Dimensión autoconocimiento cultural 

En la tabla 13 se evidencia obtenida, reflejada en un aumento de la media 

del pretest (22.16) al postest (35.96), confirma de manera estadísticamente 

significativa la influencia de las metodologías lúdicas ancestrales en el 

fortalecimiento de la dimensión de autoconocimiento cultural. Al comprobarse 

que el valor p (0.000) es inferior al nivel de significancia (0.05), se rechaza la 
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hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa específica de la dimensión 

autoconocimiento cultural. 

En consecuencia, estas estrategias se consolidan como una herramienta 

efectiva para potenciar la identidad cultural en los alumnos del 4º nivel 

primario en la institución Educativa Santiago Antúnez de Mayolo- Pichanaki-

2024. Este resultado pone en manifiesto la pertinencia de incorporar 

metodologías culturales ancestrales en los procesos educativos. 

Hipótesis específicas Dimensión Sentido de Pertinencia 

Ho: Las estrategias lúdicas ancestrales no influyen significativamente en el 

fortalecimiento de la dimensión sentido de pertinencia de la identidad 

cultural en estudiantes del cuarto grado de primaria de la institución 

educativa Santiago Antúnez de Mayolo- Pichanaki- 2024. 

Ha: Las estrategias lúdicas ancestrales influyen significativamente en el 

fortalecimiento de la dimensión sentido de pertinencia en la identidad 

cultural en estudiantes del cuarto grado de primaria de la institución 

educativa “Santiago Antúnez de Mayolo” Pichanaki- 2024. 

Tabla 14 Prueba T, para comparar las medias de dos grupos de datos 

emparejadas 

  Dimensión 2 pre Dimensión 2 post 

Media 21.66 38.26 

Varianza 43.816092 11.0988506 

Observaciones 30 30 

Coeficiente de correlación de Pearson 0.91266432 
 

Diferencia hipotética de las medias 0 
 

Grados de libertad 29 
 

Estadístico t -23.7449405 
 

P(T<=t) una cola 0.00 
 

Valor crítico de t (una cola) 1.69912703 
 

P(T<=t) dos colas 0.00 
 

Valor crítico de t (dos colas) 2.04522964   

Nota: Resultados de la comparación Dimensión Sentido de Pertenencia 
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Dimensión Sentido de Pertinencia: 

Las informaciones presentadas en la Tabla 14 evidencian una mejora 

considerable en la dimensión del sentido de pertenencia, pasando de una media 

de 21.66 en el pretest a 38.27 en el postest, lo que refleja un cambio significativo 

en este aspecto clave de la identidad cultural. Esta diferencia permite descartar 

la hipótesis nula y aceptar la hipótesis alternativa. Con un p-valor de 0.000, 

inferior al umbral de significancia, se confirma que las estrategias lúdicas 

ancestrales tienen un conmoción positivo y relevante en el fortalecimiento del 

sentido de pertenencia cultural. Estos resultados subrayan la importancia de 

incorporar prácticas culturales ancestrales en el ámbito estudiantil, promoviendo 

la consolidación de la identidad cultural en alumnos del 4º nivel primaria, 

institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo- Pichanaki-2024. 

Hipótesis específicas Dimensión 3 

Ho: Las estrategias lúdicas ancestrales NO influyen en el fortalecimiento de la 

dimensión caracterización intercultural en la identidad cultural en alumnos 

del 4º nivel primaria de la institución educativa Santiago Antúnez de 

Mayolo, Pichanaki-2024. 

Ha: Las estrategias lúdicas ancestrales influyen significativamente en el 

fortalecimiento de la dimensión caracterización intercultural en la 

identidad cultural en los estudiantes del 4º grado nivel primario en la 

institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo- Pichanaki-2024. 

Tabla 15 Prueba T para comparar las medias de dos muestras relacionadas 

  Dimensión 3 pretest Dimensión 3 postest 

Media 25.26 41.1 

Varianza 52.06 16.57 

Observaciones 30 30 

Coeficiente de correlación de Pearson 0.94044755  
Diferencia hipotética de las medias 0  

Grados de libertad 29  

Estadístico t -23.7040668  

P(T<=t) una cola 0.00  

Valor crítico de t (una cola) 1.69912703  

P(T<=t) dos colas 0.00  

Valor crítico de t (dos colas) 2.04522964   
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Nota: Resultados de la comparación de la dimensión Caracterización 

Intercultural. 

Dimensión Caracterización Intercultural  

De acuerdo con los datos de la Tabla 15, se nota un incremento notable 

en el promedio entre el pretest (25.26) y el postest (41.1), lo que sugiere una 

mejora estadísticamente significativa en la dimensión de caracterización 

intercultural. Esta evidencia respalda el rechazo de la hipótesis nula y la 

confirmación de la hipótesis alternativa. Además, los acercamientos lúdicos 

tradicionales desempeñan un papel crucial en la consolidación de la 

caracterización intercultural y contribuyen a forjar una identidad cultural 

robusta entre los estudiantes de 4º nivel primaria en el colegio Santiago 

Antúnez de Mayolo- Pichanaki-2024. Estos hallazgos subrayan la relevancia 

de incorporar tradiciones culturales ancestrales en el ámbito educativo. 

Hipótesis específicas Construcción en la Identidad cultural 

Ho: Las estrategias lúdicas ancestrales NO influyen en el fortalecimiento de la 

dimensión construcción en la identidad cultural en alumnos del 4º grado 

de primaria en la Institución Educativa “Santiago Antúnez de Mayolo”, 

Pichanaki-2024. 

Ha: Las estrategias lúdicas ancestrales ejercen una influencia considerable en 

el fortalecimiento de la dimensión construcción en la identidad cultural en 

alumnos del 4º grado de primaria de la institución educativa Santiago 

Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024. 

 

Tabla 16. Análisis T para medias de pares de muestras  

  Dimensión 4 pre Dimensión 4 post 

Media 35.63 46.77 

Varianza 82.5850575 40.5988506 

Observaciones 30 30 

Coeficiente de correlación de Pearson 0.97214232  
Diferencia hipotética de las medias 0  
Grados de libertad 29  
Estadístico t -18.7277593  
P(T<=t) una cola 0.00  
Valor crítico de t (una cola) 1.69912703  
P(T<=t) dos colas 0.00  
Valor crítico de t (dos colas) 2.04522964   
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Nota: Resultados del pretest y postest de la dimensión Construcción de la 

identidad. 

Dimensión Construcción de la identidad cultural:  

Los datos expuestos en la Tabla 16 evidencian un crecimiento en la 

construcción de la identidad, pasando de un promedio de 35.63 en el pretest a 

46.77 en el postest. Esta considerable discrepancia sugiere la necesidad de 

descartar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis alternativa.  El soporte 

estadístico se otorga a través del p-valor (0.000), que es notablemente inferior 

al nivel de significancia fijado.  Además, se confirma la hipótesis particular, lo 

que demuestra que los acercamientos lúdicos tradicionales a una incidencia 

significativa en el refuerzo del desarrollo de la dimensión de la construcción 

de la identidad cultural en los alumnos del 4ª grado nivel primaria de la 

Institución Educativa Santiago Antúnez de Mayolo” Pichanaki-2024. Estos 

hallazgos subrayan la relevancia de las tradiciones culturales ancestrales en el 

contexto educativo. 

4.3.4 Resultados del Pretest y postest del grupo experimental 

Tabla 16 Prueba T para medias de dos muestras emparejadas 

  Pretest Experimental Postest Experimental 

Media 104.73 162.1 

Varianza 507.9264368 183.817241 

Observaciones 30 30 

Coeficiente de correlación de Pearson 0.977612529 
 

Diferencia hipotética de las medias 0 
 

Grados de libertad 29 
 

Estadístico t -32.35513551 
 

P(T<=t) una cola 0.000000 
 

Valor crítico de t (una cola) 1.699127027 
 

P(T<=t) dos colas 0.000000 
 

Valor crítico de t (dos colas) 2.045229642   

Nota: Resultado del análisis estadístico del pretest y postest del grupo experimental. 
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De acuerdo con la información de la Tabla 17, se observan diferencias 

estadísticas significativas entre la media del pretest (104) y la del postest (162), lo que 

señala una mejora significativa en la identidad cultural. Con 30 observaciones, el 

coeficiente de correlación de Pearson es de 0.997, evidenciando una relación 

sumamente estrecha entre las variables. Además, el valor crítico de la prueba T a una 

cola es de 1.699, superando holgadamente el criterio teórico propuesto. Estos 

resultados refuerzan la eficacia de Las prácticas lúdicas tradicionales en el refuerzo de 

la identidad cultural, subrayando la importancia de incorporar prácticas culturales 

ancestrales como recursos metodológicos en entornos educativos. 

4.3.5 Resultados del grupo control 

Tabla 17 Prueba T para medias de dos muestras emparejadas 

  Pretest Control Postest Control 

Media 107.5 106.3 

Varianza 253.637931 368.1482759 

Observaciones 30 30 

Coeficiente de correlación de Pearson 0.027252142 
 

Diferencia hipotética de las medias 0 
 

Grados de libertad 29 
 

Estadístico t 0.26718813 
 

P(T<=t) una cola 0.395607652 
 

Valor crítico de t (una cola) 1.699127027 
 

P(T<=t) dos colas 0.791215305 
 

Valor crítico de t (dos colas) 2.045229642   

Nota: Resultados del análisis del pretest y postest del grupo control. 

En la Tabla 18 se Se observan los resultados del pretest y postest del grupo 

control, evidenciándose que la media muestra una diferencia notable, lo que sugiere 

un cambio en las mediciones a lo largo del tiempo inicial (107.5) desciende a 106.3 

tras la intervención, lo cual indica una disminución en la identidad cultural. Estos 

hallazgos permiten concluir que la media del grupo control experimentó un 

retroceso. Esta afirmación se sustenta en el valor p obtenido (0.395), el cual es 

superior al límite teórico de 0.05. 
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4.5. Discusión de resultados 

Los hallazgos observados en la dimensión de autoconocimiento cultural, 

asociados a la implementación de estrategias lúdicas ancestrales, muestran un avance 

considerable entre el pretest y el postest, lo que sugiere que la intervención ha 

producido un efecto beneficioso. aplicada ha potenciado la interiorización y el 

reconocimiento de la propia herencia cultural en los alumnos. Esta tendencia 

concuerda con los planteamientos de Mármol (2023), quien señala la importancia de 

integrar dinámicas de juego para impulsar el desarrollo del pensamiento lógico y 

matemático; en este sentido, el juego se concibe no solo como un recurso 

pedagógico, sino también como un vehículo natural para la formación integral desde 

temprana edad. Asimismo, la propuesta teórica alude a la relevancia de emplear 

elementos rutinarios tales como cuentos, canciones, poemas y juegos didácticos con 

el fin de suscitar la creatividad, la motivación y la consolidación cognitiva, aspectos 

que se se vinculan al fortalecimiento de la identidad cultural. Este enfoque de 

pensamiento se ve reforzada por el trabajo de Abad (2023), quien destaca el efecto 

positivo de determinadas actividades lúdicas en el desarrollo motor y emocional. 

Además, las reflexiones de Piaget (1964) subrayan el papel esencial del juego como 

herramienta formativa, al permitir que el educando explore, deduzca y asimile 

saberes de modo natural. En conjunto, esta evidencia respalda la pertinencia de 

incorporar estrategias lúdicas ancestrales al proceso educativo, fortaleciendo el 

autoconocimiento cultural y, en consecuencia, la identidad cultural. 

Los hallazgos obtenidos en la dimensión relacionada con el sentido de 

pertenencia cultural, tras la implementación de estrategias lúdicas de carácter 

ancestral, muestran diferencias estadísticamente relevantes entre las mediciones 

realizadas pre y post intervención. Esta mejora indica que la utilización de 

actividades con raíces culturales, diseñadas para promover la interacción y la 

motivación en el aula, puede incidir positivamente en la forma en que los alumnos 

asumen y valoran su patrimonio cultural. En consonancia con lo señalado por 

Martínez (2023), el desconocimiento de los docentes respecto a metodologías lúdicas 

complica la generación de ambientes de aprendizaje que fomenten el interés y la 

estimulación cognitiva del alumnado; por ello, resulta esencial considerar la 

incorporación de tales estrategias tanto en escenarios presenciales como virtuales, a 

fin de transformar las prácticas pedagógicas rutinarias en experiencias más 
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dinámicas y estimulantes. Del mismo modo, Azas y Gancino (2023) detectan 

limitaciones didácticas en asignaturas como las Ciencias Naturales, derivadas del 

escaso empleo de herramientas lúdicas, lo cual limita la curiosidad y la participación 

activa de los alumnos. Ante esta situación, se torna fundamental la adopción de 

materiales interactivos y técnicas que refuercen el pensamiento lógico-matemático, 

beneficiando el aprendizaje integral. A nivel teórico, estos resultados se fundamentan 

en las ideas de Ferreiro (2004), para quien las estrategias docentes deben ser 

concebidas como instrumentos capaces de allanar el camino hacia la consecución de 

metas formativas. En conjunto, la evidencia sugiere que la aplicación de dinámicas 

lúdicas ancestrales es una vía efectiva para fortalecer el sentido de pertenencia y, en 

consecuencia, la identidad cultural en el ámbito escolar. 

Los resultados alcanzados en la dimensión de caracterización cultural dentro 

del ámbito de la identidad cultural evidencian que la implementación de actividades 

recreativas ancestrales en el salón de clase se traduce en mejoras significativas y 

estadísticamente sostenidas, reflejadas en las variaciones encontradas entre el pretest 

y el postest. Esta tendencia coincide con las observaciones presentadas por Abad 

(2023), quien señala que las experiencias educativas basadas en actividades 

dinámicas, adaptadas a las necesidades del estudiantado, promovieron el 

refinamiento de diversas destrezas motoras, generando impactos positivos en el 

desarrollo integral de cada niño. A su vez, Pibaque (2023) destaca que, aunque el 

conocimiento docente acerca de metodologías lúdicas estaba presente, su empleo 

resultaba limitado, lo cual repercutía negativamente en áreas como la ortografía; 

dicha circunstancia motivó la recomendación de incorporar en la práctica diaria 

acciones estratégicas, didácticas y lúdicas, a fin de fortalecer las capacidades 

lingüísticas y el desempeño general de los alumnos. En este sentido, las estrategias 

lúdicas ancestrales pueden concebirse no solamente como una herramienta didáctica 

puntual, sino como un recurso versátil cuyo potencial trasciende disciplinas y 

competencias, influyendo de forma positiva en el desarrollo de una identidad cultural 

más robusta. La base teórica subyacente a estos resultados puede vincularse con el 

concepto de “estrategia” formulado por Chandler (2003) citado en Contreras (2013), 

quien refiere a la necesidad de determinar objetivos a largo plazo, emprender 

acciones coherentes con dichos propósitos y asignar los recursos adecuados. Desde 

esta perspectiva, las estrategias lúdicas ancestrales representan un método clave, 
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capaz de orientar las prácticas educativas hacia metas más efectivas y culturalmente 

significativas. 

Los resultados obtenidos en la dimensión de construcción de la identidad, 

dentro de la variable identidad cultural, muestran una variación positiva 

estadísticamente significativa al comparar el pretest y el postest tras la 

implementación de estrategias lúdicas ancestrales en el aula. Este hallazgo se alinea 

con lo planteado por Mármol (2023), quien destaca la relevancia de introducir 

dinámicas de juego para impulsar el pensamiento lógico-matemático desde infancia 

primera. En efecto, el juego emerge como una práctica esencial, con cuatro 

elementos particularmente útiles para niños entre tres y cuatro años: cuentos, 

canciones, poemas y juegos didácticos, todas actividades capaces de fomentar la 

imaginación, la creatividad y la expresión emocional, a la vez que proporcionan 

seguridad y fomentan el aprendizaje integral. Por su parte, Pibaque (2023) observa 

que, a pesar de que los profesores reconocían la importancia de las metodologías 

lúdicas, su puesta en práctica resultaba reducida, lo cual limitaba el fortalecimiento 

de habilidades como la ortografía. Al respecto, recomienda su implementación 

planificada y continua para mejorar el desempeño estudiantil en múltiples 

competencias. En este sentido, la reflexión teórica de Díaz y Hernández (1999) 

aporta un marco más amplio, ya que sugiere que las estrategias deben concebirse no 

solo como recursos aislados, sino como una estructura que propicie la participación 

activa de todos los involucrados en el proceso educativo, fomentando la toma de 

decisiones y la gestión eficiente de los recursos humanos. De este modo, las prácticas 

ancestrales lúdicas se consolidan como herramientas fundamentales que, al combinar 

el componente cultural con principios pedagógicos, optimizan la experiencia de 

aprendizaje y consolidan la construcción de la identidad. 

El objetivo principal de este estudio es determinar el impacto de las 

metodologías lúdicas ancestrales en el afianzamiento de la identidad cultural en 

alumnos del 4º de primaria, se ha alcanzado con resultados alentadores. El 

incremento de la media, que ascendió de 104 a 162 entre el pretest y el postest, 

evidencia la influencia positiva de dichas estrategias en el aula. Esta constatación 

coincide con las observaciones de Abad (2023), quien destaca que las experiencias 

pedagógicas orientadas al juego proporcionan a los niños múltiples oportunidades 

para desarrollar habilidades motoras y mejorar su desempeño al realizar tareas 
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concretas. Paralelamente, el análisis de Martínez (2023) sugiere que, a pesar de un 

amplio conocimiento sobre dinámicas lúdicas, muchos docentes aún no las 

implementan con la frecuencia o calidad necesarias, resultando en actividades poco 

motivantes. Por ello, recomienda incorporar enfoques lúdicos tanto en la enseñanza 

virtual como en las sesiones presenciales, de modo que favorezcan la interacción y 

el pensamiento lógico-matemático. Asimismo, la reflexión aportada por Moron 

(2022) añade una dimensión sociocultural: la identidad cultural enfrenta serias 

amenazas ante la expansión globalizadora, lo que torna imprescindible el 

fortalecimiento de las raíces culturales locales a través de prácticas pedagógicas 

innovadoras. Esta consideración resalta el valor del juego no solo como recurso 

didáctico, sino también como herramienta de protección identitaria. En 

contraposición, la base teórica proviene de pensadores clásicos como Piaget (1964), 

quien considera el juego como un instrumento esencial para el aprendizaje, y 

Vygotsky (1978), que subrayan la relevancia del juego en el contexto social y 

cultural, impulsando la próxima área de desarrollo. 

 En síntesis, las estrategias lúdicas ancestrales constituyen un instrumento 

pedagógico eficaz que integra la actividad motora, el estímulo cognitivo, la 

sensibilidad cultural y la construcción de una identidad más sólida, coherente con las 

exigencias del entorno educativo contemporáneo. 
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CONCLUSIONES 

 

La intervención con estrategias lúdicas ancestrales favoreció significativamente el 

autoconocimiento cultural, fortaleciendo las raíces identitarias y promoviendo una mayor 

comprensión de su entorno sociocultural, en los estudiantes del 4º nivel primaria de la 

institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024, favoreciendo así el 

arraigo de sus valores culturales. 

El uso de actividades lúdicas ancestrales incrementó de manera significativa el 

sentido de pertenencia cultural, reforzando la identidad comunitaria y potenciando la 

conexión con su patrimonio histórico, en los estudiantes del 4º nivel primaria de la 

institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024, asegurando su 

conservación a largo plazo. 

La aplicación de las estrategias lúdicas ancestrales consolidó la caracterización 

cultural en el aula, propiciando un mayor entendimiento mutuo, la valoración de las 

diferencias culturales y el fortalecimiento de una convivencia respetuosa, en los estudiantes 

del 4º nivel primaria de la institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-

2024, impulsando entornos inclusivos. 

La implementación de las estrategias lúdicas fortaleció la construcción de la 

identidad cultural estudiantil, promoviendo la apropiación de sus rasgos propios, la 

identificación con sus tradiciones y la integración armónica de su bagaje cultural, en los 

estudiantes del 4º nivel primaria de la institución educativa Santiago Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024, favoreciendo su formación integral. 

La adopción de las estrategias lúdicas ancestrales reforzó la identidad cultural, 

evidenciando un efecto positivo en el proceso educativo, ampliando las perspectivas 

de aprendizaje, fomentando la empatía cultural y consolidando una visión colectiva, 

en los estudiantes del 4º nivel primaria de la institución educativa Santiago Antúnez 

de Mayolo, Pichanaki-2024, promoviendo la unidad escolar. 
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RECOMENDACIONES 

 

Integrar periódicamente actividades lúdicas que rescaten tradiciones y costumbres 

de la comunidad, incentivando a que los alumnos dialoguen con sus familiares y ancianos 

locales, registren sus saberes, y los compartan en el aula. Esto generará un legado cultural 

accesible, sostenible y de fácil replicación, promoviendo la continuidad de su identidad. 

Incorporar juegos y dinámicas basados en prácticas culturales locales dentro del 

currículo, vinculándolas con otras áreas de aprendizaje. A su vez, fomentar intercambios 

con miembros de la comunidad para que los alumnos reconozcan el valor de su patrimonio 

y se sientan motivados a mantenerlo vivo, generando así un impacto duradero. 

Promover talleres y jornadas culturales donde cada grupo represente, a través del 

juego, elementos característicos de sus costumbres. Establecer rutinas para que, 

periódicamente, se compartan saberes entre alumnos de orígenes diversos, logrando una 

integración constante y sostenible. 

Desarrollar proyectos continuos que vinculen juegos ancestrales con el contenido 

académico, y documentar los aprendizajes logrados. De esta forma, se crea un acervo de 

prácticas que puede ser utilizado a largo plazo, promoviendo un proceso formativo en el que 

la identidad cultural se vaya consolidando de generación en generación. 

Organizar encuentros lúdicos abiertos a la comunidad, donde alumnos, familias y 

vecinos participen activamente en juegos tradicionales. Incentivar la comunicación 

intergeneracional permitirá la preservación y difusión de saberes, fortaleciendo la empatía, 

la cohesión social y la dimensión cultural de forma permanente.  
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ANEXOS 

 

MATRIS DE CONSISTENCIA 

Título: Estrategias lúdicas ancestrales para el fortalecimiento de los valores culturales en alumnos del 4° grado de primaria de la Institución 

Educativa Santiago Antúnez de Mayolo, Pichanaki-2024.  

Tabla 18 Matriz de consistencia 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGÍA 

   Problema general 

¿Cómo influyen las 

estrategias lúdicas 

ancestrales en el 

fortalecimiento de la 

identidad cultural en 

estudiantes del cuarto 

grado de primaria de la 

institución educativa 

Santiago Antúnez de 

Mayolo, Pichanaki-2024? 

Objetivo general 

Determinar cómo las estrategias 

lúdicas ancestrales contribuyen al 

fortalecimiento de la identidad 

cultural en los estudiantes de cuarto 

grado de primaria de la institución 

educativa Santiago Antúnez de 

Mayolo, Pichanaki 2024. 

  

Hipótesis general 

Las estrategias lúdicas 

ancestrales influyen 

significativamente en el proceso 

de fortalecimiento de la identidad 

cultural, en estudiantes del cuarto 

grado de primaria de la 

institución educativa Santiago 

Antúnez de Mayolo, Pichanaki - 

2024. 

 

 

V1: Estrategias 

lúdicas ancestrales 

• Moldeado de representaciones 

culturales utilizando pinturas 

naturales. 

• Narración de cuentos ancestrales 

(cuentacuentos). 

• Elaboración de un mini mural 

portátil sobre la identidad 

pichanakina. 

• Elaboración de un libro pop-up 

sobre las plantas medicinales 

ancestrales. 

• Aplicación de la ruleta cultural 

ashaninka como estrategia 

lúdica. 

• Uso de tarjetas didácticas 

(flashcards) de contenido 

cultural. 

• Elaboración y utilización de la 

maraca como recurso cultural. 

• Elaboración de un lap book sobre 

los juegos ancestrales. 

Elaboración de un retablo de 

costumbres y tradiciones locales. 

Tipo de investigación 

Aplicada 

 

Nivel de investigación 

Experimental 

 

Diseño 

 Cuasiexperimental 

 

Población 

 Está conformado por 

1136 alumnos de la en 

alumnos del 4° año  de 

primaria de la I. E. 

Santiago Antúnez de 

Mayolo, Pichanaki-2024 

Muestra 



78 
 

Problemas específicos 

 a) ¿Cómo influyen las 

estrategias lúdicas ancestrales 

en el fortalecimiento de la 

identidad cultural, en la 

dimensión autoconocimiento 

cultural, en estudiantes del 

cuarto grado de primaria de 

la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024? 

b) ¿Cómo influyen las 

estrategias lúdicas ancestrales 

en el fortalecimiento de la 

identidad cultural, en la 

dimensión sentido de 

pertinencia, en estudiantes 

del cuarto grado de primaria 

de la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024? 

c) ¿Cómo influyen las 

estrategias lúdicas ancestrales 

en el fortalecimiento de la 

identidad cultural, en la 

dimensión caracterización 

Objetivos específicos 

a) Determinar la influencia de las 

estrategias lúdicas ancestrales en el 

fortalecimiento de la identidad 

cultural, en la dimensión 

autoconocimiento cultural, en 

estudiantes del cuarto grado de 

primaria de la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024. 

b) Determinar la influencia de las 

estrategias lúdicas ancestrales en el 

fortalecimiento de la identidad 

cultural, en la dimensión sentido 

de pertinencia, en estudiantes del 

cuarto grado de primaria de la 

institución educativa Santiago 

Antúnez de Mayolo, Pichanaki-

2024. 

c) Determinar la influencia de las 

estrategias lúdicas ancestrales en el 

fortalecimiento de la identidad 

cultural, en la dimensión 

caracterización intercultural, en 

estudiantes del cuarto grado de 

primaria de la institución educativa 

Hipótesis específicas 

a) Las estrategias lúdicas 

ancestrales influyen 

significativamente en el 

fortalecimiento de la 

identidad cultural, en la 

dimensión autoconocimiento 

cultural, en estudiantes del 

cuarto grado de primaria de 

la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024. 

b) Las estrategias lúdicas 

ancestrales influyen 

significativamente en el 

fortalecimiento de la 

identidad cultural, en la 

dimensión sentido de 

pertinencia, en estudiantes 

del cuarto grado de primaria 

de la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024. 

c) Las estrategias lúdicas 

ancestrales influyen 

significativamente en el 

 

V2: 

Fortalecimiento 

de la identidad 

cultural 

 

 

 

D1: Autoconocimiento cultural 

D2: Sentido de pertinencia 

D3: Caracterización intercultural 

D4: Construcción de la identidad 

Está conformado por 60 

estudiantes del 4° grado  

de la I. E. Santiago 

Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024 

Técnica de recolección 

de datos 

Ficha de observación 

que consta de 12 

criterios de evaluación. 

Instrumento de 

análisis de datos 

Cuestionario Cultural, que 

consta de 42 Ítems.  
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intercultural, en estudiantes 

del cuarto grado de primaria 

de la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024? 

d)¿Cómo influyen las 

estrategias lúdicas ancestrales 

en el fortalecimiento de la 

identidad cultural, en la 

dimensión construcción de la 

identidad, en estudiantes del 

cuarto grado de primaria de 

la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024? 

Santiago Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024. 

d)Determinar la influencia de las 

estrategias lúdicas ancestrales en el 

fortalecimiento de la identidad 

cultural, en la dimensión 

construcción de la identidad, en 

estudiantes del cuarto grado de 

primaria de la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024. 

fortalecimiento de la 

identidad cultural, en la 

dimensión caracterización 

intercultural, en estudiantes 

del cuarto grado de primaria 

de la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024. 

d) Las estrategias lúdicas 

ancestrales influyen 

significativamente en el 

fortalecimiento de la 

identidad cultural, en la 

dimensión construcción de la 

identidad, en estudiantes del 

cuarto grado de primaria de 

la institución educativa 

Santiago Antúnez de Mayolo, 

Pichanaki-2024. 

    

Fuente: elaborado por la tesista. 
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Operacionalización de las variables 

Tabla 19 Operacionalización de las variables
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Fuente: elaborado por la tesista. 
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Instrumentos: CUESTIONARIO CULTURAL 

Tabla 20 Instrumento de evaluación "Cuestionario Cultura
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JUECES CALIFICADORES 

Ilustración 1: Validez del instrumento. Experto 1
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Fuente: elaborado por la tesista.  
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Ilustración 2 Validez del instrumento. Experto 2
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Fuente: elaborado por la tesista.  
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Ilustración 3: Validez del instrumento. Experto 3
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Fuente: elaborado por la tesista.  
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PRETEST 

Ilustración 4: Evidencia del Pretest 
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Fuente: elaborado por la tesista. 
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SESIÓN 1: Explica las vivencias de nuestros ancestros 

Ilustración 5: Evidencia de la sesión 1
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Fuente: elaborado por la tesista. 
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SESIÓN 2: DEMUESTRO MIS COSTUMBRES Y TRADICIONES 

Ilustración 6 : Evidencia de la sesión 2 
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Fuente: elaborado por la tesista. 
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SESIÓN 3: Descubriendo la Diversidad gastronómica en Nuestra Comunidad 

Ilustración 7: Evidencia de la sesión 3 
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Fuente: elaborado por la tesista. 
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SESIÓN 4: Descubriendo la diversidad de nuestra comunidad 

Ilustración 8: Evidencia de la sesión 4 
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Fuente: elaborado por la tesista. 
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SESIÓN 5: IDENTIFICO MI IDENTIDAD Y LA DE MI COMUNIDAD 

Ilustración 9: Evidencia de la sesión 5 
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Fuente: elaborado por la tesista. 

  



130 
 

 

SESIÓN 6: FORTALEZCO EL ORGULLO INTERCULTURAL EN NUESTRA 

ESCUELA  

Ilustración 10: Evidencia de la sesión 6 
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Fuente: elaborado por la tesista. 
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SESIÓN 7: Descubrimos nuestras medicinas tradicionales ancestrales 

Ilustración 11: Evidencia de la sesión 7 
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Fuente: elaborado por la tesista. 
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SESIÓN 8: VALORAMOS NUESTRAS TRADICIONES ANCESTRALES 

ASHANINKAS 

Ilustración 12: Evidencia de la sesión 8 
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Fuente: elaborado por la tesista.  
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SESIÓN 9: APRENDIENDO NUESTRAS CULTURAS ANCESTRALES 

QUECHUAS  

Ilustración 13: Evidencia de la sesión 9 
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Fuente: elaborado por la tesista. 
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SESIÓN 10: Conocemos las diferentes festividades de nuestra comunidad   

Ilustración 14: evidencia de la sesión 10 
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Fuente: elaborado por la tesista.
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SESIÓN 11: UNA CONEXIÓN CON EL PASADO 

Ilustración 15: Evidencia de la sesión 11 
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Fuente: elaborado por la tesista. 
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SESIÓN 12: Celebración de nuestras raíces 

Ilustración 16: Evidencia de la sesión 12 
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Fuente: elaborado por la tesista. 
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POSTEST  

Ilustración 17: Evidencia del Postest 

 

 



166 
 

  



167 
 



168 
 



169 
 

 

Fuente: elaborado por la tesista. 

 


