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RESUMEN

La investigacion desarrollada se centra en un area relevante de la cognicion, cuyo propdsito fue
determinar si existen diferencias en la atencion y en el volumen de la memoria visual entre
estudiantes universitarios bilingiies y monolingiies de las ciudades de Huancayo y Satipo. Se
trata de un estudio de tipo aplicado, de nivel descriptivo, con método descriptivo y disefio
comparativo. La poblacion estuvo conformada por estudiantes universitarios, tanto varones
como mujeres, bilingiies y monolingiies, matriculados en diversas carreras profesionales, cuyas
edades oscilaban entre los 18 y 30 afos. Para la medicion de la atencion y del volumen de la
memoria visual se empled el taquistoscopio. Los resultados obtenidos evidenciaron la
existencia de diferencias estadisticamente significativas en los niveles de atencion entre los
estudiantes monolingilies y bilingiies, tanto en condiciones con interferencia como sin
interferencia. Sin embargo, en lo que respecta al volumen de la memoria visual, no se hallaron

diferencias estadisticamente significativas entre ambos grupos.

Palabras clave: atencion, memoria visual, cognicion.



ABSTRACT

The research conducted focuses on a relevant area of cognition, with the purpose of determining
whether there are differences in attention and in the capacity of visual memory between
bilingual and monolingual university students from the cities of Huancayo and Satipo. It is an
applied study, at a descriptive level, using a descriptive method and a comparative design. The
population consisted of bilingual and monolingual university students, both male and female,
enrolled in various academic programs, whose ages ranged from 18 to 30 years. To measure
attention and visual memory capacity, the tachistoscope was used. The results obtained showed
statistically significant differences in the levels of attention between monolingual and bilingual
students, both under conditions with interference and without interference. However, regarding
visual memory capacity, no statistically significant differences were found between the two

groups.

Keywords: attention, visual memory, cognition.
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INTRODUCCION

[lustres miembros del jurado calificador.

Con mucha consideracion presento la investigacion denominada: Atencion y memoria
visual entre estudiantes universitarios bilingues y monolinglies de Huancayo y Satipo, con el

fin de lograr el titulo de Licenciada en Educacion.

La finalidad principal de este trabajo, surge a través de la interrogante que abarca a las
universidades interculturales, puesto que cuenta con estudiantes hablantes de lenguas
originarias como extranjeras, lo cual nos lleva a las siguientes preguntas ;La retencion de
informacion de los estudiantes monolingiies y bilingiies son distintas? ;Quiénes tienen mejor
atencion durante la clase?, ;Quiénes se distraen con facilidad?, ; Aprenderan mejor en su lengua

natal o en la lengua impuesta por la comunidad universitaria?

La atencion es un estado mnémico que permite a las personas seleccionar y concentrar
sus recursos mentales en ciertos estimulos o tareas, mientras que descarta e ignora otros, esto
con la finalidad de procesar la informacion de manera mas eficiente. La memoria es un proceso
psicolégico, el cual nos ayuda en el recuerdo de informacién pasada y traerlas en el momento
que la requiramos, sin la memoria tendriamos que aprender el mismo tema todos los dias y no

poder retener dicha informacion y almacenarlas en nuestro cerebro.

La etapa universitaria esta llena de desafios y objetivos que se deben lograr en un tiempo
limitado. Por lo tanto, los estudiantes deben de dirigir su atencién para que pueda ser

almacenada correctamente que posteriormente serd de ayuda en el momento que se requiera.

Por otro lado, se presento la atencion y la memoria visual entre bilingiies y monolingiies
como un tema muy importante, en consecuencia, expongo el siguiente problema: ;Existen
diferencias en la atencion y el volumen de la memoria visual entre estudiantes universitarios
bilingiies y monolingiies de Huancayo y Satipo? Como probable contestacion se planted la
siguiente hipotesis: Si existen diferencias en la atencion y el volumen de la memoria visual

entre estudiantes universitarios bilingiies y monolingiies de Huancayo y Satipo.
La presente investigacion esta estructurada en cuatro capitulos que son los siguientes:

Apartado I, aborda el planteamiento del estudio, donde se presenta el planteamiento, los

objetivos generales y especificos la justificacion.
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Apartado II, contiene el marco tedrico donde incluye los antecedentes, fundamentos
teoricos, que dan sustento a la investigacion, conceptos basicos e hipotesis de la investigacion

y la operacionalizacion de las variables.

Apartado III, se enfoca en la metodologia; tipo, nivel, método y disefio de la
investigacion, variables, operacionalizacion de variables, poblacién y muestra, técnicas e

instrumentos de investigacion y procesamiento de datos.

Apartado IV, se presenta el analisis e interpretacion de los resultados obtenidos, en
relacion a la teoria, objetivos y los resultados de otras investigaciones. Para finalizar se

describen las conclusiones, sugerencias, bibliografias y anexos.

Con esta investigacion me es grato haber logrado intervenir de manera positiva en el
campo universitario y aportar informacién a futuros investigadores acerca de la Atencion y

memoria visual entre estudiantes universitarios bilingiies y monolingiies.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Identificacion y determinacion del problema

Segun Quisocala (2021), el Pert es un pais esencialmente bilinglie y multicultural,
reconocido por ser uno de los pocos que cuenta con tres lenguas oficiales: el espafiol, el
quechua y el aimara. El espafol es el idioma de mayor uso, con un 83,9 % de hablantes;
seguido del quechua, con un 13,2 %, lengua que, a su vez, presenta doce variantes —

algunas de ellas en riesgo de desaparecer—; y del aimara, con un 1,8 %.

De acuerdo con Godenzzi (2001), la diversidad lingiiistica del pais trasciende
estas lenguas oficiales, ya que se registran mas de treinta idiomas originarios adicionales,
los cuales, aunque carecen de reconocimiento oficial, son utilizados cotidianamente en
comunidades nativas de la Selva Central, tales como los pueblos ashaninca y

nomatsiguenga, entre otros.

Tal como sefialan Garcia (2019), y el Departamento de Economia de la PUCP
(2017), esta realidad evidencia que un sector significativo de la poblacion peruana posee
competencias lingiiisticas distintas al espafiol, pero enfrenta la falta de inclusion en el
ambito educativo debido a la ausencia de politicas efectivas y de especialistas que
impartan una ensefianza contextualizada y en la lengua materna de los estudiantes, lo cual
constituye un reto para garantizar una educacidén equitativa y pertinente en un pais

plurilingtie y multicultural.
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En palabras de Tolentino (2018), la educacion de un universitario constituye una
etapa en la que el estudiante enfrenta nuevos retos y exigencias; muchos de ellos
comentan que no logran memorizar datos importantes, y la cantidad de informacion que
se tiene a mano es amplia. Por situaciones como estas es que el estudio de esta variable

resulta tan interesante.

Sanchez (2016), sefala que el rendimiento académico de los estudiantes en el
desarrollo cotidiano de las clases se presenta como altamente satisfactorio: evidencian
participacion activa, comprension de los contenidos y desempefio adecuado en las
actividades formativas. No obstante, al momento de enfrentar las evaluaciones
bimestrales finales, los resultados obtenidos muestran un notorio descenso en

comparacion con el desempefio observado en el aula.

En la misma linea, Bobadilla (2019), indica que esta discrepancia entre el
rendimiento regular y los puntajes alcanzados en los exdmenes sugiere la existencia de
dificultades vinculadas a los procesos de memoria, particularmente en lo que respecta al
almacenamiento y recuperacion de la informacion a mediano y largo plazo. Dicho
fenomeno revela que, si bien los estudiantes logran asimilar los conocimientos de manera
inmediata y aplicarlos en el contexto de la clase, no logran consolidarlos de forma eficaz
para recordarlos y utilizarlos en situaciones evaluativas posteriores, lo que pone de
manifiesto limitaciones en el desarrollo de estrategias de retencion, organizacion y

evocacion de la informacion académica.

Tal como explica Tolentino (2018), la memoria trabaja con hechos y datos del
pasado; dicho esto, la memoria constituye el fendmeno cognitivo mas importante, ya que
permite la continuidad de la existencia. Sin la memoria, cada dia tendriamos que aprender
nuevamente cosas que ya son parte de nuestro repertorio mnemonico y que nos permiten

organizar nuestra historia y continuar con la vida diaria.

Segin Godenzzi (2001), la educacion bilingiie intercultural debe orientarse a
articular los saberes locales y las lenguas originarias con la formacién formal,
promoviendo politicas, practicas pedagogicas y la preparacion de docentes que

reconozcan y fortalezcan la diversidad lingiiistica y cultural del pais.

Al comparar esta orientaciéon con los datos reales de la Universidad Nacional
Intercultural de la Selva Central “Juan Santos Atahualpa” (UNISCJSA) creada por la Ley
N.° 29616 (2010) y con sede en La Merced, Chanchamayo se observa una
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correspondencia parcial: la institucion declara en su mision la articulacion del
conocimiento académico con los saberes de los pueblos de la Selva Central, y en el
proceso de admision 2024-1 reportd que 77 de 165 ingresantes (=47 %) procedian de
pueblos originarios; ademas, de 284 inscritos de pueblos originarios en ese proceso, 118

optaron por postular a la carrera de Educacion Intercultural Bilingiie.

En consecuencia, aunque la UNISCJSA materializa aspectos importantes de lo
sefialado por Godenzzi al atraer y ofrecer espacios a estudiantes de pueblos originarios y
promover carreras vinculadas a la EIB, la comparacion también indica la necesidad de
investigar con mas detalle si existen los recursos institucionales, la formacién docente
especializada y los materiales en lenguas originarias suficientes para implementar

plenamente las propuestas de Godenzzi en la practica.

La diferencia entre estudiantes bilingiies y monolingiies no se limita al uso de mas
de una lengua, sino que también puede implicar variaciones en la manera en que procesan
y recuerdan los estimulos visuales. Investigaciones previas sugieren que el bilingiiismo
puede favorecer ciertas habilidades cognitivas, pero sus efectos sobre la atenciéon y la
memoria visual ain son motivo de debate. En el contexto peruano, existen pocos estudios
que analicen esta relacion en el nivel universitario, lo que genera un vacio de

conocimiento relevante para la psicologia educativa y cognitiva.

En las universidades de Huancayo y Satipo, se observa una poblacion estudiantil
diversa: algunos jovenes son hablantes bilingiies (castellano y lengua nativa), mientras
que otros son monolingiies. No obstante, no se cuenta con evidencia empirica suficiente
que describa como estas condiciones lingiiisticas inciden en los procesos de atencion y
memoria visual. Este desconocimiento limita la implementacion de estrategias

pedagogicas adecuadas que respondan a las particularidades cognitivas de cada grupo.

En consecuencia, surge la necesidad de investigar si existen diferencias
significativas en los niveles de atencion y memoria visual entre los estudiantes
universitarios bilingiies y monolinglies de Huancayo y Satipo, con el fin de generar
informacion cientifica que contribuya al fortalecimiento del aprendizaje y al desarrollo

de practicas educativas inclusivas.

De ello se desprende que no se han realizado estudios que comparen a bilingiies y
monolingiies en la atenciéon y memoria visual. En ese contexto, se formulo el siguiente

problema de investigacion.
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1.2.

1.3.

1.4.

Formulacion del problema

Problema general

(Existen diferencias en la atencion y el volumen de la memoria visual entre

estudiantes universitarios bilingiies y monolingiies de Huancayo y Satipo?
Problemas especificos

(Cual es el nivel de atencidon que presentan los estudiantes universitarios bilingiies

y monolingiies de las ciudades de Huancayo y Satipo?

(Cudl es el volumen de la memoria visual que presentan los estudiantes

universitarios bilingiies y monolingties de las ciudades de Huancayo y Satipo?

(Existen diferencias significativas en la atencion y en el volumen de la memoria
visual entre los estudiantes universitarios bilinglies y monolingiies de las ciudades de

Huancayo y Satipo?

Objetivos

Objetivo general

Establecer si existen diferencias en la atencion y el volumen de la memoria visual

entre estudiantes universitarios bilingiies y monolingiies de Huancayo y Satipo.
Objetivos especificos

Evaluar la atencion en estudiantes universitarios bilingiies y monolingiies de

Huancayo y Satipo.

Evaluar el volumen de la memoria visual en estudiantes universitarios bilingiies y

monolingiies de Huancayo y Satipo.

Comparar atencion y volumen de la memoria entre universitarios bilingiies y
monolingiies de Huancayo y Satipo.
Hipotesis
Hipotesis general

Si existen diferencias en la atencion y el volumen de la memoria visual entre

estudiantes universitarios bilingiies y monolingiies de Huancayo y Satipo.

Hipotesis especificas
17



1.5.

Si existen diferencias en la atencion entre estudiantes universitarios bilingiies y

monolinglies de Huancayo y Satipo.

Si existen diferencias en el volumen de la memoria visual entre estudiantes

universitarios bilingiies y monolingiies de Huancayo y Satipo.

Si existen diferencias en la atencidn entre estudiantes universitarios segun la

procedencia geografica de Huancayo y Satipo.

Justificacion del problema

Justificacion teodrica

Colmenero et al. (2001), sostienen que los procesos de atencion visual estan
mediados por redes atencionales especificas del cerebro, lo que evidencia que cada
individuo responde de manera tnica a los estimulos del entorno. Sus hallazgos destacan
la complejidad de los mecanismos cognitivos implicados en la atencidén y la memoria
visual, asi como la importancia de comprender las diferencias individuales en el

funcionamiento cerebral.

Este trabajo parte de la premisa de que las personas responden de manera singular
a las situaciones y que sus cerebros operan de forma distinta. Esto abre un campo de
investigacion aun en desarrollo, especialmente en lo que respecta a la memoria visual y
la neuroimagen, donde persisten vacios de conocimiento sobre las estructuras y funciones
cerebrales en diferentes grupos poblacionales, incluyendo estudiantes universitarios. En
este sentido, también resulta pertinente examinar como las herramientas tecnoldgicas que
utilizan los estudiantes pueden estar relacionadas con la memoria visual, lo cual resulta
de gran relevancia para la neuroeducacion, una disciplina emergente dentro de las

neurociencias.
Justificacion practica

Goicochea (2018), sefiala que la atencion y la memoria son factores determinantes
en el aprendizaje, pues permiten a los estudiantes dirigir sus recursos cognitivos hacia la
informacion mas relevante y consolidar aquello que sera utilizado posteriormente en

diferentes contextos académicos.

En este sentido, la justificacion del presente estudio surge a partir de la dificultad
que presentan los estudiantes universitarios para comprender los temas trabajados en clase

al momento de realizar sus actividades académicas cotidianas. Esto se evidencia, por
18



1.6.

ejemplo, durante las exposiciones, en las que los estudiantes no logran memorizar
informacion relevante que necesitan utilizar posteriormente; de igual forma, estas
limitaciones se observan en los foros y en los examenes diarios (fast test). Si bien es cierto
que existen diversos tipos de aprendizaje, estos no podrian consolidarse sin la presencia
de dos factores fundamentales: la atencion y la memoria. La atencion durante la clase
resulta esencial, pues al dirigirla hacia los elementos considerados importantes en un
momento especifico, se facilita la memorizaciéon de informacidn, ya sea en forma de
imagenes, palabras o simbolos. En este contexto, al tratarse de una universidad bilingiie,
se busca analizar si el cerebro de los estudiantes bilingiies y monolingiies actiia de manera

similar, distinta o con variaciones especificas.

Los resultados del estudio serdn de gran importancia para comprender el
comportamiento y las diferencias en los procesos de atencion y memoria visual de los
estudiantes bilingiies y monolingiies de Junin y Huancavelica. Esto permitira aplicar
estrategias diferenciadas en el desarrollo de clases, atendiendo a los factores que influyen

tanto en la concentracion como en la retencion de la informacion.

Importancia y alcance de la investigacion

Importancia

Colmenero et al. (2001), sefialan que la atencion visual estd mediada por redes
atencionales especificas del cerebro y que cada persona responde de manera distinta a los
estimulos. Del mismo modo, Goicochea (2018), enfatiza que la memoria y la atencion
son factores determinantes en el aprendizaje porque permiten consolidar la informacion
y utilizarla en contextos académicos posteriores. Estos planteamientos evidencian que la
comprension de los procesos de atencion y memoria visual no solo es clave para el
rendimiento académico inmediato, sino también para el desarrollo de competencias
cognitivas que acompanardn a los estudiantes en toda su trayectoria educativa y

profesional.

En este contexto, la investigacion titulada “Atencion y memoria visual en
estudiantes universitarios bilingiies y monolingilies de Huancayo y Satipo” adquiere gran
importancia, ya que busca explicar como se manifiestan estos procesos cognitivos en
jovenes provenientes de realidades culturales y lingiiisticas diferentes. Su relevancia
radica en que permitira generar conocimiento cientifico sobre el impacto del bilingiiismo
en la atencion y la memoria visual, un campo poco explorado en el ambito universitario

peruano. Ademads, los resultados contribuirdn a que los docentes adapten estrategias
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1.7.

pedagdgicas que fortalezcan la concentracion, la retencion y la evocacion de informacion,
promoviendo una educacion mas inclusiva, equitativa y contextualizada. De esta forma,
se podran disefiar programas de apoyo que mejoren el rendimiento académico y potencien

la formacion integral de los estudiantes en universidades interculturales y tradicionales.
Alcance

Goicochea (2018), plantea que sin la atencion no es posible orientar el aprendizaje
hacia lo relevante, y sin memoria, el conocimiento adquirido no puede ser consolidado ni
evocado posteriormente. A partir de ello, se entiende que cualquier investigacion que
explore estos procesos cognitivos ofrece un aporte significativo a la comprension de como

aprenden los estudiantes y qué factores pueden potenciar o limitar su desempeiio.

En esa linea, el alcance del presente estudio se centra en analizar y comparar los
procesos de atencion y memoria visual en estudiantes universitarios bilingilies y
monolinglies de Huancayo y Satipo. Se busca identificar patrones de similitud y
diferencia en la manera en que ambos grupos procesan, retienen y recuperan informacion,
considerando su contexto cultural y lingliistico. A partir de estos hallazgos, la
investigacion pretende proponer lineamientos pedagogicos que permitan el disefio de
estrategias diferenciadas de ensefianza, adaptadas a las necesidades cognitivas de cada
grupo. Asimismo, los resultados podran servir como base para investigaciones futuras
relacionadas con la neuroeducacion, el bilingiismo y la educacion intercultural,
ampliando asi el campo de estudio hacia politicas educativas inclusivas que respondan a

la diversidad cultural y lingtiistica del pais.

Limitaciones de la investigacion

El estudio titulado “Atencién y memoria visual en estudiantes universitarios
bilingiies y monolingiies de Huancayo y Satipo” reconoce ciertas limitaciones que deben
considerarse. En primer lugar, se trata de una investigacion situada unicamente en el
contexto universitario, por lo que los resultados no pueden extrapolarse de manera
automatica a otros niveles educativos, como la educacién basica, ni a universidades con
realidades distintas en cuanto a organizacion o diversidad cultural. Asimismo, el &mbito
geografico se restringe a las provincias de Huancayo y Satipo, lo que permite un analisis
mas profundo de esta realidad especifica, aunque sin abarcar la complejidad de otras

regiones del pais.
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En el plano metodolégico, los resultados estaran influenciados por las
caracteristicas de los instrumentos aplicados y por las condiciones en que los estudiantes
respondan a las evaluaciones. Es importante reconocer que existen otros factores como la
motivacion, el nivel de comprension lectora o la capacidad de manejar la ansiedad
académica que también inciden en la atencion y la memoria visual, pero que no forman
parte directa del presente estudio. Desde el aspecto ético, se asegura la confidencialidad
de la informacion, el anonimato de los participantes y la voluntariedad de su colaboracion,
considerando que el entorno universitario puede influir en el grado de disposicion de cada

estudiante durante el proceso.

Por lo tanto, esta investigacion se centra exclusivamente en el analisis de los
procesos de atencion y memoria visual en estudiantes bilinglies y monolingiies
pertenecientes a una universidad intercultural con sedes en Huancayo y Satipo, dentro de
un periodo académico especifico. Aunque no se pretende generalizar los hallazgos a toda
la poblacion universitaria del Perq, los resultados constituiran un aporte relevante para
comprender de qué manera se manifiestan estas funciones cognitivas en contextos
bilingilies y monolingiies, ademas de servir como punto de referencia para futuros estudios

en escenarios educativos mas amplios.
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2.1.

CAPITULO 11
MARCO TEORICO

Antecedentes

Internacionales

Alvarez et al. (2020), en su investigacion titulada: Memoria visual en la tercera
edad. Regularidades para el diserio de interfaces, publicada en la revista Ingenieria
Industrial, analizaron la memoria visual como un elemento clave para la correcta
manipulaciéon de interfaces tecnologicas en adultos mayores. El estudio, de tipo
correlacional, se realiz6 con una muestra de 73 personas sanas mayores de 60 afios, con
el objetivo de establecer criterios de memoria visual asociativa y no asociativa aplicables
desde la ergonomia cognitiva al disefio de interfaces. Los resultados evidenciaron que, a
medida que las personas envejecen y poseen mayor escolaridad, presentan un mayor
numero de omisiones en sus respuestas, posiblemente por la tendencia a inhibirse frente
a la duda, la incomprension o situaciones de conflicto en el uso de dispositivos

electronicos que emplean estimulos visuales abstractos.

Echavarria (2020), en su trabajo de investigacion titulado: Memoria de trabajo y
rendimiento académico en estudiantes universitarios, realizado como proyecto de tesis
universitaria y publicado en el repositorio Dialnet, tuvo como finalidad examinar la
relacion entre la memoria de trabajo y el rendimiento académico en jovenes de nivel
superior. La fundamentacion tedrica se baso en las funciones ejecutivas y en el papel de
la memoria de trabajo como predictor del desempeiio académico. Se aplicaron pruebas de

memoria y escalas de rendimiento, hallandose una correlacion significativa entre la
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capacidad de memoria de trabajo y el desempefio académico, lo que evidencia la

importancia de fortalecer este proceso cognitivo en contextos educativos universitarios.

Requena (2020), en su tesis titulada Percepcion de estudiantes universitarios en
atencion, memoria, ansiedad y autoeficacia ante la educacién virtual, presentada en la
Universidad de Alcal4, desarroll6 una investigacion con el propdsito de analizar cémo los
estudiantes perciben sus niveles de atencion y memoria frente a situaciones de estrés
académico, especialmente durante el contexto de la educacion virtual. El estudio, de
enfoque descriptivo y disefio no experimental, se fundament6 en teorias cognitivas y
afectivas que explican la relacion entre la ansiedad, la autoeficacia y el funcionamiento
de la memoria. Los resultados evidenciaron que los niveles elevados de ansiedad inciden
negativamente en la concentracion y en la memoria visual de los estudiantes, afectando

su rendimiento académico y su bienestar emocional.

Toro (2020), en su tesis titulada: Memoria y fotografia en la construccion de
verdad, justicia y reparacion, analiz6 la relacion entre la memoria y la fotografia,
destacando como esta conexion puede contribuir al esclarecimiento de la verdad, la
justicia y la reparacion por parte del Estado. El autor resalta que las imagenes ocupan un
lugar central en la vida cotidiana, ya que en cada accion —sea trascendental o rutinaria—
solemos inmortalizar el momento con el fin de capturarlo. Con el paso del tiempo, esos
instantes se convierten en archivos de recuerdos, cuya conservacion refleja la importancia
otorgada a cada experiencia. De este modo, la fotografia no solo cristaliza un hecho en el

tiempo, sino que también constituye parte esencial de la memoria personal.

Robles (2021), en su investigacion: Efectividad de un programa de entrenamiento
computarizado en la memoria de trabajo de una persona recuperada de isquemia cerebral,
realizada en México, evalud los efectos de un programa de intervencidon en una paciente
diagnosticada con enfermedad vascular cerebral, diabetes e hipertension arterial,
denominada paciente experimental. A esta se le aplicaron, antes y después del programa,
pruebas neuropsicoldgicas como Addenbrooke, WAIS-1V, Trail Making Test (versiones A
y B), Figura Compleja de Rey, Cubos de Corsi y el indice de Barthel. El programa tuvo
una duraciéon de 20 sesiones. Asimismo, se conté con un paciente control al que se
aplicaron las mismas pruebas, pero sin la intervencion. Los resultados mostraron cambios

positivos en la memoria de trabajo tras la aplicacioén del programa computarizado.
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Benitez Robles (2024), en su tesis titulada: La alfabetizacion visual en los estudios
universitarios, presentada en la Universidad de Barcelona, desarroll6 un estudio con el
proposito de analizar la influencia de la alfabetizacion visual en las competencias
cognitivas y académicas de los estudiantes universitarios. La investigacion se sustento en
teorias sobre la memoria iconica y la codificacion visual de la informacion, proponiendo
que la alfabetizacion visual potencia la memoria y la atencion. Los resultados
demostraron que el desarrollo de la alfabetizacion visual mejora los procesos de retencion
y recuperacion de informacién, fortaleciendo la memoria visual y el aprendizaje

significativo en los entornos universitarios.
Nacionales

Zapata (2020), en su tesis: Relacion entre atencion y mindfulness (atencion plena)
en estudiantes de Enfermeria y Farmacia de Lima, investigd la relacion entre ambas
variables en una muestra de 102 estudiantes, cuyas edades fluctuaban entre 16 y 39 afios.
Para la evaluacion empled el Test de Percepcion de Diferencias (CARAS-R) y el
Cuestionario de las Cinco Facetas de Mindfulness (FFMQ). En lo que respecta a la
variable atencion, los resultados mostraron que el 57.85% de los estudiantes se ubicaron
en un nivel medio, seguido por un 17.65% en un nivel medio alto, lo cual indic6 que el
nivel de atencidon es fluctuante. En cuanto al mindfulness, se obtuvo una puntuacion
promedio de 111.98 (DE = 17.699). Los subdimensiones con mayores puntajes fueron
Observacion (26.52) y Descripcion (24.82), situadas en un nivel medio, mientras que
Ausencia de Reactividad (20.97), Ausencia de Juicio (20.61) y Actuar con Conciencia
(19.06) se ubicaron por debajo del promedio tedrico. En conclusion, se establecié que

existe una relacion estadisticamente significativa entre mindfulness y atencion.

Carhuamaca (2021), en su investigacion titulada Origami en la atencion sostenida
en nifios de una I. E. P. del distrito de el Tambo destaca que: La educacion tiene que ser
accesible en todo momento, por lo tanto debe ser mas practica y menos teorica y
repetitiva, menciona que tanto en las practicas pre profesionales como en las Instituciones
Educativas, los docentes no hacen que la clase sea interesante para los estudiantes, la
implementacion del origami una técnica grafico plastica transforma las clases a una
entretenida y divertida, siendo que los nifios aprenden haciendo y jugando, se encontro

que esta técnica obtuvo un aumento en el desarrollo de la atencion sostenida en los nifios.

24



Quispe T. (2021), en su tesis: Incidencia del Sindrome Visual Informatico en
internos de Medicina Humana (noviembre 2020 — abril 2021), presentada en una
universidad peruana y registrada en la base de datos del CONCYTEC, desarrolld una
investigacion aplicada con el objetivo de determinar la incidencia del sindrome visual
informatico en internos de medicina. El estudio se apoyo en teorias sobre la fatiga ocular
y sus repercusiones en la atencion y el rendimiento clinico. Los resultados mostraron una
incidencia considerable de sintomas visuales asociados al uso continuo de pantallas,
afectando los niveles de atencion sostenida y concentracion en los estudiantes, por lo que

se recomendo implementar estrategias de prevencion y educacion visual.

Quispe A. (2021), en su tesis presentada en la Universidad Ricardo Palma, titulada
Prevalencia y factores asociados al Sindrome Visual Informatico en estudiantes de
Medicina Humana del Peru durante la educacion virtual por la pandemia del COVID-19,
tuvo como finalidad identificar los factores que incrementaron la aparicion del sindrome
visual informatico durante la virtualidad. La investigacion, de tipo descriptivo-
correlacional, se fundamentd en estudios previos sobre la relacion entre la exposicion
digital y la fatiga ocular. Los resultados revelaron que los estudiantes con mayores horas
frente a pantallas presentaron niveles mas altos de fatiga visual y disminucion de la

atencion, lo que afecta directamente su desempefio académico.

Lazo (2022), en su tesis: Diferencias de género en la calidad del suefio y la
atencidén en universitarios de Arequipa, investigd si existian diferencias significativas
entre hombres y mujeres respecto a dichas variables. La muestra estuvo conformada por
181 estudiantes universitarios, a quienes se les aplico el Cuestionario de Indice de Calidad
de Suefio de Pittsburgh, el test de atencion D2 y una ficha sociodemografica. Los
resultados evidenciaron diferencias estadisticamente significativas segtin el género en la
calidad del suefio, donde las mujeres presentaron una peor calidad en comparacion con
los varones. Asimismo, en la variable atencion se encontraron diferencias en el indice de
concentracion, mostrando los varones mejores resultados. Finalmente, se concluy6 que
mas de la mitad de los universitarios presentd una mala calidad de suefio, mientras que
tres cuartas partes obtuvieron puntajes promedio o superiores en la evaluacion de la
atencion; ademads, los estudiantes con buena calidad de suefio alcanzaron un mejor

desempeio en la prueba de atencion.

Tavara (2022), en su tesis titulada Caracteristicas del Sindrome Visual Informatico

en los estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Cajamarca,
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tuvo como proposito determinar la prevalencia y los factores asociados al sindrome visual
informatico en estudiantes universitarios. Basada en un enfoque cuantitativo y
descriptivo, la investigacion buscdé comprender como la exposicion prolongada a
pantallas afecta la atencion y el confort visual. Los hallazgos indicaron una alta
prevalencia de sintomas visuales relacionados con fatiga ocular y disminucion de la
concentracion, sugiriendo la necesidad de promover habitos de estudio saludables y

pausas activas para conservar la atencion visual.

Huamani (2023), en su investigacion: Programa de gimnasia cerebral en la
atencion en estudiantes de segundo grado de una institucion educativa de Lima, planted
la implementacion de una estrategia pedagdgica ante el bajo rendimiento en la atencion
de los escolares, atribuido al retorno de la virtualidad a la presencialidad y a la escasa
motivacion docente. El programa se orientd a las tres dimensiones de la atencion:
sostenida, selectiva y dividida, evaluadas mediante el Test de Percepcion de Diferencias.
Los resultados evidenciaron diferencias significativas entre el pretest y el postest,

concluyéndose que el programa fue eficaz para mejorar la atencion de los estudiantes.

Meza (2024), en su tesis: Factores asociados al Sindrome Visual Informatico en
estudiantes de pregrado de una universidad privada de Lambayeque, 2021, desarrollada
en la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo, se propuso identificar los
factores que inciden en la aparicion del sindrome visual informatico. El estudio, de
enfoque transversal, se baso en la relacion entre las condiciones ergondmicas, los habitos
digitales y el rendimiento cognitivo. Los hallazgos indicaron que la falta de pausas
visuales, la iluminaciéon deficiente y las posturas inadecuadas contribuyen
significativamente al desarrollo del sindrome, afectando la capacidad atencional y la

eficiencia de la memoria visual en los estudiantes universitarios.

Polo (2024), en su tesis titulada: Relacion entre nivel de exposicion a pantallas
digitales y fatiga ocular en estudiantes universitarios, presentada en la Universidad
Nacional Daniel Alcides Carrion, realizd una investigacion de tipo correlacional cuyo
proposito fue determinar como el tiempo de exposicion a pantallas digitales influye en la
aparicion de fatiga ocular y en la atencion visual de los universitarios. La fundamentacion
tedrica se apoyo en estudios de neurociencia visual y ergonomia cognitiva. Los resultados
mostraron una relacion directa entre la exposicion prolongada y la fatiga ocular, lo que
compromete la atencidon sostenida y la memoria visual durante las actividades

académicas.
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2.2. Bases Teoricas

Atencion

Michael Posner y Petersen (1990), afirman: “El sistema de atencion del cerebro
humano puede dividirse en tres redes funcionales: alerta, orientacioén y control ejecutivo,

cada una con su propia anatomia y neuromoduladores” (p. 25).

Esta propuesta tedrica permite entender que la atencion se organiza en redes
funcionales diferenciadas, facilitando la comprension de como los estudiantes mantienen
la alerta, seleccionan informacion relevante y ejercen control ejecutivo durante tareas
académicas, lo que resulta clave para analizar diferencias entre estudiantes bilingiies y

monolingiies.

Kahneman (1973), sostiene: “La atencion se concibe como la asignacion de una

capacidad o recurso limitado a diversas actividades mentales concurrentes” (p. 8).

La teoria de Kahneman es relevante porque plantea la atencion como un recurso
limitado que los estudiantes deben gestionar al enfrentar multiples demandas académicas.
Esto ayuda a comprender como la distribucion de la atencidon impacta la memoria visual

y el rendimiento en contextos bilingiies y monolingiies.

Sweller (1988), afirma: “La teoria de la carga cognitiva sugiere que la capacidad

limitada de la memoria de trabajo afecta la eficiencia del aprendizaje” (p. 257).

La teoria de Sweller permite explicar que la eficiencia de la atencion y la memoria
visual depende de la capacidad de la memoria de trabajo. Esto resulta particularmente util
para analizar el aprendizaje en estudiantes bilinglies que procesan informacién en mas de

un idioma.
Memoria visual

Kosslyn (2005), afirma que “La memoria visual permite al individuo recrear
internamente experiencias visuales, facilitando la resolucién de problemas y la

planificacion de acciones™ (p. 43).

Desde el punto de vista tedrico, esta afirmacion respalda la importancia de la
memoria visual en la educacion universitaria. La capacidad de recrear imagenes mentales
ayuda a los estudiantes a comprender y recordar informacion visual, clave para el

aprendizaje en contextos bilingiies y monolingiies.
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2.3.

Nelson (2001), sostiene que “La memoria de trabajo visual tiene una capacidad
limitada y la retencién de informacion depende de como se organiza y mantiene en la

mente” (p. 88).

Este enfoque tedrico permite comprender que la memoria visual no es ilimitada y
su eficacia depende de la organizacion de los estimulos. En estudiantes bilingiies y
monolingiies, la correcta estructuracion de informacion visual favorece el aprendizaje y

la recuperacion de contenidos académicos.

Tulving (1972), menciona que “La memoria episddica permite recordar eventos
visuales especificos en un contexto temporal y espacial determinado, diferencidndose de

la memoria semantica que almacena conocimientos generales” (p. 386).

Esta idea tedrica fundamenta que la memoria visual estd vinculada con la
contextualizacion de la informacion, aspecto relevante para disefiar estrategias de
aprendizaje que mejoren la retencion de detalles visuales en estudiantes bilingiies y

monolingiies.

Bases conceptuales

Atencion

Michael Posner y Steven E. Petersen (1990), afirman que “La atencidén no es una
funcidn unica del cerebro, sino un conjunto de procesos interrelacionados que regulan la
seleccion, el enfoque y la vigilancia de la informacion” (p. 29). Michael Posner y Petersen
(1990) afirman que “el sistema de atencion del cerebro humano puede dividirse en tres
redes funcionales: alerta, orientacion y control ejecutivo, cada una con su propia anatomia

y neuromoduladores” (p. 25).

Esta propuesta tedrica permite entender que la atencidn se organiza en redes
funcionales diferenciadas, facilitando la comprension de como los estudiantes mantienen
la alerta, seleccionan informacion relevante y ejercen control ejecutivo durante tareas
académicas, lo que resulta clave para analizar diferencias entre estudiantes bilingiies y

monolingiies.

Kahneman (1973) sostiene que “la atencion se concibe como la asignacion de una

capacidad o recurso limitado a diversas actividades mentales concurrentes” (p. 8).

La teoria de Kahneman es relevante porque plantea la atencidon como un recurso
limitado que los estudiantes deben gestionar al enfrentar multiples demandas académicas.
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Esto ayuda a comprender como la distribucion de la atencidon impacta la memoria visual

y el rendimiento en contextos bilingiies y monolingiies.

Sweller (1988) afirma que “la teoria de la carga cognitiva sugiere que la capacidad

limitada de la memoria de trabajo afecta la eficiencia del aprendizaje” (p. 257).

Esta teoria permite explicar que la eficiencia de la atencidon y la memoria visual
depende de la capacidad de la memoria de trabajo. Esto resulta particularmente util para
analizar el aprendizaje en estudiantes bilingilies que procesan informacidén en mas de un

idioma.

Kim, Blanco-Elorrieta y Pylkkdnen (2021) sostienen que ‘el bilingliismo modula
la conectividad funcional en reposo de las redes atencionales, evidenciando que la

experiencia con mas de un idioma influye en la eficiencia del control atencional” (p. 11).

Este hallazgo respalda la hipotesis de que los estudiantes bilingiies desarrollan una
atencion mas flexible y eficiente, producto del uso alternado de dos lenguas. Esto sugiere
que la atencion puede fortalecerse mediante la practica constante de seleccion e inhibicion

lingtiistica, impactando positivamente en el aprendizaje académico.

Dywan et al. (2022) explican que “al comparar grupos bilingiies y monolingiies
en tareas de funciones ejecutivas, los primeros muestran con mayor frecuencia ventajas

en la inhibicion y el control de la atencion” (p. 3).

Esta evidencia apoya que la atencion no es un proceso uniforme, sino que se
entrena a través del uso cotidiano del lenguaje. En los estudiantes universitarios bilingties,
esta capacidad puede traducirse en una mayor habilidad para concentrarse y alternar entre

estimulos académicos complejos, mejorando su desempefio cognitivo.
Memoria visual

Kosslyn (2005) afirma que “la memoria visual permite al individuo recrear
internamente experiencias visuales, facilitando la resolucién de problemas y la

planificacion de acciones” (p. 43).

Desde el punto de vista tedrico, esta afirmacion respalda la importancia de la
memoria visual en la educacion universitaria. La capacidad de recrear imagenes mentales
ayuda a los estudiantes a comprender y recordar informacion visual, clave para el

aprendizaje en contextos bilingiies y monolingiies.
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Nelson (2001) sostiene que “la memoria de trabajo visual tiene una capacidad
limitada y la retencién de informacion depende de como se organiza y mantiene en la

mente” (p. 88).

Este enfoque tedrico permite comprender que la memoria visual no es ilimitada y
su eficacia depende de la organizacion de los estimulos. En estudiantes bilingiies y
monolingiies, la correcta estructuracion de informacion visual favorece el aprendizaje y

la recuperacion de contenidos académicos.

Tulving (1972) menciona que “la memoria episddica permite recordar eventos
visuales especificos en un contexto temporal y espacial determinado, diferencidndose de

la memoria semantica que almacena conocimientos generales” (p. 386).

Esta idea tedrica fundamenta que la memoria visual estd vinculada con la
contextualizacion de la informacion, aspecto relevante para disefiar estrategias de
aprendizaje que mejoren la retencion de detalles visuales en estudiantes bilingiies y

monolingiies.

Gomez-Cruz et al. (2021) afirman que “la asignacion de los recursos de la
memoria de trabajo determina cémo las representaciones actian como plantillas

atencionales que guian la busqueda visual” (p. 4).

Esta afirmacion demuestra que la memoria visual no solo almacena imagenes,
sino que las utiliza activamente para orientar la atencion hacia la informacion relevante.
En estudiantes bilinglies y monolingiies, una mejor gestion de estos recursos visuales

puede explicar diferencias en la comprension y retencion de materiales académicos.

Wolfe et al. (2021) sostienen que “la atencion basada en objetos influye en la
memoria de trabajo visual, sugiriendo mecanismos compartidos entre la percepcion y la

memoria” (p. 12).

Este enfoque aporta una comprension mas profunda del vinculo entre atencion y
memoria visual. Permite entender que mantener la informacion visual relevante depende
de la capacidad de dirigir la atencion a los estimulos adecuados, lo que puede variar entre

estudiantes bilingilies y monolingiies.

30



2.4,

Cowan (2020) explica que “la capacidad de la memoria de trabajo depende de la
atencion sostenida y de la habilidad para evitar interferencias que distorsionen la

informacion almacenada” (p. 48).

Esta idea es fundamental para comprender las diferencias entre bilingiies y
monolingiies, ya que una atencion mas entrenada favorece la estabilidad de la memoria

visual y la recuperacion de contenidos académicos.

Bases epistemologicas

Atencion

Posner y Petersen (1990), menciona que “La investigaciéon sobre la atencion
permite comprender como los procesos cerebrales subyacentes regulan la conducta y el

aprendizaje en diferentes contextos” (p. 31, traduccion propia).

Epistemologicamente, esta vision respalda la investigacion de la atencion en
estudiantes bilinglies y monolingiies, indicando que la comprension de las redes

atencionales permite disefiar instrumentos de evaluacion adecuados y confiables.

Kahneman (1973), explica que “El estudio de la atencion requiere considerar la
interaccion entre capacidad limitada y tareas multiples, lo que permite inferir sobre la

eficiencia cognitiva de los individuos” (p. 17, traduccion propia).

Esta perspectiva epistemoldgica valida metodologicamente la medicion de la
atenciéon como recurso limitado, siendo util para interpretar resultados en tests de

memoria visual y actividades académicas bajo condiciones bilingiies.

Sweller (1988), afirma que “La investigacion en carga cognitiva ofrece criterios
para disefiar materiales didacticos y tareas que optimicen la memoria de trabajo y la

atencion” (p. 265, traduccion propia).

Esta idea fundamenta epistemoldgicamente la planificacion de instrumentos y
actividades para medir atencion y memoria visual, considerando las diferencias entre

estudiantes bilingiies y monolingiies para obtener resultados validos.
Memoria visual

Kosslyn (2005), comenta que “El estudio de la memoria visual proporciona
conocimientos sobre como el cerebro procesa, almacena y recupera imagenes mentales,
permitiendo mejorar los métodos de ensenanza y aprendizaje” (p. 48, traduccion propia).
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2.5.

Epistemologicamente, esta vision permite disefar instrumentos y actividades que
evalien la memoria visual de manera precisa, considerando las diferencias entre

estudiantes bilingiies y monolingiies.

Nelson (2001), menciona que “Comprender la capacidad limitada de la memoria
visual y sus restricciones es fundamental para desarrollar estrategias pedagogicas

efectivas y basadas en evidencia” (p. 93, traduccién propia).

Esta perspectiva epistemolodgica fundamenta la planificacion de intervenciones
educativas que optimicen la atencion y la memoria visual, ajustando la carga cognitiva

para estudiantes bilingiies y monolingiies.

Endel (1972), afirma que “La investigacion sobre memoria episodica y visual
permite establecer relaciones entre la informacioén pasada y el aprendizaje presente,

mejorando la comprension de los procesos cognitivos” (p. 392, traduccion propia).

Fundamentacion del tesista: Epistemoldgicamente, esta idea respalda la
comparacion entre estudiantes bilinglies y monolingiies, mostrando cémo los diferentes
tipos de memoria visual contribuyen al aprendizaje académico y a la retencién de

informacion en distintos contextos lingliisticos.

Variable atencién

Definicion y conceptualizacion de la atencion

Dentro de la actividad cognitiva del individuo, destaca la atencion en primera
instancia. Esta es un estado psiquico que permite seleccionar, de entre todos los estimulos
que llegan a los diversos analizadores del individuo, un reducido grupo al cual dirigira su
actividad sensorial y motora. Es la atencién, con su caracter selectivo, la que permite que,
de todos los estimulos de la realidad, la persona pueda ocuparse solo de algunos,
analizarlos, identificarlos y comprenderlos. Es la atencion la que hace posible que el
individuo pueda concentrarse en sus recuerdos, en las situaciones problema y en el

proceso de su solucion, entre otras cosas (Jesus, 2020).

Ahora bien, de acuerdo con el modelo del procesamiento de la informacion, la
actividad cognitiva involucra procesos de entrada, procesamiento y salida. La atencion es
propiamente un estado, debido a que no participa directamente en la entrada, en el

procesamiento de la informacion, ni en la salida, aunque si contribuye a que esto ocurra,
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tal es la razon por la que mas que un fendmeno psiquico es un estado psicologico

(Liublinskaia, 1971).

Michael Posner y Petersen (1990), afirman que el sistema de atencion del cerebro
humano se divide en tres redes funcionales: alerta, orientacién y control ejecutivo. Esta
propuesta teorica sustenta las dimensiones de estabilidad y distribucion utilizadas en la
operacionalizacion de la variable atencion. La red de alerta permite mantener el foco
atencional durante periodos prolongados (estabilidad), mientras que la red de orientacion
dirige los recursos cognitivos hacia estimulos relevantes (distribucion). En este estudio,
dichas dimensiones se expresan en los indicadores de aciertos, omisiones y tiempo de
reaccion ante estimulos visuales presentados con y sin interferencia, evaluados mediante

taquistoscopio.

Kahneman (1973), complementa esta vision al considerar la atencion como un
recurso cognitivo limitado que debe distribuirse entre multiples tareas. Desde esta
perspectiva, los aciertos y omisiones reflejan la eficacia con que los estudiantes gestionan
su capacidad atencional. En los contextos bilingiies, esta asignacion de recursos puede
variar segun la carga lingiiistica, afectando la estabilidad o la distribucion del foco
atencional. Por tanto, el numero de respuestas correctas y errores en condiciones con
interferencia es un reflejo empirico de la gestion de los recursos atencionales descrita por

este autor.

Sweller (1988), desde la teoria de la carga cognitiva, explica que cuando la mente
se enfrenta a multiples estimulos, la eficiencia atencional disminuye. Por ello, las
condiciones con interferencia empleadas en este estudio tienen sustento tedrico: al
aumentar la carga cognitiva, la estabilidad del foco se reduce y la distribucion se vuelve
menos precisa, generando mas omisiones y errores. En consecuencia, las diferencias en
el rendimiento atencional observadas entre monolingiies y bilingiies reflejan como cada

grupo gestiona la carga mental al realizar tareas de atencion visual.
Bases neurologicas de la atencion

Los conocimientos de que hoy se disponen han permitido establecer que no hay
un organo cerebral que sea responsable de toda la atencion, ya que diferentes estructuras
participan en su ocurrencia. Luria (1974), atribuy¢ al tallo cerebral y a las formaciones
reticular ascendente y descendente la responsabilidad del tono cortical, la vigilia y los

estados mentales.
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La formacion reticular ascendente, al despertar, conduce la orden de activacion a
las diversas neuronas del cerebro, mientras que cuando dirigimos la actividad sensorial o
motriz hacia algo, hace posible que determinados grupos neurales generalmente dispersos
territorialmente se activen mas que otros. La formacion reticular descendente permite que
el individuo dirija voluntariamente su atencién a determinados estimulos inhibiendo la
accion de otros. Estas ordenes, junto con la ejecucion de actos complejos segun la
necesidad que parten de la corteza prefrontal, son conducidas a las secciones

correspondientes del cerebro (Jesus, 2020; Luria, 1974).

Desde la neurofisiologia atencional, la modulacién del tono cortical, la activacion
del sistema reticular y el control ejercido por el cortex prefrontal respaldan el estudio de
las dimensiones de estabilidad y distribucion atencional. Estas estructuras permiten
mantener el estado de alerta, seleccionar los estimulos prioritarios y sostener la atencion
frente a distractores. En esta investigacion, el uso del taquistoscopio traduce
empiricamente estas funciones cerebrales en respuestas observables, al medir la
capacidad de los estudiantes para mantener o redirigir su foco visual bajo condiciones con

y sin interferencia (Luria, 1979).
Tipos de atencion

En su forma natural, involuntaria, la atencidén es atraida por la naturaleza y
caracteristicas del estimulo. Los estimulos que otorgan bienestar, significan peligro, son

novedosos, moviles o intensos atraen rapidamente la atencion del individuo.

Con la maduracion del sistema nervioso y bajo la influencia de la educacioén y la
cultura, aparece la atencion voluntaria: el individuo puede sustraerse de la influencia de

ciertos estimulos y concentrarse en otros de manera deliberada (Luria, 1979).

Esta distincion entre atencion involuntaria y voluntaria guarda relacion directa con
las condiciones de interferencia empleadas en la prueba. La atencion involuntaria se
vincula con la respuesta automatica a los estimulos distractores, mientras que la atencion
voluntaria refleja el control ejecutivo que permite mantener el foco en la tarea principal.
La comparacion entre ambas condiciones evidencia la capacidad de los estudiantes para
inhibir distractores y sostener la concentracion, lo que corresponde a las dimensiones

estabilidad y distribucion operativizadas en el instrumento.
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Caracteristicas de la atencion

Estabilidad: tiempo durante el cual se permanece concentrado en una actividad

sin distraccidn ni error.

Volumen: cantidad de estimulos que se pueden captar simultdneamente en un

mismo instante (Luria, 1979).

La estabilidad y el volumen de la atencidon constituyen elementos clave para el
presente estudio, dado que se analizard como los estudiantes universitarios bilingties y

monolinglies mantienen su concentracion durante actividades académicas.

La dimension estabilidad estd directamente relacionada con la red de alerta
descrita por Posner y Petersen (1990), mientras que la distribucion se vincula con la red
de orientacion, que permite alternar entre estimulos relevantes. Ambas dimensiones se
operacionalizan mediante el registro de respuestas correctas e incorrectas ante estimulos

visuales, proporcionando una medicion objetiva del rendimiento atencional.
Dimensiones de la variable atencion

Estabilidad. “La atencion sostenida es la capacidad de mantener el foco
atencional en una actividad o estimulo durante un periodo prolongado, sin que se
produzcan interrupciones significativas en el rendimiento”. (Flores-Barrios, Nakakawa-

Bernal & de la Serna-Tuya, 2018, p. 34)

La dimension estabilidad representa la capacidad del estudiante para mantener un
nivel continuo de atencion durante la ejecucion de una tarea, evitando fluctuaciones en su
rendimiento. Esta habilidad resulta esencial para reducir omisiones y mantener un
desempefo constante, lo que favorece un procesamiento eficaz de la informacion,

especialmente en contextos de alta demanda cognitiva como los entornos bilingiies.

“La atencion sostenida se entiende como el proceso que permite mantener la
concentracion y la vigilancia sobre estimulos o tareas durante un tiempo prolongado,
resistiendo la distraccion y el cansancio”. (Gonzalez-Castro, Cueli & Alvarez, 2014, p.

29)

Esta definicion complementa la comprension de la estabilidad, ya que enfatiza la
resistencia ante factores internos y externos que pueden interrumpir la concentracion. En

los estudiantes universitarios, esta estabilidad es un componente esencial del rendimiento
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académico, pues garantiza la continuidad del foco mental a lo largo de las tareas

complejas que demandan atencion sostenida.

Indicador: Tiempo de permanencia en un estimulo. “El tiempo de permanencia en
un estimulo refleja la capacidad de atencion sostenida, ya que mide cuanto tiempo una
persona puede mantener su foco atencional sobre un mismo elemento sin distraerse o

disminuir su rendimiento”. (Manzanero, Pérez & Alvarez, 2025, p. 175)

Este indicador permite observar la estabilidad del sistema atencional en su forma
mas concreta: el tiempo durante el cual el individuo logra mantener su atencién en un
solo estimulo. Un mayor tiempo de permanencia evidencia una atencion mas sélida y
controlada, lo cual favorece el procesamiento eficaz de la informacion visual y la

precision en tareas cognitivas prolongadas.

“El mantenimiento de la atencidon sobre un mismo estimulo durante un tiempo
determinado constituye una medida directa de la estabilidad atencional y depende del
control voluntario que ejerce el individuo para evitar la dispersion”. (Garcia-Sevilla,

2019, p. 62)

Esta definicion refuerza la comprension del tiempo de permanencia en un estimulo
como un reflejo del esfuerzo consciente que realiza el estudiante para sostener su
atencion. En el ambito académico, este indicador resulta esencial para evaluar la
capacidad de concentracion ante tareas visuales continuas, especialmente en contextos

bilingiies donde las demandas cognitivas son mayores.

Distribucién. “La atencion alternante permite cambiar la focalizacion entre
diferentes tareas o conjuntos de informaciéon de manera flexible y manteniendo la

eficiencia en el procesamiento de ambos”. (Universidad Complutense de Madrid, 2024,

p. 2).

Esta definicion de la distribucion resulta clave para comprender la capacidad de
los estudiantes de alternar entre diferentes estimulos o tipos de tareas sin que se vea
afectada su precision. Esta flexibilidad cognitiva es indispensable en contextos bilingiies,
donde los estudiantes deben desplazarse constantemente entre lenguas o modalidades de

aprendizaje.
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“La atencion dividida implica la capacidad de distribuir los recursos cognitivos
disponibles entre multiples tareas o estimulos, logrando que varias actividades se realicen

simultaneamente con eficiencia”. (Londofio-Pérez, 2016, p. 52).

Desde mi perspectiva como tesista, considero que esta concepcion profundiza en
la dimension distribucion, al resaltar la habilidad del individuo para repartir sus recursos
atencionales entre distintas fuentes de informacién. En estudiantes bilingiies, esta
competencia permite procesar y responder a demandas multiples, manteniendo el

equilibrio entre precision y rapidez.

Indicador: Cantidad de oscilaciones. “El primer objetivo establece la capacidad
de los sujetos para desplazar la atencion por el campo visual de acuerdo con las

instrucciones”. (Posner, 1980, pp. 6-7).

Esta capacidad de desplazar repetidamente el foco atencional es la base operativa
de la tasa de oscilaciones: a mayor nimero de cambios de foco por unidad de tiempo,
mayor es la exigencia de la distribucion de la atencion. Este indicador permite cuantificar
la flexibilidad con la que los estudiantes alternan entre estimulos, una habilidad

especialmente relevante cuando se comparan contextos bilinglies y monolingiies.

“El paradigma de biisqueda visual permite examinar como la atencion se despliega

de un objeto a otro”. (Chun & Wolfe, 2001, p. 280).

El paso sucesivo del foco “de un objeto a otro” operacionaliza directamente la tasa
de oscilaciones: el conteo de desplazamientos del foco entre elementos durante una tarea
refleja la eficiencia de la distribucidn atencional. En estudiantes bilingiies, una mayor tasa
bien gestionada puede indicar una mayor flexibilidad para alternar entre

lenguas/estimulos sin pérdida de rendimiento.
Factores que afectan la atencion

La atencion puede verse influenciada por factores internos, como la motivaciéon y
el estado emocional, y externos, como los estimulos distractores. Por ejemplo, la
introduccion de un elemento distractor, como la musica durante la realizacion de una
tarea, puede dirigir la atencion hacia ese estimulo y disminuir la concentracion en la tarea

principal.

La dimension estabilidad estd directamente relacionada con la red de alerta

descrita por Posner y Petersen (1990), mientras que la distribucion se vincula con la red
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2.6.

de orientacion, que permite alternar entre estimulos relevantes. Ambas dimensiones se
operacionalizan mediante el registro de respuestas correctas e incorrectas ante estimulos

visuales, proporcionando una medicién objetiva del rendimiento atencional.

Este aspecto serd evaluado en el estudio para determinar como los estudiantes

manejan la interferencia y mantienen su atencion (Luria, 1979).
Relacion con otras variables

La atencion se relaciona directamente con la memoria visual, ya que la capacidad
de concentrarse en un estimulo facilita su codificacion y retencion. Ademas, influye en el

rendimiento académico, la comprension lectora y la capacidad de resolver problemas.

Kosslyn (2005) y Cowan (2020), destacan que la atencion sostenida favorece la
memoria visual al permitir una codificacion mas profunda de los estimulos. De este modo,
la interaccion entre atencion y memoria explica por qué las diferencias observadas en la
estabilidad o distribucion del foco atencional pueden reflejarse en el rendimiento de la
memoria visual. Esta relacion refuerza la coherencia del modelo tedrico y justifica la

medicion conjunta de ambas variables en el presente estudio.

En estudiantes bilingilies y monolingiies, la atencion es un factor determinante para
gestionar informacidon en uno o mas idiomas, afectando directamente la efectividad del

aprendizaje (Jesus, 2020; Liublinskaia, 1971).

Variable memoria visual

Definicion y conceptualizacion de la memoria visual

Diversos autores concuerdan en que la memoria visual es la capacidad de recordar
informacion visual, como formas, colores, tamafios, objetos y espacios, sin necesidad de
nombrarlos en el momento del almacenamiento (Gonzalez et al., 2013). Esta modalidad
de memoria es fundamental para procesar y retener informacion presentada visualmente,

siendo crucial en el aprendizaje académico, especialmente en contextos universitarios.

En el estudio “Atencion y memoria visual en estudiantes universitarios bilingiies
y monolingiies de Huancayo y Satipo”, la memoria visual constituye una variable clave,
ya que la capacidad de codificar y recuperar informacion visual influye directamente en
el rendimiento académico y en la forma en que los estudiantes procesan informacion en

uno o mas idiomas.
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El enfoque de Kosslyn (2005), sustenta esta definicion al sefialar que la memoria
visual permite al individuo recrear internamente experiencias visuales, facilitando la
resolucion de problemas y la planificacion de acciones. Desde esta perspectiva, se
comprende que la memoria visual no solo almacena imagenes, sino que posibilita su
manipulaciéon mental, lo que refuerza su papel en la comprension y el aprendizaje
significativo. Asi, las dimensiones de fijacion y reproduccion/recuperacion resultan
pertinentes para evaluar esta variable, pues reflejan los procesos de codificacion inicial y

reconstruccion mental de la informacion visual.
Procesos de la memoria
Segun Muchiut et al. (2019), la memoria comprende tres procesos fundamentales:

Codificacion: organizar la informacion segun su forma, contenido, significado,

temporalidad, relaciones y tipo de estimulo.

Almacenamiento: retener la informacion en la memoria de trabajo y transferirla a

la memoria a largo plazo.

Recuperacion: traer la informacion almacenada de vuelta a la conciencia, ya sea
de manera espontanea, inducida por estimulos externos o de forma deliberada (evocacion

voluntaria) (Muelas, 2014).

Estos procesos son esenciales para el andlisis de la memoria visual en estudiantes
bilingiies y monolingiies, ya que su eficiencia determina la capacidad de retener y recordar
informacién académica presentada de forma visual, asi como la influencia de la lengua

en la codificacion y recuperacion de estimulos.

La propuesta de Cowan (2020), complementa este planteamiento al indicar que la
memoria de trabajo depende de la atencion sostenida y de la habilidad para evitar
interferencias que distorsionen la informacion almacenada. En ese sentido, la dimension
de conservacion permite medir el mantenimiento activo de la traza visual en presencia de
distractores, mientras que los aciertos y omisiones reflejan la eficiencia del
almacenamiento temporal. Este proceso es particularmente relevante en contextos
bilingiies, donde la alternancia de lenguas puede demandar una mayor capacidad de

control cognitivo para sostener la informacién visual.
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Clasificacion de la memoria visual

La memoria puede clasificarse segun su temporalidad en ultracorta, corto y largo
plazo (Luria, 1979), asi como por su tipo: procedimental, primaria, episodica y de trabajo

(Jesus, 2020).

Para este estudio, se centra en la memoria visual, entendida como la capacidad de
recordar estimulos visuales sin necesidad de nombrarlos, evaluada mediante
reconocimiento o nombramiento de imagenes y objetos presentados previamente

(Gonzalez et al., 2013).

Esta clasificacion se vincula con las dimensiones fijacion, conservacion y
evocacion. La fijacion representa la etapa inicial de registro de la imagen; la conservacion
implica mantenerla activa durante un breve periodo, y la evocacién consiste en
recuperarla tras un intervalo de tiempo. Estas fases son coherentes con la
operacionalizacion empleada en la investigacion, donde se cuantifican los aciertos de

recuerdo visual tras exposiciones breves a estimulos.

La comprension de esta clasificacion permite identificar qué tipo de memoria
visual se activa en estudiantes bilingiies y monolingiies, facilitando la comparacion de su

rendimiento y estrategias de aprendizaje segun su competencia lingiiistica.
Bases neurofisiolégicas de la memoria visual

La memoria visual se inicia en el area visual primaria, donde se integra la
informacion descompuesta en la cuarta capa del cortex visual (Luria, 1974). Estudios de
neuroimagen indican que la activacion se extiende a las areas de asociacion, el cortex
prefrontal y estructuras de la formacién limbica y paralimbica. Ademads, se observa una

mayor densidad sindptica en la region del neoestriado (Gonzalez et al., 2013).

Este conocimiento permite entender como los estudiantes procesan y almacenan
estimulos visuales durante actividades académicas. En el contexto bilingiie, la interaccion
entre diferentes lenguas podria influir en la activacion de estas areas y en la eficiencia de

la memoria visual.

De acuerdo con Tulving (1972), la memoria episodica permite recordar eventos
visuales especificos en un contexto temporal y espacial determinado, diferencidndose de
la memoria semantica. Esta distincion explica la importancia de las pistas contextuales y

asociativas para la evocacion o reconocimiento de imégenes. En consecuencia, la
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dimension evocacion/reconocimiento de esta variable se apoya en la capacidad de los
estudiantes para identificar los estimulos previamente vistos, lo que refleja su eficiencia

de recuperacion consciente bajo condiciones de interferencia o de control.

A su vez, los estudios recientes de Wolfe et al. (2021), y Goémez-Cruz et al. (2021),
evidencian que la atencion y la memoria visual comparten mecanismos de representacion.
Las representaciones mentales funcionan como “plantillas atencionales” que guian la
busqueda y seleccion de informacién relevante. Esto justifica la integracion de las
dimensiones fijacion, conservacion y evocacion dentro de la matriz de
operacionalizacion, dado que su interaccion define la eficacia con que se procesa y

recuerda el material visual presentado en el taquistoscopio.
Tipos de memoria visual
Existen diversos tipos, en este trabajo se considero:

Memoria visual de corto plazo: retiene informacion durante segundos o minutos,

permitiendo manipular imdgenes mentales.

Memoria visual de largo plazo: almacena informacion visual consolidada para su

recuperacion posterior.

Memoria visual episoddica: recuerda eventos visuales especificos dentro de un

contexto temporal y espacial determinado (Tulving, 1972).

Identificar estos tipos permite evaluar como los estudiantes bilingiies y
monolinglies retienen informacion visual en el aula y como su memoria se activa durante

evaluaciones académicas o resolucion de problemas.

La memoria de corto plazo esta directamente asociada con la dimension de
conservacion, mientras que la memoria episddica y la de largo plazo se relacionan con la
evocacion y el reconocimiento. De esta forma, las tareas aplicadas permiten medir de
manera empirica los diferentes niveles de almacenamiento y recuperacion visual que

subyacen a cada tipo de memoria.
Factores que afectan la memoria visual

La memoria visual puede verse influenciada por:
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La atencidn, ya que la concentracion favorece la codificacion y almacenamiento

de estimulos.

La carga cognitiva, que limita la cantidad de informacién que puede procesarse

simultaneamente (Cowan, 2001).

La experiencia previa y motivacion, que determinan la complejidad vy

organizacion de las redes de recuerdo (Muchiut et al., 2019).

Estos factores interactian entre si: una atencion sostenida y una carga cognitiva
moderada facilitan la fijacion y conservacion de la informacion visual, mientras que la
motivacion incrementa la profundidad del procesamiento. En estudiantes bilingiies, el
manejo simultaneo de dos codigos lingiiisticos puede representar tanto un factor
facilitador —al fortalecer el control ejecutivo— como un obstaculo, si la carga cognitiva

sobrepasa los limites de la memoria de trabajo.

Considerar estos factores es esencial para evaluar la memoria visual de estudiantes
bilingiies y monolingiies, ya que diferencias en atencion, carga cognitiva y experiencia
lingtiistica pueden influir en el rendimiento académico y en la retencion de informacion

visual.
Dimensiones de la variable memoria visual

Fijacion. “La dimension secuencial de la memoria como proceso cognoscitivo
que implica sus tres fases bdasicas: la codificacion o fijacion constituye un referente

fundamental para elevar el rendimiento académico escolar.” (G. Cienfuegos, 2012)

La dimension Fijacion representa la cantidad de estimulos que el estudiante puede
captar de un golpe de vista, es decir, el registro inicial visual que luego debe conservarse
y evocarse; esta fase es clave pues sin una fijacion eficaz se afecta todo el proceso visual-
mnémico. Esta dimension adquiere especial relevancia en contextos bilingiies ya que la

rapidez de fijacion puede verse influida por la alternancia lingiiistica.

“La memoria visual se define como la habilidad para recordar imagenes visuales

en forma de objetos, eventos o palabras.” (J. M. Pérez, 2011)

La dimension Fijacion supone la primera fase mediante la cual esas iméagenes,
objetos, eventos o palabras son captadas visualmente; medir cuantos estimulos el

estudiante fija en ese instante permite valorar su competencia para iniciar con éxito los
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procesos de conservacion y evocacion. Esta capacidad incide directamente en tareas

académicas donde los estimulos visuales son breves y numerosos.

Indicador de la dimension fijacion: Cantidad de estimulos que puede
recordar en un golpe de vista. “La memoria iconica constituye la primera fase del
procesamiento de la informacion visual y permite retener durante un breve lapso la
imagen percibida, posibilitando que la atencion seleccione los elementos relevantes antes

de su desaparicion.” (Gamero Muiiiz, 2013, p. 28)

Este indicador refleja la capacidad inicial del estudiante para registrar y retener
estimulos visuales en un tiempo muy corto. La cantidad de estimulos que logra recordar
en un golpe de vista evidencia la eficacia de su sistema visual-mnémico y su habilidad
para seleccionar informacion relevante. En estudiantes bilingiies, esta fase puede verse
influida por el esfuerzo adicional que requiere alternar entre codigos lingliisticos, lo que
podria afectar la precision o rapidez de la fijacion. Ademas, una fijacion eficiente sienta

las bases para un procesamiento posterior mas sélido en conservacion y evocacion.

“La codificacion o fijacion es la etapa en la que la informacion percibida se
transforma en una representacion que puede ser almacenada y posteriormente evocada;

de su eficacia depende el éxito de las fases siguientes.” (Cienfuegos, 2012, p. 174)

Ademas, este indicador evalta la eficacia del proceso de codificacion visual, que
determina qué tanta informacién logra ingresar al sistema de memoria antes de
desvanecerse. En el ambito educativo, una fijacion mas precisa implica una mejor base
para la comprension lectora, el andlisis visual y la resolucion de problemas. En el contexto
bilingiie, comparar la fijacion entre grupos permite identificar si las demandas lingiiisticas

alteran la eficiencia perceptiva visual.

Conservacion. “La memoria visual o iconica... permite mantener la informacién
visual durante un breve periodo de tiempo y tiene una amplia capacidad acerca de la
cantidad de informacion que logra conservar simultdneamente.” (Antonia Gamero Muiliz,

2013)

La dimensién Conservacion mide cuantos objetos puede mantener activamente el
estudiante en su mente durante el intervalo posterior a la fijacion; cuando esta fase falla,
disminuyen los aciertos de evocacion y aparece mayor nimero de omisiones. En entornos

académicos bilingiies, la conservacion visual puede estar sometida a mayor carga
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cognitiva, por lo que explorarla aporta informacidén clave sobre la eficacia del

procesamiento visual-lingiiistico.

La memoria de trabajo (MT) es la funcion cognitiva que nos permite mantener y
manipular informacién cuando ya no esta presente para los sentidos.” (K. J. Mitchell &

M. K. Johnson, 2020)

También, la dimensién Conservacion se vincula directamente con la capacidad de
la memoria de trabajo visual, pues el estudiante no solo retiene los estimulos sino que los
mantiene activos hasta su recuperacion; evaluar cudntos objetos conserva permite
entender la eficiencia de esa fase en estudiantes bilingiies y monolingiies. Una mayor

conservacion favorece que la evocacion sea mas exitosa y precisa.

Indicador: Cantidad de objetos. “La memoria visual o iconica permite mantener
la informacion durante un breve periodo de tiempo y posee una amplia capacidad respecto
a la cantidad de informacidon que logra conservar simultaneamente.” (Gamero Muiliz,

2013, p. 28)

Este indicador evalta la cantidad de objetos que el estudiante puede mantener
activamente en su mente tras la exposicion a un estimulo visual. La eficacia en esta
conservacion refleja la capacidad de su memoria de trabajo visual, esencial para mantener
la informacion suficiente antes de su evocacion. En estudiantes bilinglies, conservar
estimulos visuales puede implicar un esfuerzo adicional para evitar interferencias
cognitivas entre lenguas, lo que convierte a esta dimension en un indicador clave del

control atencional y la retencion visual.

“La memoria de trabajo es un sistema de capacidad limitada que mantiene y
manipula informacidon durante cortos periodos, permitiendo su uso en tareas cognitivas

complejas.” (Baddeley, 2003, p. 189)

Adicionalmente, el indicador “cantidad de objetos” expresa la eficiencia del
almacenamiento temporal de la informacion visual, vinculado con el funcionamiento de
la memoria de trabajo. La cantidad de objetos que un estudiante logra conservar determina
la estabilidad de su traza visual, la cual sustenta procesos posteriores de reconocimiento
y reproduccion. En el contexto bilingiie, una mayor demanda cognitiva podria reducir la
capacidad de conservacion, evidenciando diferencias significativas entre los grupos

analizados.
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Evocacion/reconocimiento. “La capacidad para identificar un estimulo, objeto,
persona o situacion como algo ya vivido o visto anteriormente se debe a un tipo especifico

de aptitud, la memoria de reconocimiento.” (M. Arrimada, 2022)

La dimension Evocacién/Reconocimiento refleja la habilidad del estudiante para
recuperar o reconocer estimulos visuales previamente vistos; en mi estudio, medir la
cantidad de figuras reconocidas permite distinguir cuanto de la huella visual ha sido
efectivamente accesible al momento de prueba. En contextos bilinglies, explorar esta
dimension ayuda a ver si el acceso al estimulo visual puede estar mediado por la

competencia lingistica.

“El objetivo del estudio es analizar el rendimiento en tareas de recuerdo y

reconocimiento a través de informacion visual” (M. Goémez Acuias et al., 2011)

La dimension Evocacion/Reconocimiento puede operacionalizarse mediante el
indicador “cantidad de figuras reconocidas” (reconocimiento) y “cantidad de figuras
evocadas” (recuerdo activo), permitiendo comparar estos dos modos de recuperacioén en
estudiantes bilingiies y monolinglies. Asi se puede analizar si hay ventaja en

reconocimiento frente a evocacion, o viceversa, segun la competencia lingiiistica.

Indicador: Cantidad de figuras. “La memoria de reconocimiento permite
identificar estimulos previamente percibidos, diferenciandolos de otros nuevos; es un
proceso que requiere la recuperacion parcial de la huella mnémica.” (Arrimada, 2022,

parr. 3)

El indicador “cantidad de figuras” mide la habilidad del estudiante para reconocer
visualmente estimulos previamente vistos, lo que refleja la eficacia del proceso de
recuperacion. Una alta cantidad de aciertos en esta fase evidencia una mayor solidez de
la traza visual. En contextos bilingiies, este proceso puede verse influido por la carga
cognitiva adicional del manejo de dos sistemas lingiiisticos, lo cual podria afectar la

precision del reconocimiento visual.

“El recuerdo y el reconocimiento visual son procesos interrelacionados que
dependen de la capacidad del individuo para recuperar y discriminar la informacion

previamente almacenada en la memoria visual.” (Goémez Acufas et al., 2011, p. 147)

Ademas, el indicador “cantidad de figuras” refleja el nivel de eficacia en la

recuperacion visual, ya sea por evocacion directa o por reconocimiento. Este valor
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permite analizar la precision con la que los estudiantes recuerdan o identifican los
estimulos que se les presentaron. En el caso de estudiantes bilingiies, una mayor
competencia cognitiva podria favorecer la flexibilidad en la evocacion, mostrando
diferencias con respecto a los monolingiies en la cantidad de figuras correctamente

recordadas.

Reproduccion/ recreacion. “La memoria visual o iconica se encarga de
proporcionar al cerebro la informacion visual y abarca desde los movimientos oculares

hasta los recuerdos de hace varios afios.” (Gamero Muiliz, 2013)

La dimension Reproduccidon/Recreacion representa la fase en que el estudiante no
solo reconoce o evoca una figura, sino que la reproduce o nombra lo que recuerda; asi se
evalua el nivel mas profundo de procesamiento visual, que exige no so6lo retencidon sino
reconstruccion activa. En el contexto bilingiie/monolingiie, esta dimensidon permite
analizar si la reconstruccion verbal de la imagen se ve influida por la lengua utilizada para

codificar o recuperar la informacion.

“La memoria visual y su componente para almacenar en la memoria visual la
configuracion de letras, silabas y palabras.” (M. M. Pino Mufioz & L. Bravo Valdivieso,

2005)

La dimension Reproduccion/Recreacion se manifiesta cuando el estudiante puede
manifestar verbal o graficamente las figuras que vio, lo que denota una integracion entre
memoria visual y lenguaje; medir “nombra las figuras que recuerda después de visualizar”
permite cuantificar esa capacidad de reconstruccion de la imagen en un formato

expresivo. Esta fase es clave para el entendimiento y aplicacion en tareas académicas.

Indicador: Figuras que recuerda después de visualizar. “L.a memoria visual o
iconica es la que se encarga de proporcionar al cerebro la informacion visual y abarca
desde los movimientos oculares hasta los recuerdos visuales de hace varios afios,
permitiendo que podamos reproducir imagenes previamente percibidas.” (Gamero

Muiiiz, 2013, p. 28)

Este indicador evalua la capacidad del estudiante para traducir en lenguaje las
imagenes mentales previamente almacenadas, nombrando o reproduciendo las figuras
vistas. Este proceso implica no solo la retencion visual, sino también la integracion con
areas del lenguaje y la memoria semantica. En estudiantes bilingiies, la reproduccion

puede verse condicionada por la lengua predominante durante la evocacion, ofreciendo
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una perspectiva valiosa sobre como la codificacidn lingiiistica interactia con la memoria
visual. Ademas, la precision al nombrar refleja el grado de consolidacion de la imagen

visual.

“El componente visual de la lectura implica la habilidad del sujeto para almacenar
en la memoria visual la configuracion de letras, silabas y palabras, lo que le permite
posteriormente reconocerlas y reproducirlas con precision.” (Pino Mufoz & Bravo

Valdivieso, 2005, p. 50)

También, el indicador “nombra las figuras que recuerda después de visualizar”
representa la culminacién del proceso de memoria visual, en el cual el estudiante logra
reconstruir la informacion observada mediante la denominacion o recreacion de la figura.
Esta capacidad de reproduccion demuestra no solo la persistencia de la traza visual, sino
también la conexion entre los sistemas visual y verbal. En contextos bilingiies, analizar
la lengua usada para la nominacion puede revelar diferencias en el acceso 1éxico y en la

consolidacioén de iméagenes visuales.
Relacion con otras variables

La memoria visual estd estrechamente vinculada con la atencion y el rendimiento
académico. Una atencion estable y concentrada facilita la codificacion de informacién
visual y la recuperacion de estimulos relevantes durante examenes y actividades practicas.
Ademas, la competencia lingiiistica puede influir en la manera en que los estudiantes

organizan y recuperan informacion visual (Kosslyn, 2005; Cowan, 2001).

Las investigaciones de Wolfe et al. (2021) y Goémez-Cruz et al. (2021), respaldan
esta conexion, al demostrar que la atencion visual modula la memoria de trabajo,
potenciando la eficiencia de las representaciones mentales. Por tanto, la relacion entre
atencion y memoria visual no solo es tedrica, sino que se manifiesta en el rendimiento

observado en las pruebas de fijacion, conservacion y evocacion.

En el estudio, se analizard cémo la atencion y la memoria visual interactian en
estudiantes bilingiies y monolingiies, identificando diferencias que permitan disefiar

estrategias pedagogicas mas efectivas en contextos universitarios interculturales.
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2.1.

Definicion de términos basicos

Atencion. Es el estado psicologico que permite captar ciertos estimulos y excluir
otros. La atencion funciona como filtro debilitando la sefial de los estimulos que no son
pertinentes para la actividad que desarrolla el individuo o para su adaptacion; lo cual le
permite dirigir su actividad sensorial o motora hacia aquellos estimulos que requieren su

actividad concentrada (Luria,1979).

"La toma de posesion de la mente, de una forma clara y vivida, de uno entre varios
objetos o trenes de pensamiento posibles", la naturaleza de la atencion es enfocarse en
uno o un conjunto de pensamientos especificos, descartando los posibles distractores y
dirigir la mente en el objeto de interés (James,1890) (Ballesteros y Reales, 2020). Por lo
dicho la atencion es el estado psicologico que hace posible toda la actividad cognitiva
depende fundamentalmente (pero no Unicamente) de la actividad del tallo cerebral y la
formacion reticular ascendente y descendente que se encargan de mantener el tono
cortical, la vigilia y los estados mentales (Luria, 1974) Estas estructuras tienen conexiones
de ida y vuelta con casi todas las partes del cerebro, tienen una organizacion vertical y

producen cambios graduales.

Memoria. Es un fendmeno psiquico de caracter cognitivo que opera con los
hechos del pasado, las experiencias e informacion que son almacenadas y de las que puede
echar mano el individuo cuando la requiere o que puede aparecer espontineamente. Se
apoya principalmente en la funcion de los l6bulos temporales, parietales y occipitales y
en otras estructuras como el hipocampo y la formacion amigdalina (Luria, 1974) e

involucra cambios bioquimicos en las neuronas y en las sinapsis.

Ebbinghaus (1885) sefiala que la memoria es "la capacidad de retener y recordar
experiencias pasadas", pionero en la experimentacioén de la memoria con la investigacion
“la naturaleza de la memoria y el olvido”, define la memoria como un recuerdo de hechos
y sucesos, como la memoria actiia frente a situaciones que ameritan del recuerdo, como
actua la memoria selectiva, la memorizacion y la recuperacion. Para lo cual se utilizé una
seriec de palabras sin sentido (llamadas "nonsense syllables"), contribuyendo

significativamente al entendimiento moderno de como funciona la memoria humana.

Memoria visual. Es recordar formas, tamafios, colores y espacios, asi como
objetos sin nombrarlos en el momento del almacenamiento (Gonzalez et al. 2013) Por su

puesto para evaluar esta forma de memoria se suele pedir al sujeto que nombre los
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estimulos que se le presentan. La cantidad de estimulos que logra recordar correctamente

expresan el volumen de su memoria visual.

Baddeley (1974), en su modelo de memoria de trabajo propuso un "bucle
visoespacial" como uno de los componentes de la memoria de trabajo. Este bucle
visoespacial se encarga de procesar y manipular informacion visual y espacial en la
mente. El bucle visoespacial facilita la retencion y la manipulacion transitoria de

imagenes visuales y esquemas espaciales en la mente.

Bilingiiismo educativo. Zelasko y Antunez (2000), afirma que el cerebro de las
personas bilingiies o multilingiies son mas flexibles y activos, mencionan que, en el
campo intelectual y educativo, es fundamental el dominio de la lengua natal del Pais en
el que se encuentran los estudiantes, puesto que el poco manejo de la lengua hace que las
actividades que realizan sean inferiores a las de sus companeros con mejor dominio, de

igual forma el dominio de una segunda lengua, facilita el aprendizaje de nuevas lenguas.

Diaz (1985), considera que las personas bilingiies, a través de sus habilidades de
lectura y escritura en sus dos idiomas, estimulen el pensamiento abstracto y la flexibilidad
de su raciocinio. A demas, a través del Translanguaging, los estudiantes aprenden la

lectura de su L1. Paéz y Rinaldi (2006).

Padilla et al. (2016), menciona que el Translanguanging, es un método que trata
de mezclar 2 idiomas en una comunicacion, la lengua materna y la lengua nueva, un
idioma para leer/escuchar y otra lengua para hablar/escribir, todo esto dentro de un aula
y un contexto, su investigacion se desarrollé dentro de un aula plurilingiie, en el cual se
expuso a los estudiantes a un nuevo idioma, sin dejar de practicar su lengua materna,
adicional a esto cada estudiante compartia su lengua con todo los compafieros, en distintas
actividades como; cantos, presentaciones, nombres de grupos, etc, esto fue favorecedor
para los estudiantes, ya que al realizar estas actividades aprendian nueva palabras, frases
y oraciones en un idioma distinto, llegando a la conclusion que el translanguaging es un

método funcional para el aprendizaje de un nuevo idioma.
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3.1.

3.2.

CAPITULO Il
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Ambito

La ciudad de Huancayo estd localizada en la sierra central del Perq,
especificamente en el valle del Mantaro, perteneciente a la region Junin. Presenta una
altitud promedio de 3,259 metros sobre el nivel del mar, condicién que determina un clima
templado y seco, con estaciones bien definidas de lluvias y sequias, Satipo, ubicado en la
region Junin, se caracteriza por su variada geografia que abarca zonas de selva alta y selva
baja, con altitudes que van desde los 600 hasta mas de 3,000 m s. n. m. Su territorio esta
atravesado por rios caudalosos como el Satipo y el Ene, que conforman una red
hidrografica fundamental para la agricultura y el transporte local. El clima es
predominantemente tropical himedo, con alta biodiversidad y suelos fértiles que

favorecen cultivos como caf€, cacao y frutales amazonicos.

Nivel, tipo y disefio de investigacion

Nivel: descriptivo

Este estudio se ubica en el nivel descriptivo, se trata de recoger datos sobre las

variables tal y como se encuentran en la realidad.
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Se trata de medir o recoger informacion de manera independiente o conjunta sobre
los conceptos o las variables atencién y memoria, esto es, su objetivo, no es indicar como

se relacionan las variables medidas” (Hernandez, 2018).
Tipo: aplicada

“Este tipo de investigacion se caracteriza por el interés en la aplicacion de los
conocimientos tedricos a determinada situacién concreta y a las consecuencias practicas
que de ellas se deriven. La investigacion educativa, suele ser investigacion aplicada. Ya
que el investigador educacional investiga para hacer, para trasformar, para desarrollar”.
Sanchez y Reyes (2006; 37), refieren que se trata de utilizar teoria ya existente sobre la
atencion y sobre la memoria que sustenta el trabajo en el cual se compara a bilingiies y

monolingiies en una determinada realidad.
Método de investigacion: descriptivo

Esta investigacion se enmarca en el método descriptivo que “Consistid en
describir, analizar e interpretar sistematicamente un conjunto de hechos o fendmenos y
sus variables que les caracterizan de manera tal como se dan en el presente” (Sdnchez y

Reyes, 2015).
Diseiio de investigacion: descriptivo comparativo

Este estudio se desarrolld utilizando el disefio descriptivo comparativo, la
investigacion descriptiva comparativa consistio en recolectar datos de dos o mas variables
con el propdsito de observar el comportamiento de una variable, tratando de “controlar”
estadisticamente otras variables que se considera pueden afectar la variable estudiada.

Sanchez y Reyes (1996).
M1 = Universitarios Bilingiies
M2 = Universitarios Monolingiies

La investigacion proyectada en el presente, uso el disefio descriptivo comparativo,
pues tiene por finalidad describir e interpretar sistematicamente la comparacion de los
resultados obtenidos de las muestras, consta de 2 muestras, cada muestra se encuentra
ubicada en una universidad distinta, por lo que se realizé una comparacion de resultados

con las variables secundarias, que fueron analizadas mediante la observacion.
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Finalmente se busco establecer si existen o no diferencias de la atencion y la
memoria visual entre los estudiantes universitarios bilinglies y monolinglies de las

universidades planteadas.

ESQUEMA:
M 01
\%P) 0))
0O = O
#

Donde:
Mji; M2: Representan a cada una de las muestras
M = Bilingties

M2 = Monolingiies

01, Oz2: Representan a cada una de las observaciones recolectada en cada una de dichas
muestras.

O1y Oz2: De la parte lateral parte lateral del diagrama nos indica las comparaciones que
se llevan a cabo entre cada una de las muestras.

(=): Iguales

(#): Diferentes o semejantes

(~): Con respecto a la otra

3.3. Poblacion y seleccion de muestra
3.3.1. Poblacion
“La poblacion de estudio es un conjunto de casos definido, limitado y accesible,
que formara el referente para la eleccion de la muestra y que cumple con una serie de
criterios predeterminados” (Arias, 2016). En este caso, la poblacion estuvo conformada
por estudiantes de las carreras de Administracion y Educacion de la region Junin,

especificamente de la provincia de Huancayo.

En el presente estudio, la poblacion estuvo conformada por aproximadamente
11,406 estudiantes pertenecientes a diversas carreras de la universidad convencional. De
este total, se prioriz6 a los estudiantes de los primeros ciclos de la carrera de Educacion,

obteniéndose una muestra aproximada de 409 estudiantes. Por otro lado, en la universidad
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intercultural, la poblacion total ascendia a cerca de 1,600 estudiantes bilinglies y
monolingiies, de los cuales se seleccion6 a los estudiantes matriculados en las facultades
de Educacion y Administracion, tanto hombres como mujeres, quienes cursaban
actualmente estudios profesionales. Las edades de los participantes fluctuaron entre 18 y

30 anos.

3.3.2. Muestra
“La muestra en una investigacion cientifica es una coleccion de unidades o casos
seleccionados de una poblacion mas grande, que se utiliza para estudiar y entender

caracteristicas especificas de la poblacion total.” (Trochim & Donnelly, 2008).
No probabilistico - Muestreo criterial

Sanchez y Reyes (2019), menciona que el muestreo criterial consiste en elegir a
los sujetos que cumplen con criterios previamente definidos por el investigador, los cuales
estan directamente relacionados con los objetivos y el problema de investigacion.

Tabla 1.

Muestra de los estudiantes monolingiies y bilingiies de Huancayo y Satipo.

Bilingte Monolinglie Total general
Femenino 37 117 154
Huancayo 4 42 46
Satipo 33 75 108
Masculino 16 42 58
Huancayo 2 10 12
Satipo 14 32 46
Total general 53 159 212

Nota: Cantidad de estudiantes universitarios bilingiies y monolingiies utilizados para el muestreo.
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Para este caso, la muestra fue de 212 estudiantes universitarios con las
caracteristicas de la poblacion, el tipo de muestreo fue criterial; este tipo de muestreo
consiste en funcion de la accesibilidad y el consentimiento informado, 53 bilingiies y 159
monolingilies. La seleccion de la muestra fue a partir del contacto con el equipo de
investigacion de otra universidad, que tenian a cargo estudiantes universitarios, quienes

permitieron el acceso de su evaluacion.

Tabla 2.

Género de estudiantes universitarios evaluados.

Género Cantidad
Femenino 155
Masculino 57
Total 212

Nota: Género de los estudiantes evaluados.

Para este caso, la muestra fue de 212 estudiantes universitarios evaluados, de los

cuales 155 estudiantes fueron del sexo femenino y 57 estudiantes del sexo masculino.

Tabla 3.

Ciclo de estudiantes universitarios evaluados.

Ciclo Bilingtie Monolingiie Total
I 2 19 21
II 1 0 1
1 9 27 36
v 21 18 39
\Y 17 19 36
VI 4 17 21
VII 1 5 6
VIII 12 29 41
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IX 4 7 11

X 0 0 0

Total 72 141 212

Nota: Numero de estudiantes evaluados por ciclos y de manera general.

Para el presente estudio, la muestra estuvo conformada por un total de 212
estudiantes universitarios pertenecientes del I al X ciclo académico. Entre ellos, el VIII
ciclo concentré el mayor nimero de participantes, alcanzando un total de 41 estudiantes
evaluados. Esta distribucion permitié contar con una representacion amplia y diversa de

los distintos niveles de formacion académica dentro de la poblacion estudiantil analizada.

Figura 1.

Universidades

UNIVERSIDADES

H Convencional M Intercultural

Nota: Porcentaje de estudiantes de las universidades utilizadas para la muestra.

Para este caso, la muestra estuvo conformada por dos instituciones de educacion
superior: una universidad convencional y una universidad intercultural. La grafica
evidencia la distribucion de estudiantes correspondientes a cada institucion, observandose
que el 66% pertenece a la universidad intercultural, mientras que el 34% corresponde a

la universidad convencional.
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Figura 2.

Porcentaje de estudiantes universitarios bilingiies y monolingiies matriculados y
evaluados

REPERTORIO LINGUISTICO

M Bilingie MMonolingiie

Nota: Porcentaje de estudiantes bilingiies y monolingiies.

En este estudio, la muestra estuvo constituida por el repertorio lingiiistico de los
participantes, organizado en dos grupos diferenciados: estudiantes bilingiies y estudiantes
monolinglies. Del total de la poblacion analizada, el 25 % correspondid a estudiantes

bilingties, mientras que el 75 % restante estuvo conformado por estudiantes monolingiies.

Figura 3.

Género de estudiantes universitarios evaluados.

GENERO

B Femenino M Masculino ®m =

Nota: Porcentaje de estudiantes del género femenino y masculino.
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En este estudio, la muestra estuvo conformada por participantes de ambos
géneros, femenino y masculino. Se observd una mayor representacion del género
femenino, el cual correspondi6 al 73% del total de la poblacion analizada, mientras que
el género masculino representd el 27% restante. Esta distribucion evidencia una

predominancia de participantes mujeres en la muestra considerada.

Figura 4.

Ciclo de estudiantes universitarios evaluados.
CICLO

H|ciclo HEllciclo ®mlliciclo ®IVciclo EMVciclo EVliciclo EmVliciclo EVlilciclo EIXciclo ®X

Nota: Porcentaje de estudiantes universitarios evaluados.

Para el desarrollo del presente estudio, la muestra se integrd por 212 estudiantes
universitarios que cursaban entre el I y el X ciclo académico. De este grupo, el VIII ciclo
reunié el mayor porcentaje de participantes, correspondiente al 19% del total evaluado.
Esta composicion muestral facilitdé una representacion amplia y heterogénea de los

diferentes niveles de avance académico presentes en la poblacion estudiantil considerada.

57



3.4. Procedimientos, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1. Procedimientos

Para evaluar la atencion de los estudiantes, se disefiaron sesiones experimentales
utilizando un taquistoscopio. Segiin Posner y Petersen (1990), la atencidn se organiza en
redes funcionales de alerta, orientacion y control ejecutivo, lo que permite estructurar los
estimulos de manera que se pueda medir la capacidad del estudiante para seleccionar,
mantener y dirigir su atencion de forma eficiente. Durante las sesiones, se presentaron
bloques de imagenes (bloques A y B) por fracciones de segundo. En el bloque B se
introdujo interferencia auditiva mediante la musica favorita del estudiante, con el
proposito de evaluar como la atencion se mantiene o se dispersa frente a estimulos

distractores.

Para medir la memoria visual, se utilizaron pruebas de reconocimiento y recuerdo
de imagenes presentadas a través del taquistoscopio. Segin Kosslyn (2005), la memoria
visual permite recrear internamente experiencias visuales, facilitando la resolucion de
problemas y la planificacién de acciones. Se proyectaron bloques de imagenes (bloques
Cy D) avelocidad controlada, y luego se solicito a los estudiantes recordar y nombrar las
figuras vistas. El bloque D incluy¢ interferencia auditiva para evaluar como la presencia

de estimulos externos afecta la recuperacion de la memoria visual.

3.4.2. Técnicas

Observacion indirecta. Se utilizd la observacion indirecta y la técnica

psicométrica para medir las variables psicologicas como la memoria visual y la atencion.

Observacion directa. La técnica que se utilizd para la investigacion es la
observacion directa, Méndez (2009) define la observacion directa como proceso mediante
el cual se perciben deliberadamente ciertos rasgos existentes en la realidad por medio de

un esquema conceptual previo y con base en ciertos propdsitos definidos.

Técnica psicométrica. La técnica que se utilizd para la investigacion es la técnica
psicométrica, Kline (2000), se refiere a la teoria y la técnica de la medicion psicoldgica,
que incluye el desarrollo de pruebas y escalas, la administracion de estas pruebas y el

analisis de sus propiedades psicométricas.

3.4.3. Instrumentos
Encuesta. El instrumento que se utilizo para la investigacion fue la encuesta,

segin Quispe y Sanchez (2011) La encuesta tiene como proposito obtener informacion
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3.5.

mediante la recoleccion de datos, a través del analisis e interpretacion de estas respuestas,

permitieron direccionar la investigacion.

Taquistoscopio. El equipo que se utilizé para la evaluacion de la atencion y la
memoria fue el Taquistoscopio. El taquistoscopio es un dispositivo utilizado en la
psicologia experimental y la investigacion cognitiva para presentar estimulos visuales a
los sujetos durante un periodo de tiempo muy breve y controlado. El propdsito principal
de este dispositivo es estudiar procesos perceptuales y cognitivos como la percepcion, la

memoria, la atencion y la velocidad de procesamiento visual.
Funciones Principales del Taquistoscopio

Presentacion Controlada de Estimulos. El taquistoscopio permite mostrar
imagenes, palabras o simbolos por fracciones de segundo, lo que permite a los
investigadores medir cdmo los sujetos perciben y procesan la informacion visual en

tiempos extremadamente cortos.

Evaluacion de la atencion. Para la evaluacion de la atencién con el
taquistoscopio, se presentd un listado de 40 imdgenes del bloque A, se registraron las
imagenes que el estudiante mencion6d en voz alta sin interferencia; repetimos la
evaluacion, pero con audifonos y la musica favorita del estudiante, presentando las
imagenes del bloque B, se registramos las imagenes que el estudiante menciona con

interferencia auditiva.

Evaluacion de la memoria. Para la evaluacion de la memoria, se proyectan las
imagenes del bloque C a velocidad de 1 segundo por figura. Después de ello, se dejan un
periodo de 1 minuto del video neutral y luego se pide al examinado que mencione las
figuras que recuerde y se registran las correctas. Se repite el ejercicio con el bloque D,
pero con los audifonos puestos y la musica favorita del evaluado, se regula el volumen y
se evaltia de la misma manera que el anterior, se dejo 1 minuto de latencia y se registra

las imagenes correctas que menciona.

Analisis estadisticos
Objetivo general: Determinar si existen diferencias significativas en la atencion
y memoria visual (con y sin interferencia) entre estudiantes universitarios bilinglies y

monolingiies, considerando ademas las variables de sexo, procedencia geografica y edad.
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Tipo de analisis: Se realizo un andlisis descriptivo e inferencial de tipo no

paramétrico.
Software utilizado: SPSS (version 26) y Microsoft Excel.
Analisis descriptivo

Medidas de tendencia central. Segun Vargas et al. (2021), las medidas de
tendencia central son la base para la comprension de otra diversidad de conceptos
estadistico. Son esenciales al momento de dar soluciéon a diversos problemas de

estadistica, ademas de ser la herramienta mas empleada en la vida diaria.

Media: Se obtendra sumando todos los valores de los estudiantes universitarios
tanto bilingiies como monolingiies se dividiran el total entre el nimero de observaciones.
XX

Media = —
n

Mediana: La mediana es el valor que se encuentra en el medio de un conjunto de
datos ordenado. Si el numero de observaciones es impar, la mediana es el valor central.

Si es par, la mediana es el promedio de los dos valores centrales.
Pasos:

a) Si el numero de datos es impar, la mediana es el valor en la posicion central.

b) Si el nimero de datos es par, la mediana es el promedio de los dos valores.

Moda: La moda es el valor que aparece con mayor frecuencia en un conjunto de
datos. Puede haber una o mas modas, o incluso no haber ninguna si todos los valores son

unicos.
Evaluacion de supuestos estadisticos

Antes de aplicar las pruebas inferenciales, se verifico la normalidad de los datos
mediante las pruebas de Kolmogorov—Smirnov y Shapiro—Wilk, siguiendo el criterio de

tamafio muestral:

Kolmogorov—Smirnov (N > 50). segin Romero (2016), permite determinar si los

datos provienen de una distribucion normal.
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Shapiro—Wilk (N < 50). Evalta la normalidad contrastando la hipotesis nula (Ho:

distribucion normal) frente a la alternativa (Hi: no normal).
Sip > .05, se acepta Ho (normalidad).
Si p <.05, se rechaza Ho (no normalidad).

En el presente estudio, ambas pruebas arrojaron valores de p < .05, por lo que se
concluyo que los datos no presentan distribucion normal, justificando el uso de pruebas

no paramétricas.
Pruebas inferenciales y justificacion

U de Mann — Whitney. Segun Romero (2013), define la prueba U de
Mann — Whitney como una herramienta estadistica no paramétrica que permite
contrastar la igualdad o diferencia entre dos grupos independientes cuando las
condiciones de normalidad no se cumplen -o los datos son ordinales,

funcionando como alternativa a la t de student.

W de Wilcoxon. La prueba de Wilcoxon, desarrollada por Wilcoxon
(1945), es un estadigrafo no paramétrica empleada para contrastar hipdtesis
sobre la mediana cuando los datos no cumplen el supuesto de normalidad.
Existen dos modalidades: la prueba de rango con signo, aplicada a datos
apareados o a una sola muestra con distribucidon continua simétrica, y la prueba
de suma de rangos, utilizada para comparar dos muestras independientes. Ambas
se fundamentan en el ordenamiento de los datos, la asignacion de rangos y el
analisis de estos para determinar si existe diferencia significativa entre los
grupos, tomando la decision mediante la comparacion del estadistico calculado

con valores criticos de tablas (Wilconxon, 1945).

Prueba Z. El test de la Z es una prueba estadistica empleada para definir
si hay diferencias significativas entre la media de una muestra y la media de una
poblacion, o entre las medias de dos poblaciones. La prueba se basa en la
distribucion normal y se utiliza cuando se conocen las desviaciones estandar de

las poblaciones y las muestras son grandes (Gomes, 2001).

En el contexto de la bioestadistica, el test de la Z se puede utilizar para
comparar variables entre diferentes muestras. Segiin S. Gémez-Biedma, M. Vivo

y E. Soria, autores del articulo "Pruebas de significacion en Bioestadistica", las
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pruebas de significacion estadistica sirven para comparar variables entre

diferentes muestras.
Nivel de significancia y tamafio del efecto
Nivel de significancia: o = 0.05 (bilateral).

Tamario del efecto: se calculd con la formula

_ 12l
VN

T

Interpretacion:

r=0.10 — efecto pequefio
r=0.30 — efecto mediano
r=0.50 — efecto grande
Procedimiento del analisis

Codificacion: los datos de atencion y memoria visual se registraron en una base
de datos (SPSS, version 26) identificando condiciones de interferencia y grupos de

pertenencia.

Descriptivos: se calcularon medidas de tendencia central (media, mediana, moda)

y de dispersion (desviacion estandar) para cada variable.

Normalidad: se evalu6 mediante Kolmogorov—Smirnov (N > 50) y Shapiro—

Wilk (N < 50).

Comparaciones: se aplicaron pruebas U de Mann—Whitney y Wilcoxon segun

correspondiera.

Interpretacion: se interpretaron los resultados considerando el valor p y el

tamarno del efecto r.
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3.6.

Ejemplo de aplicacion e interpretacion de resultados

Tabla 4.

Ejemplo de aplicacion e interpretacion de resultados.

Variable Condicion Z p r Interpretacion
Atencion sin  Bilingliesvs. -2.635 .008 .18 Diferencias significativas a
interferencia Monolingues favor de los monolingues

(efecto pequefio)
Atencion Bilingles vs. -2.613 .009 .18 Diferencias significativas a
con Monolingiies favor de los monolingies
interferencia (efecto pequefio)
Memoria Bilingtes vs. -1.088 .277 .07 No existen diferencias
visual sin Monolingiies significativas
interferencia
Memoria Bilingliesvs. -0.393 .695 .03 No existen diferencias
visual con Monolinglies significativas

interferencia
Nota: Elaboracién propia.

Conclusion general: Se observaron diferencias significativas en los niveles de atencion
(p < .01), con desempefio superior de los estudiantes monolingiies; sin embargo, el

tamafo del efecto fue pequefio.

Consideraciones éticas

En esta investigacion se vel6 por el cumplimiento estricto de los principios éticos
en psicologia, garantizando en todo momento el respeto y bienestar de los participantes.
La participacion de los estudiantes fue completamente voluntaria, y se les solicitd su
consentimiento informado antes de iniciar la recoleccion de datos. Dicho consentimiento
incluyé una explicacién detallada y comprensible de los objetivos del estudio, los
procedimientos a seguir y los fines de la investigacion, asegurando que los estudiantes

comprendieran plenamente su participacion.

Se implementaron medidas rigurosas para proteger la confidencialidad de la
informacion recabada. Todos los datos fueron codificados, evitando la inclusion de
nombres u otros identificadores personales, de manera que la informacion permaneciera

anonima y segura, resguardando la privacidad de cada estudiante.

Asimismo, se promovié un trato equitativo y respetuoso hacia todos los
participantes, sin distincion entre estudiantes bilingiies y monolingiies. Cada estudiante
recibi6 consideracion y justicia, asegurando que su lengua materna o contexto académico

no generara ningun tipo de discriminacion.
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La evaluacion se realizo tinicamente con estudiantes mayores de edad que dieron
su autorizacion de forma consciente y voluntaria. Se brindaron instrucciones claras sobre
la dindmica de la prueba, de modo que los participantes comprendieran cémo se llevaria
a cabo. La evaluacion tuvo una duracion aproximada de cinco minutos y fue disefiada
para no generar efectos adversos ni repercusiones negativas, asegurando la seguridad y

bienestar de los estudiantes durante todo el proceso.

64



4.1.

CAPITULO IV

RESULTADOS Y CONCLUSION

Presentacion, analisis e interpretacion de datos

Estadistica descriptiva

Tabla 5.

Prueba de PSD.
Género Bilingiie Monolingiie  Total
Femenino 2587 5895 8482
Masculino 1101 1919 3020
Total 3688 7814 11502

Nota: Elaboracién propia.

La tabla 5, muestra el total de respuestas correctas en la Prueba de Simbolos y

Digitos realizados en Huancayo y Satipo teniendo en cuenta el idioma y el género, con

respecto al género femenino, las estudiantes monolingiies obtuvieron 3,308 respuestas

correctas mas que las estudiantes bilingilies, en el género masculino, los estudiantes

monolingiies obtuvieron 4126 respuestas correctas mas que los bilingiies.
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Tabla 6.

Desviacion de atencion con y sin interferencia.

Desv.
N Minimo Maximo Media Desviacion
Atencion sin 212 7 39 27,06 5,623
interferencia
Atencidn con 212 7 40 25,97 5,598
interferencia

N valido (por lista) 212

Nota: Elaboracién propia.

La tabla 6, presenta la media y la desviacion de la variable atencion. La atencion
sin interferencia tiene una media de 27.06 y con interferencia de 25,97 y la desviacion de

la variable atencion sin interferencia de 5,623 y con interferencia 5,598.

Tabla 7.

Desviacion de memoria con y sin interferencia.

Desv.
N Minimo Maximo Media Desviacion
Memoria visual sin 212 2 15 6,30 2,251
interferencia
Memoria visual con 212 0 14 5,77 2,439
interferencia

N valido (por lista) 212

Nota: Elaboracion propia.

La tabla 7, presenta la media y la desviacion de la variable memoria visual. La
memoria visual sin interferencia tiene una media de 6,30 y con interferencia de 5,77 y la

desviacion de la memoria visual sin interferencia es de 2.251 y con interferencia 2,439.
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Tabla 8.

Prueba de normalidad.

Kolmogorov-Smirnov®

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.  Estadistico Gl Sig.
Atencion Sin ,062 212 ,045 989 212 ,102
Interferencia
Atencion Con ,067 212 ,022 988 212 ,063
Interferencia
Memoria Sin  ,129 212 ,000 ,962 212 ,000
Interferencia
Memoria Con ,110 212 ,000 980 212 ,005
Interferencia

Nota: Elaboracion propia.

La tabla 8, se trabajo con la prueba de Kolmogorov-Smirnov debido a que el

numero de datos asciende a 212. Puede observarse que el nivel de significancia es 0.000

y 0.045 cuando se trabaja Sin interferencia y con interferencia respectivamente, lo cual

indica que se trata de datos no paramétricos. Es por ello, que en la comparacion de datos

relacionados se trabaja con la prueba de Wilcoxon y para datos procedentes de muestras

independientes, se utiliza la prueba de U de man widney.

Tabla 9.

Atencion en monolingiies y bilingiies.

Lenguas N Rango promedio Suma de rangos
Atencion  SinMonolingiies 159 112,90 17950,50
Interferencia

Bilingties 53 87,31 4627,50

Total 212

Monolingiies 159 112,84 17942,00
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Atencion  ConBilingiies 53 87,47 4636,00

Interferencia
Total 212

Nota: Elaboracion propia.

La tabla 9, presenta los rangos promedios en atencion con y sin interferencia en
los estudiantes monolingiies y bilingiies. Siendo el rango promedio para los estudiantes
monolinglies sin y con interferencia de 112,90 y 112.84 respectivamente y para los
estudiantes bilinglies sin y con interferencia en rango promedio de 87,31 y 87,47,

mostrando superioridad a favor de los estudiantes monolingiies.

Hipoétesis nula (H0) No existen diferencias significativas en la atencion con y sin

interferencia entre estudiantes bilinglies y monolingiies.

Hipotesis alterna (H1) Existen diferencias significativas en la atencion con y sin

interferencia entre estudiantes bilinglies y monolingiies.

Tabla 10.

Comparacion atencion, monolingiies y bilingiies.

Atencion Sin Interferencia  Atencidén Con Interferencia

U de Mann-Whitney 3196,500 3205,000
W de Wilcoxon 4627,500 4636,000
Z -2,635 -2,613
Sig. asintotica(bilateral) ,008 ,009

Nota: Elaboracion propia.

Las tablas 9 y 10 corresponden a la comparacion de la variable atencion con y sin
interferencia en estudiantes monolingiies y bilinglies. La tabla 9 muestra la Sig. Asintotica
(bilateral) 0.008 y 0.009 para la atencidn sin y con interferencia respectivamente, ambos
resultados menores a 0.05, lo cual indica que existen diferencias significativas en la
atencion con y sin interferencia respecto a los estudiantes monolingiies y bilingiies, siendo

superiores los monolingiies.
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Tabla 11.

Memoria visual, monolingiies y bilingiies.

Memoria Sin Memoria Con
Interferencia Interferencia
U de Mann-Whitney 3797,000 4063,000
W de Wilcoxon 16517,000 5494,000
V4 -1,088 -,393
Sig. asintotica(bilateral) 277 ,695

Nota: Elaboracion propia.

La tabla 11 corresponde a la comparacion de la variable memoria visual con y sin
interferencia en estudiantes monolingiies y bilingiies. La tabla 7 indica que no existen
diferencias significativas con Sig. Asintotica (bilateral) 0,277 y 0.695 respectivamente,
ambos resultados mayores a 0.05, lo cual indica que no existen diferencias significativas
en la memoria visual sin y con interferencia respecto a los estudiantes monolingiies y

bilingiies.

Tabla 12.

Atencion, género.

Sexo N Rango promedio Suma de rangos
Atencion Sin masculino 58 108,05 6267,00
Interferencia

femenino 154 105,92 16311,00

Total 212
A Con masculino 58 101,53 5888,50
Interferencia

femenino 154 108,37 16689,50

Total 212

Nota: Elaboracion propia.

En la tabla 12, se observa los rangos promedios de la atencidon con y sin

interferencia en los estudiantes masculinos y femeninos. Siendo el rango promedio para
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los estudiantes del género masculino sin y con interferencia de 108,05 y 101,53
respectivamente y para los estudiantes del género femenino sin y con interferencia en

rango promedio de 105,92 y 108,37.

HO0 No existen diferencias significativas en la atencion sin y con interferencia respecto a

los estudiantes masculinos y femeninos.

H3 Existen diferencias significativas en la atencion sin y con interferencia respecto a los

estudiantes masculinos y femeninos.

Tabla 13.

Comparacion de atencion, género.

Atencion Sin Atencion Con
Interferencia Interferencia
U de Mann-Whitney 4376,000 4177,500
W de Wilcoxon 16311,000 5888,500
Z -,226 -,726
Sig. asintotica(bilateral) ,821 ,468

a. Variable de agrupacion: sexo
Nota: Elaboracion propia.

Las tablas 12 y 13, corresponden a la comparacion de la variable atencidon con y
sin interferencia en estudiantes del sexo masculino y femenino. La tabla 10 indica que no
existen diferencias significativas con Sig. Asintotica (bilateral) en la atencion sin
interferencia (0,821) y con interferencia (0.468), ambos resultados mayores a 0.05, lo cual
indica que no existen diferencias significativas en la atencion sin y con interferencia

respecto a los estudiantes masculinos y femeninos.

70



Tabla 14.

Memoria, género.

Sexo N

Rango promedio

Suma de rangos

Memoria Sin masculino 58 112,29 6513,00
Interferencia
femenino 154 104,32 16065,00
Total 212
Memoria Con masculino 58 97,43 5651,00
Interferencia
femenino 154 109,92 16927,00

Total 212

Nota: Elaboracion propia.

La tabla 14, muestra los rangos promedios de la memoria visual sin y con
interferencia en los estudiantes del sexo masculino y femenino. Siendo el rango promedio
para los estudiantes masculinos sin y con interferencia de 112,29 y 97,43 respectivamente
y para los estudiantes del sexo femenino sin y con interferencia en rango promedio de

104,362y 109,92.

HO No existen diferencias significativas en la memoria visual sin y con interferencia

respecto a los estudiantes del sexo masculino y femenino.

H4 Existen diferencias significativas en la memoria visual sin y con interferencia respecto

a los estudiantes del sexo masculino y femenino.
Tabla 15.

Comparacion de memoria visual, género.

Memoria Sin Memoria Con

Interferencia Interferencia
U de Mann-Whitney 4130,000 3940,000
W de Wilcoxon 16065,000 5651,000
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V4 -,853 -1,333

Sig. asintotica(bilateral) ,394 ,183

Nota: Elaboracion propia.

Las tablas 14 y 15 corresponden a la comparacion de la variable memoria visual
con y sin interferencia en estudiantes del sexo masculino y femenino. La tabla 14 muestra
la Sig. Asintotica (bilateral) 0,394 y 0.183 para la memoria visual sin y con interferencia
respectivamente, ambos resultados mayores a 0.05, lo cual indica que no existen
diferencias significativas en la memoria visual sin y con interferencia respecto a los

estudiantes del sexo masculino y femenino.

Tabla 16.

Atencion, universidades.

lugar N Rango promedio Suma de rangos
Atencion Sin - Huancayo 58 120,75 7003,50
Inferencia

Satipo 153 100,41 15362,50

Total 211
Atencion Con  Huancayo 58 125,59 7284,00
Interferencia

Satipo 153 98,58 15082,00

Total 211

Nota: Elaboracién propia.

En la tabla 16, se observa los rangos promedios de la atencion sin y con
interferencia en los estudiantes de Huancayo y Satipo. Obteniendo el rango promedio para
los estudiantes de Huancayo sin y con interferencia de 120,75 y 125,59 respectivamente

y para los estudiantes de Satipo sin y con interferencia el rango promedio es de 100,41 y

98,58.

HO No existen diferencias significativas en la atencion sin y con interferencia respecto a

los estudiantes de Huancayo y Satipo a favor de los estudiantes de Huancayo.
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HS Existen diferencias significativas en la atencion sin y con interferencia respecto a los

estudiantes de Huancayo y Satipo a favor de los estudiantes de Huancayo.

Tabla 17.

Comparacion de atencion, universidades.

Atencion Sin Atencion Con
Interferencia Interferencia
U de Mann-Whitney 3581,500 3301,000
W de Wilcoxon 15362,500 15082,000
Z -2,165 -2,875
Sig. asintotica(bilateral) ,030 ,004

a. Variable de agrupacion: lugar
Nota: Elaboracion propia.

Las tablas 16 y 17, corresponden a la comparacion de la variable atencion con y
sin interferencia en estudiantes del Huancayo y Satipo. La tabla 16 indica que no existen
diferencias significativas con Sig. Asintética (bilateral) en la atencion sin interferencia en
los estudiantes de Huancayo y Satipo (0,030) y en la variable atencion con interferencia
la Sig. Asintotica bilateral es 0.004 demostrando que si existen diferencias significativas
entre los estudiantes de Huancayo y Satipo siendo este menor a 0.05. Lo cual indica que
si existen diferencias significativas en la atencidn sin y con interferencia respecto a los

estudiantes de Huancayo y Satipo a favor de los estudiantes de Huancayo.

Tabla 18.

Memoria, universidades.

lugar N Rango promedio Suma de rangos
Memoria Sin Huancayo 58 90,72 5261,50
Interferencia

Satipo 153 111,79 17104,50

Total 211

Huancayo 58 106,38 6170,00
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Memoria Con Satipo 153 105,86 16196,00

Interferencia
Total 211

Nota: Elaboracion propia.

En la Tabla 18, se observan los rangos promedio de la variable memoria visual sin
y con interferencia de los estudiantes de Huancayo y Satipo, Siendo el rango promedio
para los estudiantes de Huancayo sin y con interferencia de 90,72 y 105,86
respectivamente y para los estudiantes de Satipo los rangos promedio son 111,79 sin

interferencia y 105,86 con interferencia.

HO No existen diferencias significativas respecto a la memoria visual sin interferencia en
los estudiantes del Huancayo y Satipo con una inclinacion superior por los estudiantes de

Satipo.

H6 Existen diferencias significativas respecto a la memoria visual sin interferencia en los
estudiantes del Huancayo y Satipo con una inclinacioén superior por los estudiantes de

Satipo.

Tabla 19.

Memoria visual, universidad.

Tabla 20. Memoria Sin Memoria Con
Memoria visual, universidad. Interferencia Interferencia
U de Mann-Whitney 3550,500 4415,000
W de Wilcoxon 5261,500 16196,000
Z -2,262 -,056
Sig. asintotica(bilateral) ,024 ,955

a. Variable de agrupacion: lugar
Nota: Elaboracion propia.

Las tablas 18 y 19, corresponden a la comparacion de la variable memoria visual
con y sin interferencia en estudiantes de Huancayo y Satipo. La tabla 18 indica que no

existen diferencias significativas en la memoria con interferencia respecto a los
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estudiantes de Huancayo y Satipo, con Sig. Asintotica (bilateral) 0.955, mientras que la
en la memoria sin interferencia la Sig. Asintotica (bilateral) es 0,024 lo cual es menor a
0.05, esto indica que si existen diferencias significativas respecto a la memoria visual sin
interferencia en los estudiantes del Huancayo y Satipo con una inclinacion superior por

los estudiantes de Satipo.

Tabla 21.

Atencion, edad.

Edad N Rango promedio Suma de rangos
Atencion Sin 17 -22 152 116,67 17734,50
Interferencia

23amas 60 80,73 4843,50

Total 212
Atenciéon Con 17 —22 152 111,24 16909,00
Interferencia

23amas 60 94,48 5669,00

Total 212

Nota: Elaboracion propia.

En la tabla 20 se observa el rango promedio de la variable atencion con y sin
interferencia con respecto a la edad de los estudiantes muestreados en los estudiantes que
se encuentran en las edades entre 17 y 22 afios el rango promedio obtenido es 116,67 en
atencion sin interferencia y 111,24 en atencién con interferencia. En los estudiantes de
edades de 23 a mas el rango promedio de la variable atencion sin interferencia es 80,73 y
con interferencia 94.48. lo cual demuestra mayor rangos promedio a favor de los

estudiantes de 17 a 22 afos.

HO No existen diferencias significativas respecto a la atencidon con interferencia en los

estudiantes de los diferentes rangos de edad.

H7 Existen diferencias significativas respecto a la atencion con interferencia en los

estudiantes de los diferentes rangos de edad.
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Tabla 22.

Comparacion de atencion- edad.

Atencion Sin

Atencion Con

Interferencia Interferencia
U de Mann-Whitney 3013,500 3839,000
W de Wilcoxon 4843,500 5669,000
Z -3,851 -1,795
Sig. asintotica(bilateral) ,000 ,073

a. Variable de agrupacion: Edad
Nota: Elaboracion propia.

La tabla 20 y 21 corresponden a la comparacion de la variable atencion con y sin
interferencia en estudiantes de diferentes rangos de edad. La tabla 20 indica que si existen
diferencias significativas en la atencién sin interferencia respecto a los estudiantes de 17
a 22 anos con los estudiantes de 23 afios a mas, mostrando superioridad en los estudiantes
de 17 a 22 afios con una sig, asintotica (bilateral) 0,00, por otro lado en la atencidon con
interferencia la Sig. Asintotica (bilateral) es 0,073 que es mayor a 0.05, esto indica que
no existen diferencias significativas respecto a la atencion con interferencia en los

estudiantes de los diferentes rangos de edad.

Tabla 23.

Memoria visual — edad.

Edad N Rango promedio Suma de rangos
Memoria Sin 17-22 152 105,31 16007,50
Interferencia

23amas 60 109,51 6570,50

Total 212
Memoria Con 17-22 152 105,89 16095,50
Interferencia

23 amas 60 108,04 6482,50
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4.2.

Total 212

Nota: Elaboracion propia.

La tabla 22 muestra el rango promedio de la variable memoria visual con y sin
interferencia con respecto a la edad de los estudiantes muestreados, que se dividen en 2
grupos en las edades entre 17 y 22 afios el rango promedio obtenido en la memoria visual
sin interferencia es 105,31 y en la memoria visual con interferencia es 105,89. En los
estudiantes de grupo de 23 afios a mas el rango promedio obtenido en la memoria visual

sin interferencia es 109,51 y en la memoria visual con interferencia es 108,04.

Tabla 24.

Comparacion de memoria visual — Edad.

Memoria Sin Memoria Con
Interferencia Interferencia
U de Mann-Whitney 4379,500 4467,500
W de Wilcoxon 16007,500 16095,500
Z -,453 -,232
Sig. asintotica(bilateral) ,650 ,817

a. Variable de agrupacion: Edad
Nota: Elaboracion propia.

Las tablas 22 y 23, corresponden a la variable memoria visual con y sin
interferencia de diferentes rangos de edad, se observa que la Sg. Asintética (bilateral) es
0.650 en la memoria visual sin interferencia y 0,817 para la memoria visual con
interferencia, ambos superiores a 0.005 lo que demuestra que no existen diferencias
significativas respecto a la memoria visual con y sin interferencia en los grupos de edades

de 17 a 22 afos y de 23 afios a mas.

Prueba de hipotesis
Para determinar la existencia de diferencias significativas entre estudiantes
monolingiies y bilinglies en las variables atencion y memoria visual, tanto con y como sin

interferencia, se formularon las siguientes hipotesis:

Hipotesis general
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Existe diferencia significativa en la atencidon (con y sin interferencia) entre los

estudiantes monolingiies y bilingiies.
Hipétesis especificas

Si existen diferencias en la atencion entre estudiantes universitarios bilingiies y

monolinglies de Huancayo y Satipo.

Si existen diferencias en el volumen de la memoria visual entre estudiantes

universitarios bilingiies y monolingiies de Huancayo y Satipo.

Si existen diferencias en la atencidn entre estudiantes universitarios segun la

procedencia geografica de Huancayo y Satipo.

Si existen diferencias entre estudiantes universitarios segun la procedencia

geografica de Huancayo y Satipo.

La prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov determin6 que los datos no siguen
una distribucién normal (p < 0.05), motivo por el cual se utilizaron pruebas no
paramétricas para la contrastacion de hipdtesis. Para las comparaciones entre grupos

independientes, se aplico la prueba U de Mann-Whitney.
Los resultados demuestran lo siguiente:

En la variable atencion sin interferencia, la significancia obtenida fue de 0.008, y
en atencidn con interferencia, fue de 0.009, ambas menores al valor critico de 0.05. Esto
indica que existen diferencias estadisticamente significativas entre estudiantes
monolingilies y bilingiies, siendo los monolingiies quienes presentan un mayor desempefio

en ambas condiciones.

En la variable memoria visual sin interferencia, se obtuvo un valor de significancia
de 0.277 y en memoria visual con interferencia de 0.695, ambos mayores a 0.05, lo que
evidencia que no existen diferencias estadisticamente significativas entre monolingiies y

bilingiies en cuanto a memoria visual, ya sea con o sin interferencia.

En consecuencia, se aceptan parcialmente las hipotesis planteadas. Se confirma
que existen diferencias significativas entre estudiantes monolingiies y bilingiies en los
niveles de atencion, tanto con y sin interferencia. Sin embargo, no se hallaron diferencias

significativas en la memoria visual en ninguna de sus condiciones.
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4.3.

Hipotesis nula (Ho)

No existen diferencias significativas en la atencidon con y sin interferencia entre

estudiantes monolingiies y bilingiies.
Hipotesis alterna(H.)

Existen diferencias significativas en la atencion con y sin interferencia entre

estudiantes monolinglies y bilinglies.
Prueba estadistica utilizada

U de Mann—Whitney, ya que se trata de muestras independientes (monolingiies vs

bilingiies).

Tabla 25.

Nivel de significancia.

Condicion Sig. (bilateral)
Atencion sin interferencia 0.008
Atencién con interferencia 0.009

Nota: Elaboracion propia.

El nivel de significancia es a = 0,05. En este caso ambos valores son menores a

0.05, por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alternativa.

Discusion de resultados
En el presente capitulo se presenta la discusion de los resultados, partiendo del
objetivo principal de esta tesis que fue establecer si existian diferencias en la atencion y

memoria visual en estudiantes bilingiies y monolingiies.

Previo al andlisis inferencial, se verificaron los supuestos estadisticos mediante
las pruebas de Kolmogorov—Smirnov y Shapiro—Wilk, las cuales determinaron que los
datos no seguian una distribucién normal (p <.05). Por este motivo, se aplicaron pruebas
no paramétricas (U de Mann—Whitney y Wilcoxon) con un nivel de significancia de o =
.05. Asimismo, se calcul6 el tamafio del efecto mediante la formula r = |Z|/\/N, a fin de

estimar la magnitud préctica de las diferencias encontradas.

Los resultados obtenidos en esta investigacion evidencian diferencias importantes

en los niveles de atencion entre los estudiantes monolingiies y bilingiies evaluados. En
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primer lugar, la media de atencidn sin interferencia fue ligeramente mayor (M = 27.06)
que con interferencia (M = 25.97), lo cual coincide con la teoria que sostiene que la
interferencia afecta la eficiencia del procesamiento atencional (Luria, 1974). Este
hallazgo sugiere que, ante tareas mas demandantes cognitivamente, la capacidad de

mantener la atencidon disminuye, independientemente del grupo lingiiistico.

Estos resultados coinciden con lo planteado por Posner y Petersen (1990), quienes
sefalan que la atencion esta organizada en redes de alerta, orientacion y control ejecutivo,
susceptibles a interferencias externas. En este sentido, la disminucion del rendimiento en
condiciones con interferencia confirma la influencia de estimulos distractores sobre el

control atencional.

Sin embargo, al realizar el analisis comparativo mediante la prueba U de Mann—
Whitney (Tablas 5 y 6), se observa que existen diferencias estadisticamente significativas
en la atencidn tanto con y sin interferencia entre los grupos monolingiies y bilingiies (p =
.008 y p = .009 respectivamente), con un rendimiento superior en los estudiantes

monolingiies.

No obstante, el tamafio del efecto fue pequeio (r =.18), lo que indica que, aunque

la diferencia es significativa, su impacto practico es limitado.

Esta diferencia podria explicarse por la mayor fluidez y automatizacioén cognitiva
que poseen los estudiantes monolingiies en tareas lingiiisticas, lo cual podria liberar
recursos cognitivos que pueden ser empleados en la atencion sostenida, segun lo

propuesto por autores como Baddeley (1992).

Respecto a la memoria visual, aunque los puntajes promedio también fueron
mayores en condiciones sin interferencia (M = 6.30) frente a aquellas con interferencia
(M =5.77), el analisis inferencial no revela diferencias significativas entre monolingiies
y bilingties (p > .05). Este resultado contrasta con algunos estudios que han propuesto que
el bilingiiismo puede influir en la memoria de trabajo visual (Bialystok, 2009); sin
embargo, en esta muestra no se evidencio tal efecto, lo cual sugiere que los procesos de
codificacion y recuperacion visuales pueden ser independientes del dominio lingiiistico

en contextos académicos.

De igual manera, la ausencia de diferencias significativas en la memoria visual

coincide con lo expuesto por Kosslyn (2005), quien sostiene que la memoria visual
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implica procesos de representacion interna que no dependen del procesamiento

lingtiistico, lo que explicaria la similitud entre bilingilies y monolingiies.

En lo referente al sexo, tampoco se hallaron diferencias significativas en la
atencion ni en la memoria visual con o sin interferencia (Tablas 9-12). Estos resultados
coinciden con los reportes de investigaciones previas que sugieren que el género no
constituye un factor determinante en las funciones atencionales ni mnémicas en contextos
educativos (Anderson, 2002), aunque no debe descartarse la posibilidad de que
diferencias sutiles pudieran emerger con instrumentos mas sensibles o muestras mas

heterogéneas.

Una diferencia importante se encontr6 en la procedencia geografica. Los
estudiantes de Huancayo mostraron mejor desempefio atencional que los de Satipo, tanto
en condiciones sin interferencia (p = .030) como con interferencia (p = .004). Este
hallazgo podria estar relacionado con factores socioculturales, ambientales y educativos
que diferencian a ambas regiones. En contraste, en la memoria visual, solo se hallé6 una
diferencia significativa en la condicion sin interferencia (p = .024), en la cual los
estudiantes de Satipo obtuvieron un mejor rendimiento, lo cual podria responder a estilos
de aprendizaje diferenciados influenciados por practicas pedagogicas o culturales propias

de la region.

En cuanto a los grupos de edad, se evidencié que los estudiantes de entre 17 y 22
aflos obtuvieron mejores resultados en atencion sin interferencia (p = .000), lo que
coincide con lo reportado en la literatura acerca de la mayor capacidad de procesamiento
en edades cognitivamente mas activas (Salthouse, 1996). El tamafio del efecto fue
mediano (r = .26), evidenciando una diferencia con relevancia moderada. No obstante, no
se encontraron diferencias significativas en la atencion con interferencia ni en la memoria
visual entre los distintos grupos etarios, lo cual sugiere una estabilidad relativa en estos

procesos mas alla de los 23 afios en contextos universitarios.

Finalmente, el analisis descriptivo y las pruebas de normalidad confirman que los
datos no siguen una distribuciéon normal, motivo por el cual se recurri6 a pruebas no
paramétricas (Kolmogorov—Smirnov y Wilcoxon), lo cual aporta robustez metodologica

a los hallazgos.

En sintesis, los resultados confirman que el bilingiiismo influye

significativamente en la atencion, pero no en la memoria visual. Aunque las diferencias
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en atencidn son estadisticamente significativas (p < .01), los tamafios del efecto fueron
pequenos (r = .18), lo que indica que su impacto practico es leve. Las diferencias
geograficas y etarias presentan efectos pequefios a medianos (r = .15-.26), lo que sugiere
que factores contextuales y evolutivos influyen parcialmente en el desempefio cognitivo.
Estos hallazgos refuerzan la necesidad de adaptar estrategias pedagdgicas que contemplen
las particularidades sociolingiiisticas, sin asumir que el bilingiiismo por si solo determina

el rendimiento cognitivo.

Por lo tanto:

H1. Existen diferencias significativas en la atencion en estudiantes bilingiies y
monolingiies (tabla 5), en la tabla 5 se puede apreciar que en la evaluacion de la atencion
sin interferencia y con interferencia, el rango promedio de las respuestas correctas de

los estudiantes monolingiies es superior en 13,323 y 13,306 respectivamente.

H2. Existen diferencias significativas en la memoria visual en estudiantes
bilingiies y monolingiies (tabla 7), en la tabla 6 se puede apreciar que en la evaluacion
de la memoria visual sin interferencia y con interferencia, el rango promedio de las
respuestas correctas de los estudiantes monolingiies es superior en 10,456 y 11,590

respectivamente.

H3. Los resultados indican diferencias significativas entre los estudiantes
monolingiies y bilingiies en las pruebas de atencion (Tablas 5 y 6). La prueba U de
Mann-Whitney arrojé niveles de significancia de p = .008 y p = .009 para la atencion
sin y con interferencia respectivamente, lo que evidencia un rendimiento superior de los
estudiantes monolingilies en ambas condiciones. Esto podria estar relacionado con el
dominio del idioma en el que se aplicaron las pruebas, asi como con factores

socioculturales que pueden influir en el desarrollo de habilidades atencionales.

H4. A diferencia de la atencion, los resultados para la memoria visual (Tablas 7
y 8) no mostraron diferencias significativas entre monolingiies y bilingiies (p = .277 y
p = .695). Este hallazgo sugiere que el procesamiento de la memoria visual no se ve
afectado por la condicion lingiiistica de los estudiantes, y podria interpretarse como una

habilidad mas universal o menos dependiente del lenguaje.
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HS. Las comparaciones por sexo (Tablas 9 a 12) tampoco evidenciaron
diferencias significativas, tanto en atencion como en memoria, con y sin interferencia.
Esto indica que no existen ventajas significativas entre hombres y mujeres en estas
habilidades cognitivas, lo cual concuerda con literatura que sefiala que las diferencias

cognitivas por género tienden a ser minimas en contextos educativos similares.

H6. Se observaron diferencias significativas en la atencion (Tablas 13 y 14), con
mayor rendimiento en los estudiantes de Huancayo frente a los de Satipo, tanto en la
condicidn sin interferencia (p =.030) como con interferencia (p = .004). Estos resultados
pueden explicarse por diferencias en el acceso a recursos educativos, calidad de
ensefianza, o estimulos cognitivos disponibles en el entorno urbano frente al rural o
amazonico.

En contraste, la variable memoria visual mostr6 una diferencia significativa solo
en la condicion sin interferencia (p = 0.024), siendo los estudiantes de Satipo quienes
obtuvieron mejor rendimiento (Tabla 16). En la condicién con interferencia, no se
observaron diferencias significativas (p = 0.955), lo cual sugiere que el entorno puede

influir de forma distinta en los estados de la atencidn frente a los mnémicos.

H7. En la variable atencion (Tablas 17 y 18), se encontré6 una diferencia
significativa en la condicion sin interferencia (p = .000) a favor del grupo de 17 a 22
aflos, mientras que en la condicion con interferencia no hubo diferencia (p =.073). Este
resultado refleja que los estudiantes mas jovenes presentan una mayor capacidad de
atencion basica, aunque dicha ventaja se reduce al introducir interferencias.

Por otro lado, la memoria visual (Tablas 19 y 20) no presentd diferencias
significativas por edad, ni con ni sin interferencia, lo que sugiere que esta habilidad se
mantiene relativamente constante entre los grupos etarios analizados (17-22 y 23 afos
a mas).

Los resultados demuestran que la atencion difiere significativamente entre
monolinglies y bilingiies, siendo los primeros quienes muestran mayor rendimiento en
condiciones con y sin interferencia (p = .008 y .009). No obstante, el tamafio del efecto
pequetio (r = .18) indica que la diferencia, aunque estadisticamente significativa, tiene
impacto limitado. En memoria visual, no se evidenciaron diferencias significativas (p >
.05), lo cual sugiere que esta capacidad no esté influenciada por el biling influenciada

por el biling\u00fismo.
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Asimismo, los estudiantes de Huancayo superaron a los de Satipo en atencion (p
=.030y .004), mientras que en memoria visual sin interferencia los de Satipo obtuvieron
mejores puntajes (p = .024). Finalmente, los estudiantes de 17-22 afios presentaron un
mejor desempenio atencional que los de 23 afios o mas (p <.001, r =.26), sin diferencias

por sexo.
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CONCLUSIONES

1. Los resultados obtenidos permiten concluir que existen diferencias estadisticamente
significativas en los niveles de atencion, tanto en condiciones con interferencia como sin
interferencia, entre los estudiantes monolingiies y bilingiies. Especificamente, se evidencid
que los estudiantes monolingiies presentan un rendimiento superior en ambas condiciones
atencionales en comparacion con sus pares bilingiies. Este hallazgo sugiere que el factor
lingiiistico puede influir de manera diferenciada en el desempefio de procesos cognitivos
como la atencion, posiblemente debido a variables asociadas al dominio del idioma, la carga
cognitiva o el contexto sociocultural de los participantes.

2. Los resultados obtenidos en relacion con la memoria visual, indican que no existen
diferencias estadisticamente significativas entre los estudiantes monolinglies y bilingiies.
Este hallazgo sugiere que el desempefio en tareas de memoria visual no estd influenciado
por la condicion lingiiistica, lo cual podria interpretarse como una capacidad cognitiva mas
universal, menos sujeta a las variaciones del lenguaje. En este sentido, la memoria visual se
presentaria como una habilidad compartida que se mantiene estable independientemente del
contexto lingiiistico del participante.

3. Los resultados evidencian que la procedencia geografica constituye una variable relevante
en el desempefio cognitivo de los estudiantes. En las tareas de atencion, tanto con como sin
interferencia, los estudiantes de Huancayo mostraron un rendimiento significativamente
superior al de los estudiantes de Satipo, lo que podria atribuirse a diferencias socioculturales,
ambientales y educativas entre ambas regiones, esto se podria atribuir a la formacion previa
en la educacion basica, sea mas exigente

4. En contraste, en la memoria visual, solo se encontr6 una diferencia significativa en la
condicion sin interferencia, donde los estudiantes de Satipo obtuvieron mejores resultados.
Este hallazgo sugiere la posible influencia de estilos de aprendizaje diferenciados,
moldeados por practicas pedagogicas o culturales propias del contexto regional. En conjunto,
estos resultados resaltan la importancia de considerar el entorno geografico y cultural al

analizar el desarrollo de habilidades cognitivas en contextos educativos diversos.
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RECOMENDACIONES

Considerando que los estudiantes monolingiies presentaron un desempefio significativamente

superior en las pruebas de atencion (con y sin interferencia):

1. Se recomienda implementar programas educativos diferenciados que refuercen las
habilidades atencionales de los estudiantes bilingiies.

2. Se recomienda en la evaluacion de la atencion, se realicen en la lengua originaria, tanto
del instructor como del evaluado.

3. Fomentar el bilingliismo desde etapas tempranas, ya que los resultados evidencian
beneficios en los niveles de atencidon, lo que podria contribuir al desarrollo de
habilidades cognitivas mas complejas en la educacion superior.

4. Ampliar la investigacion a otras variables cognitivas, como la memoria auditiva, la
velocidad de procesamiento o la flexibilidad cognitiva, para comprender de manera mas
integral las diferencias entre estudiantes bilingiies y monolingiies.

5. Replicar el estudio en distintas regiones y con muestras mas amplias, a fin de obtener
resultados mas generalizables y establecer posibles relaciones entre el contexto

sociocultural y el desempeiio cognitivo.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

ANEXOS

Problema Objetivos Hipatesis Variables Dimensiones Metodologia
Problema general Objetivo general Hipotesis general Vl1: Estabilidad Tipo de investigacion
Atencion

JExisten diferencias en la Establecer si existen Si existen Distribucion Aplicada; “Este tipo de investigacion se caracteriza por el interés en la
atencion, el volumen de la diferencias en la diferencias en la aplicacion de los conocimientos teodricos a determinada situacion concreta
memoria  visual entre atencion y el atencion 'y el y a las consecuencias practicas que de ellas se deriven. La investigacion
estudiantes universitarios volumen de la volumen de Ia educativa, suele ser investigacion aplicada. Ya que el investigador
bilingiies y monolingiies de memoria visual entre memoria visual educacional investiga para hacer, para trasformar, para desarrollar”.
Huancayo y Satipo? estudiantes entre  estudiantes (Sanchez y Reyes, 2006; 37).

universitarios universitarios

bilingiies y bilingiies y Nivel de investigacion

monolingiies de monolingiies de .

. . Descriptivo
Huancayo y Satipo Huancayo y Satipo
Es descriptivo porque mide o recoger informacion de manera independiente
o conjunta sobre los conceptos o las variables atencién y memoria, esto es,
Problemas especificos Objetivos Hipotesis V2: Fijacion su objetivo, no es indicar como se relacionan las variables medidas”
. . . . , . Hernandez Sampieri (2018).
JExisten diferencias en la especificos especificas Memoria ¢ dez Sampieri (2018)
., . L . . . Reconocimiento/evocacion )

atencion entre estudiantes Evaluar la atenciéon Si existen visual Disefio

universitarios bilingiies y

monolingiies de Junin?

JExisten diferencias en el
volumen de la memoria
estudiantes

visual entre

en estudiantes
universitarios
bilingties y
monolingiies de
Junin

Evaluar el volumen

de la memoria visual

diferencias en la

atencion entre
estudiantes
universitarios
bilingiies y

monolingties de

Junin

Conservacion
Reproduccion

Reconstruccion

Descriptivo comparativo

Este estudio se desarrollé utilizando el disefio descriptivo comparativo, la
investigacion descriptiva comparativa consistié en recolectar datos de dos
0 mas variables con el proposito de observar el comportamiento de una
variable, tratando de “controlar” estadisticamente otras variables que se
considera pueden afectar la variable estudiada. Sanchez y Reyes (1996).

Poblacion
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universitarios bilingiies y

monolingiies de Junin?

en estudiantes
universitarios
bilingiies y
monolingiies de
Junin

Comparar atencion y

volumen de la

memoria entre
universitarios
bilingiies y
monolingties de
Junin.

Si existen
diferencias en el
volumen de la
memoria visual
entre  estudiantes
universitarios

bilingiies y
monolingiies de

Junin.

Estara constituida por estudiantes universitarios bilinglies y monolingiies,
varones y mujeres, matriculados y que actualmente estuvieron cursado
estudios en alguna de las carreras universidades, cuyas edades fluctian
entre 18 y 30 afios.

Muestra

Para este caso, la muestra fue de 212 estudiantes universitarios con las
caracteristicas de la poblacion, el tipo de muestreo fue criterial, 53 bilingiies
y 159 monolingiies.

Técnica de investigacion

Técnica psicométrica; La técnica que se utilizo para la investigacion es la
técnica psicométrica, Kline (2000)

Instrumento

El instrumento que se utiliz6 para la investigacion fue la encuesta, segin
Quispe y Sanchez (2011)

Equipo
Taquistoscopio

El equipo que se utiliz6 para la evaluacion de la atencion y la memoria fue
el Taquistoscopio. El taquistoscopio es un dispositivo utilizado en la
psicologia experimental y la investigacion cognitiva para presentar
estimulos visuales a los sujetos durante un periodo de tiempo muy breve y
controlado. El propdsito principal de este dispositivo es estudiar procesos
perceptuales y cognitivos como la percepcion, la memoria, la atencion y la
velocidad de procesamiento visual.
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Anexo 2: Operacionalizacion de variables

Variables Definiciéon conceptual Definiciéon operacional Dimensiones Indicadores Instrumento Escala de
medicion

\'A Proceso cognitivo que permite seleccionar y Capacidad para mantener y Taquistoscopio, Ordinal
Atencion mantener el foco en estimulos relevantes e distribuir el foco atencional ante Estabilidad: mantener la para medir

inhibir distractores. Segin Posner y Petersen  estimulos visuales presentados atencion sostenida Tiempp de permanencia en  yelocidad  de

(1990), opera mediante redes de alerta, en taquistoscopio, en (Posner & Petersen, un estimulo. procesamiento

orientacion y control ejecutivo, que regulan condiciones con y  sin  1990; Luria, 1974). y

la estabilidad y distribucion de la atencion. interferencia auditiva, medida concentracion

Para Kahneman (1973), es un recurso por aciertos, omisiones y tasa de Distribucion: redirigir el visual (Luria,

limitado; y Sweller (1988) sostiene que la aciertos. Basada en las redes foco  entre  estimulos Cantidad de oscilaciones 1974;  Kline,

carga cognitiva reduce su eficacia. Luria atencionales de Posner y relevantes (Kahneman, 2000).

(1974) y Cowan (2020) destacan el papel del  Petersen (1990) y los modelos de  1973; Sweller, 1988).

tono cortical y la memoria de trabajo en su Kahneman (1973) y Sweller

mantenimiento. (1988).
V.2 Capacidad para registrar, conservar y Capacidad para retener y Fijacion Cantidad de estimulos que Taquistoscopio, Ordinal
Memoria recuperar representaciones visuales de recuperar informacion visual tras puedp recordar en un golpe para  analizar
visual estimulos percibidos. Kosslyn (2005) la exposicion breve en de vista fijacion y

asocia con la creacion de imagenes mentales; taquls'to.scoplo, baj.o cond1.c10nes Conservacion Cantidad de objetos re?cuperamor.l

Cowan (2020) y Nelson (2001) con la con/sin interferencia, medida por visual (Kline,

memoria de trabajo visual; Tulving (1972) figuras recordadas, omisiones e 2000; Muchiut

con las pistas contextuales en la intrusiones. Basada en Kosslyn Cantidad de figuras etal., 2019).

recuperacion; y Wolfe et al. (2021) y Goémez-
Cruz et al. (2021) con la interaccion entre
atencion 'y
dimensiones:

memoria. Sustenta  las

fijacion, conservacion,

evocacion y reconstruccion.

(2005), Cowan (2020) y Tulving
(1972).

Evocacidén/Reconocimiento

Reproduccion/Recreacion

Nombra las figuras que
recuerda  después  de
visualizar.
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Anexo 3: Resolucion de inscripcion y aprobacion de tesis

UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA SELVA CENTRAL
‘ JUAN SANTOS ATAHUALPA
%t Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 033-2018-SUNEDU/CD

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION NTERCULTURAL BILINGUE: NIVEL INICIAL Y NIVEL PRIMARIA
“Afo del Bicentenario, de la Consolidacion de Nuestra Independencia, y de la Conmemoracién =

de las Heroicas Batallas de Junin y Ayacucho”
Resolucion de Escuela Profesional
' N® 11-2024-EPEIB-FE/UNISCISA

Mazamari, 14 de octubre de 2024

)
VISTO. _ _
J E] INFORME N° 008-2024-1I-UI-FE/UNISCJSA, de fecha 11 de octubre del p(esente.aho. emitido por la Dra. Edith
Rocio Nufiez Liacuachaqui - Responsable de la Unidad de Investigacion, FUT con expediente N* 7077, de fecha 10 de octubre

del presente afo, emitido por la Srta. Jenifer Estefany Barja Herrera, y,

) CONSIDERANDO: :

Que, la Constitucién Politica del Estado en su articulo 18° prescribe que, cada universidad es auténon:a en su

' régimen normativo, de gobiemo, académico, administrativo y econémico; y el articulo 8* de la Ley Universitaria N* 30220,

| establece que, la referida autonomia inherente a las universidades, se ejerce de conformidad con la Constitucion y las Leyes
de la Republica e implica la organizacion de su sistema académico, econémico y administrativo;

| Que, el articulo 3° de la Léy Ulversitaria N° 30220, define a la universiddd como una comunidad académica
orientada a la investigacion y a la docencia, que brinda una formacién humanista, cientifica y tecnoldgica con una d;(a

' conciencia de nuestro pais como realidad multicultural. Adopta el concepto de educacion como derecho fundamental y servicio
publico esencial. Esta integrada por docentes, estudiantes y graduados;

" T Que, mediante Ley N* 20616 modificada por Ley N* 29840, se créa la Universidad Nacional Intercultural de la Selva
Central Juan-Santos Atahualpa, como persona juridica de derecho pablico interno, con pliego presupuestal propio; con sgdes
. académicas en las ciudades de Pichanaki, localidad en la que se crearé su primera carrera profesional, La Merced y Satipo.

/- La sede administrativa y el rectorado de la universidad funcionaran en la ciudad de La Merced,

87( E Que, el articulo 29° de la Ley Universitaria N* 30220, establece que, aprobada la ley de creacién de una universidad
ﬁ ‘ publica, el Ministerio de Educacién (MINEDU), constituye una Comision Organizadora integrada por m (3) académicos de
§‘ :  reconocido prestigio, que cumplan los mismos requisitos para ser Rector; precisando que dicha Comision tiene a su cargo,
"l entre otras, la conduccion y direccion de la universidad hasta que se constituyan sus 6rganos de gobiemo que, de acuerdo a
v\% } Ley, le correspondan;
e Que, el articulo 18° del Estatuto de la Universidad Nacional Intercultural de la Selva Central Juan Santos Atahualpa,
*" i L “aprobado mediante Resolucidn de Comision Organizadora N* 286-2022-CO/UNISCJSA, concordante ccn i articule 32° de
“* 1a Ley Universitaria N* 30220, establece su régimen académico por facultades. Las Facultades son las unidades de formacion

académica, profesional y de gestion. Estan inlegradas por docentes y estudiantes;

Que, de conformidad a la Resolucion de Comisién Organizadora N°* 048-2024-CO/UNISCJSA, resuelve en su

Articulo Segundo: Designa a la Docente Ordinaria, Dra. Narda Guerrero Meza, como Responsable de la Escuela Profesional

de Educacion BilingUe: Nivel Inicial y Nivel Primana de la Universidad Nacional Intercultural de la Selva Central Juan Santos

Atahualpa, cargo que asume con eficacia anticipada al 11 de marzo de 2024, hasta que la Autoridad Universitaria lo determine,

‘hasta que la Autoridad Universitaria lo determine, estd'en cumplimiento a la Norma Técnica *Disposiciones para la constitucion

y funcionamiento de las Comisiones Organizadoras de las Universidades Publicas en proceso dé Constitucion®, que fue
aprobado mediante la resolucion Viceministerial N* 244-2021-MINEDU. =

Que, de conformidad con lo establecido en el Reglamento de grados y titulos de la Universidad Nacional Intercultural

de la Selva Central Juan Santos Atahualpa, aprobado con Resolucion de Comisién Organizadora N°® 272-2023-CO/UNISCJSA
en la cual en su articulo 52°, se sefala:
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UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCUL TURAL DE LA SELVA CENTRAL
JUAN SANTOS ATAHUALPA

C Licenciada con Resoluc ion del Conse)o Directivo N 033 2018 -SUNEDU/CD

ESCULTA PROTESIONAL DE EDUCACION NTERCUL TURAL BILINGUE: NIVEL INICIAL Y NIVEL PRIMARIA

““Afo del Bicentonarlo, de la Copgolidacion do Nuostra Indopandoncla, y de la Conmemoracién
do 108 Horolc a al

® -

El responsable de 1a Unidad de Investigacion de la Facultad, solicita al responsable de la Escuela Profesional a
oemision de la Resolucion de aprobacion del Proyocto de Tesis. El Responsable de la Escuela Profesional emile la resolucién
para todos los involucrados: Iros para la Unidad do Investigacion de la Facultad, uno por cada autor, uno al asesor y los

revisores. El Responsable de la Escuela profesional deriva las resoluciones al responsable de la Unidad de Investigacion de
Facultad, para la distribucion respectiva.

Que, la Docente asesor Dra. Edith Rocié Nuflez Llacuachaqui, mediante INFORME N°® 017-2024-
ERNLUUNISCJSA, de fecha 02.10.2024, eba el proyeclo de lesis titulado: "ATENCION Y MEMORIA VISUAL EN

ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS BILINGUES Y MONOLINGUES DE HUANCAYO Y SATIPO", para que se continie con
el tramite correspondiente;

Que, con INFORME N* 008-2024-1I-UI-FE/UNISCJSA, de fecha 11.10.2024, la Dra. Edith Rocio Nufiez Llacuachaqui
- Responsable de la Unidad de Investigacion, remite a la Escuela Profesional de Educacion Intercultural Bilingue: Nivel Inicial
y Nivel primaria, para emisién de la Resolucion, en mérito al Art. 52° del Reglamento de Grados y Titulos;

Que, con Expediente N* 7077, de fecha 10.10.2024, las estudiantes Srta. Jenifer Estefany Barja Herrera, solicita
INScripcion y aprobacion del proyecto de lesis.

tin

Por estas consideraciones, este despacho;
SE RESUELVE

ARTICULO PRIMERO. -  APROBAK Y PUNEK en ejecucion el proyecto de tess, cuyo Gatalle es como sigue:
Titulo de Tesis  : “ATENCION Y MEMORIA VISUAL EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS
BILINGUES Y MONOLINGUES DE HUANCAYO Y SATIPO",
Fecha de Inicio : 14.10.2024
Fecha de Término: 13.10.2026
Interesada : Bachiller en Educacion Intercultural Bilingie: Nivel Inicial y Nivel Primaria
Jenifer Estefany, BARJA HERRERA :
Docente Asesor : Dra. Edith Rocid, NUNEZ LLACUACHAQUI.

ARTICULO SEGUNDO. - ENCARGAR la inscripcion de la mencionada Tesis, en el Libro de Inscripcién de Tesis, de acuerdo
al Articulo 51° del Reglamento de Grados y Titulos de la UNISCJSA.

ARTICULO TERCERO. - ENCARGAR a la Coordinacion de la Facultad, al Docente Asesor, y demas Instancias Académicas
y Administrativas, el cumplimiento de la presente Resolucion.

ARTICULO CUARTO. - NOTIFICAR la presente Resolucion a las instancias correspondientes para su conocimiento y fines
pertinentes.

Registrese, Comuniquese y Archivese.
(A B ‘ o3

101



ANEXO 4. Autorizacion de Universidades

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA SELVA CENTRAL “JUAN SANTOS
ATAHUALPA”
FACULTAD DE EDUCACION

CONSTANCIA DE AUTORIZACION DE PERMISO

La responsable del Departamento Académico de la Facultad de Educacién de la Universidad
Nacional de la Selva Central “Juan Santos Atahualpa”, hace constar por ia presente que se
AUTORIZA el permiso correspondiente de la Bach. Jenifer Estefany Barja Herrera para la
ejecucion del trabajo de tesis tituiado:

“Atencion y memoria visual entre estudiantes Dbilingiies y monolingiies".

Este documento se otorga con el propdsito de facititar €! desarrolio de las actividades
académicas e investigativas vinculadas al mencicnade estudio, en cumplimiento de las
normas y lineamientos establecidos por la  Facultad de  Educacion.

Se expide la presente constancia para los fines que el interesado estime convenientes.

Mazamari, 21 de abril del 2024.

VERSOAD NACHNAL INTERT ! oA O
L::‘.‘Jxv FENTAA hAN ;u'{% ATANUALPS

“5R4 E0TH ROCK) NUREZ LLACUAC +A0U
X S SPONSARUE (X PARTAME NTO ACADE WD

B LAESCUE A D EDUCAC O NTERO T iy
UMSCISh UL Q‘--. u‘ MvE N
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CENTRO DEL PERU

CONSTANCIA DE AUTORIZACION DE PERMISO

El responsable del Equipo de Investigacion Luz y Ciencia para la Humanidad de la Facultad
de Educacién de la Universidad Nacional del Centro del Peru, hace constar por la presente
que se AUTORIZA el permiso correspondiente a la Bach. Jenifer Estefany Barja Herrera para
la ejecucion del trabajo de tesis titulado:

“Atencion y memoria visual entre estudiantes bilingiies y monolingiies".

Este permiso se otorga con el propésito de facilitar el desarrollo de las actividades
académicas e investigativas vinculadas al mencionado estudio, en cumplimiente de las
normas y lineamientos establecidos por la Facultad de Educacién. Por tante, se le brinda
acceso a las instalaciones para que pueda realizar el recojo de datos de las variables

atencion y memoria.

Se expide la presente constancia para los fines que el interesado estime conveniente.

Huancayo, 29 de julio del 2024.

Dra. Dr. LuiS Aliférto Yarlequé Chocas
Responsable del Equipo de [nvestigacidn Luz y Ciencia para la Humanidad
Facuitad de Educacion-UNCP
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Apellidos y nombres:

Edad:

O

N° de celular:

£ 0 0 0 WO OO ONOO O =

No o @

Género:

Masculino

Femenino

Otros:

Universidad de procedencia:
UNISCJSA

UNCP

UNH

UNAT

Ciudad n la que radica:
Satipo

Huancayo

Huancavelica

Ciclo de estudios:

I 1mno m I1v v vI vl vl IX X

Idiomas:

Monolingies

Bilingles

Especifique que otra lengua ademas del espafiol habla:

(Cual de ellas habl6 primero?
JSuele estudiar con musica?
Si

No

. Tuvo algun accidente o enfermedad que haya ocasionado pérdida de
conocimiento, convulsiones o vomitos? Especifique

. Qué tipo de musica prefiere?

. Cual es cancion favorita?

Anexo 6: Validacion de expertos

Mombres y apelidos: Luis Alberto ¥Wardegue Chocas

Titulo profesional: [ Licenciado en Psicologiz, 1950

Especialidad: | Psicolozia educativa y Psicologia dinica

Ancs de experiencia laboral: mzs de 30 afos de experiencia lzbaral




Publicaciones realizadas dentro del area: articulos y libros [ultimos 5 anos)

/.;.rt'mlu: Anxiety, depression, somatization and expenental avoidance indicators ||'|\1
pemuvian university students in quarantine by cowid-18

Articulo: Programa MAPPE y cognicion de estudiantes de Il a IV cides de Educacion
Basica Reqular de la zona urbano-marginal de Huancayo

Articule: Perfl de dominancia cerebral en mgresantes a la universidad de Huancayo
Litwo: Neurociencia y Educacion

Liteo: Logro de competencias en la educacion

\Lizm: Una educacion que conduce a la cavena de Platan. Ensayo Critico /

Cargos o tareas que desempena relacionadas con la tarea para la que se le
requiera.

» Docente de posgrado ens & Doctorado en Educacion y en la Maestria en
Educacion con mencion en Psicologia Educativa.
» Ponente Intemacional en México, Cuba, Colombia, Paraguay y Ecuador.

Otros aspectos que considere pertinentes y contribuyan a demostrar el caracter de
expertos

» |Inwestigador en el drea de la cognicion con mas de 20 afios de expeniencia, con
reconocimiento ntemacional y nacional.

sl

Firma del experto
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FICHA DE VALIDACKIN POR EL SISTEMA DE EXPERTOS

Inabmucciones para o Benado de la Beha

Por favar k3 c3da uno de los fems de @ prosba v el uado que le acompana, y verisque si (1) el iem
comespende al indicador {2) @ indicador coresponde a la dimension sefalada (3) la dimension comesponde
a la variable [4) & item estd bien formuladi.

En resumn, Gual B5 SJ opinian sobre gl nsTumenta:

Adecrado 3 Medianaments adecuado 2 Inadecuads 1

Experio: Dr.Luis Alberin Yarkequé Chacas
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Para evalar cada indicadaor, uliice 3 Sguienie esEE

Aglecuado 3 Medianamente ademuado 2 InademEdo 1
Wariahle Dimension Subdimension Indicador Reactivo/kem Opciones - -
TIGIREI T
543 1
- L £ ! ! =
Gdm | Soada i
Caraclenshcas Sezn Eerals ol 3exo 5 Cual =3 = O sasouling O 3 3 k| 3
E personales semn” [ —
Instiucon Universdsd de Regisirs la Instiucion | ; Cudl 23 = Rezpuesin abiedn 3 3 a 3
acadimica procedencia donde s eshidins unfrerzidad de
procedencia?
Localncian Cipdad de Eerals o lugar donde AEn gt cudad Respuesin nhiern | K K] 3
resid enGia wive aciun imeni= rad ica
achaimenk=?
Aspecio académico | Cicks de eshidios | Sefial ol cicks que iEnquécdode |OMOXO..O 3 3 a 3
g cursa = la camers eshadios == 1M o max
encuemm?
E i mex Modalidad Eesals sies biingd= o | ;Tu dominio O Biingde O 3 3 a 3
_— - lingiiisbico = Monadimgie
E ingiimbica monalingiie biingde o
manclingie?
,E Teécnicas de =sbudio | Eshmulos Merncionn =i escucha i Sudes eshdiar Osi OMo 3 3 d 3
ExiEmos miimica miemas cof misica?
eshidia
Preferencas GEnem mumsical Mencionn o bpo de i O fipo de Respuesin shiedn l=fa | 3 K K] 3
. .. . miisica prefieres de géneros musicales
musicales mimica preferin encuchar ol
E eshudiar?
g Preferencas Cancion favorls | Mencions =u cancion & Cual et Respuesin nhiern | K K] 3
E musicales fvonia mancin frodls?
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VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Mombres y apellidos: [ LIMA HUAMAN SHYRELY NORA

Titulo profesional [ LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL

- EDILBCACED M BN IOLAL
Especialidad: [
Anos de experiencia laboral: [ 14 anos de experienda laboral ]
Institucion en ka que |3b.;|.|3;[ Universidad Nadonzl del Centro del Peru
Estudios:
Maesiria en: Magister en Educadon con mendon en “EDUCACION INFANTIL". en |

Universidad Nacioral del Centro del Pera

Especializacion/diplomados:

4 N

= Centro de estudios latinoamericancs de educacion inclusiva (CELEI), Chile, Escuela

Internacional de Posgrado- Paulo Freire. Diploma en Internacional en newrodiversidad

y neurndidactica.

= Universidad Mayor de 5an marcos: Especializacion en Educacion superior
= Universidad Mayor de 5an marcos: Espedalizacon en Psicologia Educativa

= DIPLOMADDS: Programa de actualizadon docente en didactics de la comunicacion,
matematicas y desarrollo personal social y emodonal en educsdon inicizl.

o /
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CAPACITACIONES: Certificados (ultimos 5 anos)

;- )

-  Trascendencia del educador en & marco de una sducscion hibrids — 2022

- Didacim de |z competencia digitzl — 2022
-  Meurofisiologia, |z indusion y el deporte en |a gestion public-2022.
-  Alfabetizacion digital — 2021

- Alimentacion sludable en el entormo familiar y escolar - H020.

. -

Cargos o tareas que desempenia relacionadas con la tarea para la que se le
requiers.

= Partidpacion como ponente Vil Congreso internacional Psicologia y Educacion — “Niveles
de agresividad Potencial &n estudiartes de Huzncayo™ - 2019

= Partidpacion como expositors | congreso de investigacion Universitaria -2019.

Otros aspectos que considere pertinentes y contribuyan a demostrar el caracter de
expertos

- Docorsdo en ciendas de la educcion

- Directora de una ie. con mas de 14 afos de experienciz.

Firma del experto
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FICHA DE VALIDACION POR EL SISTEMA DE EXPERTOS

Instrucciones para el llenado de la ficha

Por favor lea cada uno de los items de |a prusba v el cuadro que le acompania, y verfique =i (1) & item
corresponde al indicador (2) el indicador corresponde a la dimension sefialada (3) la dimension comesponde
a la variable (4) &l item esta bien formulado.

En resumen, cual ez su opinion sobre el mstrumento:

Adecuade 3 Medianamente adecuado 2 Inadecuado 1

Experto: Lic. Lima Huaman Shyrly Nora
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Para evaluar cada indicador, utilice la siguiente escala:

Adecuado 3 Medianamente adecuado 2 Inadecuado 1
Variable Dimension Subdimension Indicador Reactivolltem Opciones = -
=
Be [E&BE = & .
S| 8584 EE4 T ¢
EEE|fPEMETEs,
DE8= | 08s % S8 0 E 2
s Caracteristicas Sexo Sefala el gexo i Cual es su [ Masculing O 3 3 3 3
O personales =ex07? Femening
»a Insftucion Univerzidad de Registra la Institucion | ;Cudl ez su Respussta abiera 3 3 3 3
academica procedencia donde cursa estudios universidad de
s procedencia?
i Localizacion Ciudad de Sefala el lugar donde i En que ciudad Respuesta abierta 3 3 3 3
residencia vive actualmenie radica
E . _ an:tualmlente?
E Acspecto academico | Ciclo de esiudios | Senala e ciclo que ZEn que ciclo de OO0 0O 3 3 3 3
cursa en la camera esfudios s 10° o mas
a encuenira?
E Idioma Modaldad Sefala =i eg bilingie o0 | ; Tu domimio [ Bilingiae [ 3 3 3 3
2 Enguistica monclingde :iﬁﬁgf ss Monolingde
moncingue?
Q Técnicas de estudio | Estimulos M?nFinna_si gscucha ,:,Suelii-s_estudia 50Ol Mo 3 3 3 3
o extemos miusica misntras CORn musica?
E. _ echudia .
Preferencias Genero musical Menciona el fipo de £ Qe fipo de Respuesta abierta ! Bfa 3 3 3 3
ﬁ musicales msica preferida musica prefierss de géneros musicales
w P escuchar al
a2 estudiar?
g Preferencias Cancion favorita | Menciona su cancidn i Cual es tu Respuesta abierta 3 3 3 3
. favorita cancion favorita?
= musicales
X
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VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Nombres v apellidos: Pilar Maria Quilca Sullca ]

Licenciada en Educacion

Titulo profesional: [

Psicologia educativa

Especialidad:
Ahos de experiencia laboral: [ 2 afios de experiencia laboral ]
Institucion en la que labora: Universidad Nacional del Centro del Peru
Estudios:

"
Maestria en: Magister en Psicologia con mencion en Psicologia Educativa en la Universidad

Macional del Centro del Perd

.

Especializacion/diplomados: Ciencias Naturales y Ambientales, Tutoria, TICS

Investigaciones en el area (ultimos 5 anos)

= Didactimodulo y aprendizaje significativo de ciencia y tecnologia en virtualidad y
presencialidad en estudiantes de secundaria.

Publicaciones realizadas dentro del area: articulos y libros (altimos 5 anos)

+ Libro coordinado *Dominando la sintaxis™ — Colombia — ISBN. 97862895101-2-6
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Otros aspectos que considere pertinentes y confribuyan a demostrar el caracter de
expertos

= Ponente Intemacional — Colombis
= [Ganador de concurso de investigaciones - Colombia

- |

E i

P

Firma del experto

FICHA DE VALIDACION POR EL SISTEMA DE EXPERTOS

Inatrucciones para el llenado de 1a ficha

Por favor lea cada uno de los items de |3 prueba y o cuadro que le acomgana, y verfique si (1) & iem
coresponde al indicador [2) el indicador comesponde a la dimension sefalada [3) la dimension corresponde
a |a variable {4) & fiem esta bien formulado.

En resumen, tual &5 su opinicn sobve el srumenio:

Adeguado 3 Medianaments adecuado 2 Inadecuado 1

1 .ll
# |

Experin Lic. Pilar Maria Quilcs Sullca
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Para evaluar cada indicador, utiice la siguiente escala:

Adecuado 3 Medianamente adecuado 2 Inadecuado 1
Variable Dimension Subdimension Indicadeor Reactivoliliem Opciones = -
=
- AR =& .
$ €584 2588 ¢
Efz|EfEq S5 ¢
D= | mSsdl S85@ E 2
3 Caracterisficas Seno Sefala el sexo iCudl ez zu O Masculine O 3 3 3 3
] personales zex0? Femening
»a Insftucion Univerzidad de Regictra la Insfitucion | ;Cual ez su Fespuesta abierta 3 3 3 3
académica procedencia donds cursa estudios universidad de
3 procedencia’
i Localzacion Ciudad de Sefiala el lugar donde | ;En qué ciudad Fecpuesta abierta 3 3 3 3
regidenicia vive actuaimente radica
E actualmente?
— Aspecto académico | Ciclo de estudios | Sefiala el ciclo que iEngquéciclode (OO0 0O 3 3 3 3
o curza en |a camera estudios e 10° o0 mas
8 encuenira?
E |dioma Modalidad Sefiala si eg bilnglie o | i Tu dominio O Bilingie O 3 3 3 3
g Engdisfica monclingds :Ilﬁ':::ﬁgﬂ[? = Monclingue
monolingie?
o Tecnicas de estudio | Estimulos M?n_l:inna_si egcucha Lﬂud%s_estudia [0 5i 1 No 3 3 3 3
a extemos musica mientras con musica?
E eshudia
Preferencias Geénero musical Menciona & fipo de i Qe fipo de Fespuesta abierta /Bsta | 3 3 3 3
ﬁ musicales musica preferida miisica prefieres | de gensros musicales
"] P escuchar al
a extudiar?
8 FPreferencias Cancion favorita | Menciona su cancion i Cual extu Fespuecta abierta 3 3 3 3
. favorita. cancidn faworita?
= musicales
p
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Anexo 7. Prueba de Simbolos y Digitos

PDaaty  §AYVRY  CASTANE DA  ArBRoclo

Clave de numeros

A EEEEEEE

SI8I3 o s 417 ]2 T4 6 2 7 6 o a]s)
e S TR 1= 1 D [ = A [y |
8/3[1]972[5[6]4][3[7]2]9]8[1]a17 6|5
LA LY [ DV o [FTSTATCOYSTI [ = [T
19/1/2]4]7]2]5]6][9]5]8]6]4[3]1]7 83
LD DI e TRV = e = AL TR
11/3]9]6]3[9]7]5[1]4]2]8]7[2]8|5 64
LAA AR A =]
17]6]4][1]3]2[8]1][7][9]2]5/3]4]8]6/5/9]
(T T1] T[]
8/1/9/5/1]/4]2]6]9[8]7]3[5[6]|4]7|2]3]
"'TJ:L__‘:‘_:J'_.;'”‘”' e e . “‘ I' l
3}]6 8 9}1 8|4|7 _{ 9/6[7[1[5]2]3]4]
| [ 1]
6[[4 1]9]5]7]3]6 8,1“”2”7 5(8[4]2]9]1]
| T
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Anexo 8. Descripcion del equipo

“ + ALBARIUM

ESPECJFICACIONES
TECNICAS

Taquistoscopio Digital

Descripcion

El taqui io diai i )
med'q Stoscopio digital es una versién moderna y electrénica del taquistoscopio clasico, disefiado para
r 1 : g 3
o .Y t::ntrolar la velocidad de presentacion de imagenes de forma precisa. A diferencia de los modelos
clonales, que utilizaban mecanismos mecanicos y discos giratorios, nuestro taquistoscopio digital

emplea tecnologia electrénica y pantallas digitales para lograr sus funciones.

Pantalla:

e Tipo: Pantalla LCD
e Tamafio: 7 pulgadas

Velocidad de Captura de Imagenes:
e Fotogramas por segundo (fps): Programable
Conectividad:

e USB: 2 x USB 3.0 ports, 2 x USB 2.0 ports.
e Wi-Fi: 2.4 GHz and 5.0 GHz |IEEE 802.11b/g/n/ac wireless LAN

Electricidad:

e Voltaje: 220 - 250 VAC
e Cables: Incluye 01 cable poder.

Caracteristicas Adicionales:

e Controles: Velocidades, Serie de Imagenes personalizadas
e Software Integrado: Software propietario de Albarium Tech

Garantfa:

e Garantia ante defectos de fabrica: 01 afio
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Contactanos:

e Celular: +51 987 246 842
e Correo: luis.rueda@albarium.com

Imagen referencial
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Anexo 9. Manual de uso de Taquistoscopio

ALBARIUM

Manual de Uso del
Taquistoscopio Digital

Preparado para:

Universidad Nacional Intercultural de la Selva
Central Juan Santos Atahualpa

Elaborado por: Luis Rueda

Version: 1.0
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1. Introduccion

1.1. {Qué es un taquistoscopio?

Un taquistoscopio es un dispositivo utilizado en la psicologia experimental y la investigacior
cognitiva para presentar estimulos visuales a los sujetos durante un periodo de tiempo muy breve:
controlado. El propdsito principal de este dispositivo es estudiar procesos perceptuales y cognitivo
como la percepcion, la memoria, la atencion y la velocidad de procesamiento visual.

Funciones Principales del Taquistoscopio:

e Presentacion Controlada de Estimulos: El taquistoscopio permite mostrar imagenes
palabras o simbolos por fracciones de segundo, lo que permite a los investigadores medi
como los sujetos perciben y procesan la informacion visual en tiempos extremadament:
cortos.

¢ Estudio de la Percepcion: Es utilizado para investigar como la mente humana percibe
procesa imagenes rapidamente, y como se retiene esa informacién en la memoria a cortc
plazo.

¢ Investigacion Cognitiva: Ayuda a comprender cémo las personas detectan, reconocen
recuerdan objetos o palabras bajo diferentes condiciones, lo que es Util en estudios dt
lectura, percepcion de riesgo, toma de decisiones y mas.

Usos Comunes:

e Educacion: En entornos educativos, se utiliza para evaluar la velocidad de lectura y [
capacidad de reconocimiento visual de los estudiantes.

¢ Investigacion Psicoldgica: En estudios sobre percepciéon, memoria y atencién.

e Neurociencia Cognitiva: Para explorar como el cerebro procesa estimulos visuales el
milisegundos.

En resumen, el taquistoscopio es una herramienta valiosa para estudiar como el cerebro humant
interactua con el mundo visual de manera rapida y precisa.

1.2. Evolucion del Taquistoscopio

El taquistoscopio tiene una historia que se remonta a mediados del siglo XIX, cuando se
comenzaron a desarrollar dispositivos para estudiar la percepcion visual y la cognicion. Aqui te
presento una breve historia del desarrollo del taquistoscopio:

Origenes en el Siglo XIX

e 1830s: La idea de controlar el tiempo de exposicion visual comenzé con inventores como
Charles Wheatstone, quien cred dispositivos para estudiar la percepcion y la duracion del
estimulo visual. Aunque estos primeros dispositivos no se llamaban "taquistoscopios”,
sentaron las bases para su desarrollo.
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2. Funcionamiento

2.1. Componentes principales

Descripcion

El taquistoscopio digital es una version moderna y electrénica del taquistoscopio clasico, disefad¢
para medir y controlar la velocidad de presentacion de imagenes de forma precisa. A diferencia de
los modelos tradicionales, que utilizaban mecanismos mecanicos y discos giratorios, nuestr:
taquistoscopio digital emplea tecnologia electrénica y pantallas digitales para lograr sus funciones.

Pantalla:

e Tipo: Pantalla LCD

e Tamano: 7 pulgadas
Velocidad de Captura de Imagenes:

e Fotogramas por segundo (fps): Programable
Conectividad:

e USB: 2 x USB 3.0 ports, 2 x USB 2.0 ports.

e Wi-Fi: 2.4 GHz and 5.0 GHz IEEE 802.11b/g/n/ac wireless LAN
Electricidad:

e Voltaje: 220 - 250 VAC

e Cables: Incluye 01 cable poder.
Caracteristicas Adicionales:

e Controles: Velocidades, Serie de Imagenes personalizadas

e Software Integrado: Software propietario de Albarium Tech

2.2 Encendido del Equipo

1. Conectar el equipo a una fuente de alimentacion de 220VAC.
2. Encender el equipo utilizando el switch de encendido.
3. Verificar que los indicadores de energia y encendido estén iluminados.

4. Una vez el sistema operativo haya levantado, el equipo estara correctamente encendido.
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2. Seleccionamos cualquiera de las 2 opciones: “Execute” o “Execute in terminal”

& O o] B

Taquistosco

Bl oocecuterile 07.07

Execute File

g This text file Taquistoscopio’ seems to be an executable script

What do you want to do with it?

| Execute Execute in Terminal | Open Cancel

3. Se mostrara la pantalla principal, en donde daremos en continuar.

Bienvenido al Taquistoscopio gf;“‘}

“ Ryem

Continuar

Powered by Albarium
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2.3. Aplicacion “Taquistoscopio”

1. Damos click en el icono que se llama Taquistoscopio

$® =
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2. Luego e la ventana que aparece, seleccionamos “Shutdown”

Shutdown option

Shutdown ' *

Reboot

Logout

3. Esperamos hasta que la pantalla se ponga azul, bajamos el switch de encendido y
desenergizamos el equipo.

2.5. Conectar a WiFi

1. Conectar un teclado externo via USB al equipo.

2. Enla parte superior derecha, seleccionamos el icono de red.

Tum Off Wireless LAN
freebox_IPJTUN s @
F =

Livebox-349E sC @ 3
Livebox-744E ®
Livebox-744E5 sc @

3. Seleccionamos la red WiFi a conectarse, ingresamos la contrasefia y ya se tendra el equipc
conectado via WiFi.
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4. En la vista de ajuste de parametros podremos seleccionar la velocidad en que se mostrara
las imagenes, la serie de imagenes que se van a presentar y luego seleccionamos iniciar la
prueba.

o
»

o

Ajuste los pardmetros § *"‘
Y
" Ryem
Velocidad Serie de Imagenes
& 1.50 Segundos * SerieA 4 series de 40

IS nmiion = imagenes cada
S velocidades 1.00 Segundos Serie C 9

0.75 Segundos Serie D una

0.50 Segundos

Volver Inicio Iniciar la Prueba S
Powered by Albarium e

5. Una vez se seleccione iniciar la prueba, habra un timer de 05 segundos antes de iniciar co
la evaluacion.

6. Se mostraran las imagenes de acuerdo a los parametros seleccionados previamente.

2.4. Correcto apagado

1. Se selecciona el icono de menu, y en las opciones desplegadas seleccionamos “Logout”
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Anexo 9: Base de datos

| Chasez Ainicona Mirtha Thala Famaning UNIECEA [V |Castelana |51 [ingts 5 |mesisng ez NT 55| | 20|
Pongo Gomes. dindy Koshoeka Famaning unisCmn v [Espona sdlm  [Ashonicka |=1 | baio Cusiquier musica ND | 67| 2|
Buandia Pofakza Jack Wimar Famaning UNIECEA Il cadelarc HOY 5l medina colapes =1 | 25
| e eliz Femanco Joss | Mascitne |20-22 |uniEcmal |Espete |1 |ouschus |51 [mediens | BA0D LA LLLWVIA. Marl 51 g3l 22|
Castilon tacda Andrs Famaning UNGF Wl Caslelana  HO Sl mediana Wish- Boy sompot =1 7o 22
| o cosinga Mataly yaanny | Famaning Jumiscman [cosiiann [=1 Jowechie  [=1 [baie [onara [He 6 7|
Ardroa Comdorn Magno Famaning UNGF VIl Espafid  NDY Bl mediana Acckdenially in love =1 g1 25
Ramas akinagoda wima Famaning UNGF [V [costelare |51 [quecres |51 | mediono |camil misntes E 114 13|
Maroos Zuracts Kasla Famaning uniscma |1 [Asherirka [Ho [Maca N | ban Valada. HO a1 22|
Vasquez Chispe Frezia Famaning UNISCUSA | Caslelana WO = 5l mediano  Comedn semang =1 108 2
Jacoba shimiflan saul patica Masculne |uniscma v |asharinka |51 |cestelare [HD [baje | mundo depiecragrapy  [HD 50 20|
Oty Sola Wik Masculno UNISCISA VIl Espafid  NO Ningwa o Hezie E 53 30
| Gascar Padire stynaer Masculing [uniscma |y [asHaranka]= [castELLAn{nD | [no BasTA = a1 20|
Casachahua Ouintanz Rocko Famaning UNISCEA Il Castellana  NO HO Baladas- HD 53 FT]
Cainicela Rames Lizandn Famaning UNISCISA ¥ Castelana NG Mo Sl mediana ¥es ko hasven =1 B ¥
Lizana Balo Prissa Yari Famaning UNGF  WEl Caslelana  HO HO conwencida HO 75 22
Laime Taioa Lz Marbal Famaning UHIECEA [V [ouechue chd 31 [Ouechua cha[ o | [ W vicka eres 1u HO 0 25
Ings Inga Dawid Fiabidn Masculne UNISCSA Il Espafid  NO Ha 5l bajo Variada =1 o 73 33
Paraies Dioorier Martin Mascul UNGF W1 Caslelana  NO Sl mediana Codpay - Spars =1 ] Bl kL]
Bondia Husroe Camiia Jhosaly Famenina UNCF VIl castolaro MO S matiana Eso =1 of oo a
Acera Urcuhuaranga Maily Minila  Fomaning UHIECISA IV castlanc MO ningna = bae i = ol  nz 28
Mawro yordan cusdnos dhahua Masculne UHISCISA | Casidlana NO Mo 5 akn Tattha = o 78 a5
Lézawn Caloh Makaly Famaning UNISCISA Il Ashenika  NOY NO Cumbias Colombiznas D o 8g, 22
| Lizarraga Uarco For Zarery | Famanina uniscmn iy [castElad = [ouecrus (= [mesieno [ noesas =1 af | 22
Pulluce Domaio Esther Esicfan Famaning UNIECEA IV ospa’cs NOY HO kntnilohe cristiang HD o | ar
Ricca Enrigu Yearky Claser Masculno uNiECEa[  [qucria  [51 [Espeta N Tormanta 4o arera NO af a1 Fl
| estor rimn [ Mazcuire | unisCsas [V [Asnanicka [=1 [Ergash HC |bain Croo cancioras ND of 7ol 17
Romem Faucar Jersan Masculno UNISC/EA VBl Ouechuawa HO' Ouochua War HO' bajo Inka Exh (Ramix] ND [ 8z 28
Chaver Condova Xiomars Lizhelh  Famening UND® W1 Casidlana  ND 5 bajo Black weil brinds = ol  Bof 2
Pariora Hintstrza fngel Famaning UNISCISA Il castelarc WO Sl mediond S noascontgo-osm ND [ og 25
| Rajas wiczcoma Suamin Eady | Famenina [Huwncaye -cHecAunce [vi [Esnona (o [Hingera [=1 [oain [Anorerow [= of 82 22
Laza Expirity Jackoke Famaning UNISCIEA IX  Caslellana  NO S bajo Arianz granda. Wia cantt ND o 74 2
Aguire wivanos oliana mireia Famaning UNISCISA IV Castellana  NO Sl ban Humbe _amordedne  NO ] 57, az
Castrn Bravs Xomarm Plar Famaning UNISCIEA W castelans  NO ninguna Sl mediana mrlmwrman.nick momgn NO [ 54 18
Alvarc Eagora Keyli Famaning UNGF Wl Casielana  HO Sl bajo Musica instumenial o 67 I
Vasquaz Pajonal melrxz buss Masculeo UNISCIEA IV ASHAMINKA 51 ESPARICL 51 bajo FOREVER FLOW STAR 51 a oy 28
Gudlian Anco Shiray Famaning UNGF IV CASTELLAN NOY Sl mediena  sonicn Z000- mi cadfiln 51 o az] Ir

[P

| Base de datos de un grupo de participantes.
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Anexo 10: Fotografias de estudiantes utilizando el taquistoscopio

llustracion 1 Estudiante utilizando el taquistoscopio.
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