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RESUMEN

La investigacion titulada “Procesos didacticos interculturales en el desarrollo de la competencia
InteractUa a traves de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de Mazamari — Satipo,
2024” tuvo como objetivo determinar la influencia de la aplicacion de los procesos didacticos
interculturales en el desarrollo de la competencia Interactta a través de sus habilidades socio-
motrices en estudiantes de Mazamari — Satipo, 2024. El enfoque empleado fue cuantitativo,
correspondiendo a una investigacion de nivel explicativo y de tipo aplicada; se desarroll6 bajo
el método cientifico y, de manera especifica, con el método hipotético-deductivo. La poblacion
estuvo conformada por 180 estudiantes del nivel primario, y la muestra se seleccioné de manera
intencional, conformandose por 31 estudiantes del cuarto grado “F”’ del nivel primario; el disefio
adoptado fue experimental con pretest y postest. La técnica utilizada fue la observaciény, como
instrumento, se empled la ficha de observacidn; asimismo, se aplico estadistica descriptiva e
inferencial, especificamente la prueba de Wilcoxon. La investigacion concluyé que la
aplicacion de los procesos didacticos interculturales influy6 significativamente en el desarrollo
de la competencia Interactua a través de sus habilidades socio-motrices en los estudiantes de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari — Satipo, 2024, con un
valor de p = 0.00000; también se identifico la presencia de outliers, originados por factores
como las condiciones propias de los estudiantes. Ademas, se evidencio que el 34% de los

estudiantes alcanzo el nivel de logro destacado, mientras que el 30% logré el nivel esperado.

Palabras clave: interculturalidad, sesiones, habilidades, socio- motriz



ABSTRACT

The research entitled "Intercultural didactic processes in the development of the competency
"Interact through their socio-motor skills" in students of Mazamari - Satipo, 2024" aimed to
determine the influence of the application of intercultural didactic processes in the development
of the competency Interact through their socio-motor skills in students of Mazamari - Satipo,
2024. The approach used was quantitative, corresponding to an explanatory level and applied
type research; it was developed under the scientific method and, specifically, with the
hypothetical-deductive method. The population consisted of 180 primary level students, and
the sample was intentionally selected, consisting of 31 students from the fourth grade "F" of the
primary level; the adopted design was experimental with pretest and posttest. The technique
used was observation and, as an instrument, the observation sheet was used; Likewise,
descriptive and inferential statistics were applied, specifically the Wilcoxon test. The research
concluded that the application of intercultural didactic processes significantly influenced the
development of the Interact competence through their socio-motor skills in the students of the
Nuestra Sefiora de las Mercedes Educational Institution in Mazamari - Satipo, 2024, with a p-
value of 0.00000; the presence of outliers was also identified, originating from factors such as
the students' own conditions. In addition, it was shown that 34% of the students reached the

outstanding achievement level, while 30% achieved the expected level.

Keywords: interculturality, sessions, skills, sociomotor
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INTRODUCCION

En perspectiva hacia la actualidad la educacion peruana afronta el desafio de ofrecer una
formacién de calidad que atienda la variedad cultural y linguistica del pais. En el contexto de
Mazamari, provincia de Satipo, esta diversidad representa una oportunidad para potenciar los
aprendizajes y favorecer el desarrollo integral; sin embargo, la ausencia de estrategias
pedagogicas culturalmente pertinentes limita el fortalecimiento de competencias como
Interactua a través de sus habilidades socio-motrices, considerada clave en el area de Educacion
Fisica para fomentar la socializacién, el respeto y la cooperacion (Ministerio de Educaciéon del
Per(, 2016).

En la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes se identificaron carencias en la
interaccion respetuosa y en la aplicacion de estrategias de juego, debido a la falta de procesos
didacticos adaptados al contexto intercultural. Ante ello, se formulo la siguiente interrogante de
investigacion: “;En qué medida la aplicacion de procesos didacticos interculturales influye en
el desarrollo de la competencia Interactla a través de sus habilidades socio-motrices en

estudiantes de esta institucion durante el afio 20247?”

El objetivo general fue determinar la influencia de la aplicacion de procesos didacticos
interculturales en la mencionada competencia. Los objetivos especificos fueron: (1) evaluar su
impacto en la capacidad Se relaciona utilizando sus habilidades socio-motrices y (2) evaluar su
impacto en la capacidad Crea y aplica estrategias y tacticas de juego (MINEDU, 2016). La
hipdtesis general establecio que la aplicacion de procesos didacticos interculturales influye

positivamente en la competencia sefialada.

La investigacién adoptd un enfoque cuantitativo, de nivel explicativo y tipo aplicada,
desarrollada bajo el método cientifico y, especificamente, con el método hipotético-deductivo
(Hernandez-Sampieri et al., 2014). La poblacion estuvo conformada por 180 estudiantes y la
muestra por 31 estudiantes del cuarto grado “F” del nivel primario. El disefio fue experimental
con pretest y postest, empleando la observacion como técnica y la ficha de observacién como
instrumento. El andlisis de datos incluyo estadistica descriptiva e inferencial mediante la prueba
de Wilcoxon (p < .05).

Los resultados evidenciaron un impacto positivo y significativo (p = .00000), con mejoras del
34 % en el nivel de logro destacado y del 30 % en el nivel esperado. La capacidad Se relaciona
utilizando sus habilidades socio-motrices mostro avances en la interaccion y el respeto por las
reglas, mientras que la capacidad Crea y aplica estrategias y tacticas de juego presentd un

incremento en la creatividad y en la toma de decisiones durante el juego.
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1.1.

CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Identificacion y determinacion del problema

El dilema surgi6 a partir de nuestras practicas pre profesionales y de la
observacion minuciosa que se hizo en varias ocasiones y por el interés manifestado por
los agentes de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de las Mercedes”, ubicada en el
distrito de Mazamari, provincia de Satipo, ante la problemaética relacionada con la escasa
identificacién cultural y el limitado conocimiento de la historia local por parte de la
comunidad educativa. Es sabido que, la globalizacién y otros factores favorecen que los
estudiantes adopten costumbres ajenas a su ambito, cosa que influye en su identidad
nacional. Los estudiantes de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de las Mercedes”
son especialmente susceptibles a esta situacion, ya que suelen preferir culturas y
costumbres que consideran aparentemente mas sociales o dinamicas, soslayando sus
propios origenes y perdiendo una autenticidad distintiva respecto a nifios de otras areas e
instituciones educativas. Por este motivo, fue fundamental fomentar la identidad cultural

con creencias, costumbres, tradiciones oriundas ancestrales en la institucion educativa.

Sanchez (2020), profesor e investigador de la Universidad Auténoma de Coahuila
(México), en su articulo: “Suficiencia y equidad de la infraestructura escolar en el Peru:
un analisis por departamentos y regiones naturales”, sefiala que las diferencias en la
implementacion de programas de educacion fisica son significativas debido a la

diversidad de condiciones socioecondmicas y culturales.
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Los enfoques centrados en el rendimiento deportivo, la exclusion por sexo y
talento, y la resistencia al cambio curricular varian segun las tradiciones locales y los

recursos disponibles para la capacitacion de los docentes.

Gorski y Parekh (2020), explican en su articulo: “Apoyando a educadores criticos
multiculturales: ensefianza transformativa, educacion para la justicia social y
percepciones del apoyo institucional” que los procesos didacticos deben orientarse en
tender la competencia Interactla a traves de la motricidad y habilidades socio-motrices
en los estudiantes de Junin. Este enfoque consolida el sentido de pertenencia cultural y
estimula la cohesion social y el entendimiento entre diversas culturas. Mediante
experiencias que integren el desplazamiento activo y el vinculo con los demas, los
estudiantes pueden aprender y valorar las tradiciones locales mientras desarrollan

habilidades fisicas y sociales esenciales para su crecimiento integral.

Fornara (2015), representante de UNICEF menciona que, la interculturalidad es
crucial en el contexto peruano, debido a la vasta diversidad cultural del pais, con sus
numerosas etnias, lenguas y tradiciones. Sin embargo, la falta de conocimiento y
valoracion de esta diversidad puede conducir a la homogeneizacion cultural y a la pérdida
de practicas y conocimientos ancestrales. Por ello, es fundamental que las instituciones
educativas promuevan la identidad cultural y la interculturalidad, impartiendo
conocimientos sobre las creencias, costumbres y tradiciones locales, todo ello a través de

las diferentes areas curriculares.

Autores como Torres y Granados (2021), han discutido estos problemas,
sefialando la necesidad de abordar la educacion fisica de manera equilibrada e inclusiva,
tanto en la época de pandemia como en la actual. Por otro lado, reportes de medios como
RPP Noticias (2018), han destacado la falta de evaluacion del progreso fisico de los
estudiantes dentro del sistema formativo estatal, ademas de la insuficiencia del cuerpo
docente especializado, con solo un docente por cada once colegios. Los autores
mencionados coinciden en sefialar que persisten desigualdades que obstaculizan la
correcta implementacion de los programas de educacion fisica, lo que requiere adaptar
las estrategias pedagogicas a las caracteristicas culturales, sociales y econdmicas de cada

contexto.

Esta situacion también se presenta en el distrito de Mazamari, donde las
limitaciones socioecondmicas y la diversidad cultural demandan propuestas adaptadas a

Su contexto.
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1.2.

En este sentido, haciendo énfasis respecto a Gorski y Parekh (2020), quienes
plantean la necesidad de articular el desarrollo de competencias socio-motrices con la
cohesion cultural, un enfoque pertinente en escenarios multiculturales. De igual forma,
Fornara (2016), enfatiza la importancia de reconocer y valorar la diversidad, asi como de
fortalecer la educacion intercultural bilinglie para conservar las practicas y saberes
ancestrales. Por su parte, Torres y Granados (2021), resaltan que la educacidn fisica debe

ser inclusiva y disefiada en funcion de las realidades locales.

En este marco, la Institucidon Educativa “Nuestra Seflora de las Mercedes”,
ubicada en el distrito de Mazamari, afronta desafios en la ensefianza de la educacion fisica
que reflejan las particularidades de su comunidad escolar. La limitada intervencién del
Ministerio de Educacion ha llevado a que los docentes deban improvisar estrategias, lo
que compromete la efectividad de las clases y las desvincula de un enfoque
contextualizado. Esta situacion se agrava por la ausencia de un programa que incorpore
de manera sistematica la interculturalidad, elemento clave para atender la diversidad
cultural del estudiante, que incluye comunidades ashaninkas, nomatsiguengas e
hispanohablantes, y asi promover el respeto, la inclusion y el fortalecimiento de la
identidad local.

Formulacion de problema general y especificos
Problema general

¢En qué medida la aplicacion de los procesos didacticos interculturales influye en
el desarrollo de la competencia Interactla a través de sus habilidades socio-motrices en
estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari-
Satipo en el 2024?

Problemas Especificos

¢En qué medida la aplicacion de los procesos didacticos interculturales influye en
el desarrollo de la capacidad se relaciona utilizando sus habilidades socio-motrices de la
competencia Interactla a través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari-Satipo en el 2024?

¢En qué medida la aplicacion de los procesos didacticos interculturales influye en
el desarrollo de la capacidad crea y aplica estrategias de tacticas de juego de la
competencia Interactia a través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari-Satipo en el 2024?

15



1.3.

1.4.

Objetivos
Objetivo general

Determinar la influencia de la aplicacion de los procesos didacticos interculturales
en el desarrollo de la competencia Interactia a través de sus habilidades socio-motrices
en estudiantes de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari-
Satipo en el 2024.

Objetivos especificos

Determinar la influencia de la aplicacion de los procesos didacticos interculturales
en el desarrollo de la capacidad se relaciona utilizando sus habilidades socio-motrices de
la competencia Interactua a través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari-Satipo en el 2024.

Determinar la influencia de la aplicacion de los procesos didacticos interculturales
en el desarrollo de la capacidad crea y aplica estrategias de tacticas de juego de la
competencia Interactia a través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari- Satipo en el 2024.
Hipotesis
Hipotesis general

La aplicacion de los procesos didacticos interculturales influye positivamente en
el desarrollo de la competencia Interactua a través de sus habilidades socio-motrices en

estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari-
Satipo en el 2024.

Hipdtesis especificas

La aplicacion de los procesos didacticos interculturales influye positivamente en
el desarrollo de la capacidad se relaciona utilizando sus habilidades socio-motrices de la
competencia Interactla a través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari- Satipo en el 2024.

La aplicacién de una propuesta de procesos didacticos interculturales influye
positivamente en el desarrollo de la capacidad crea y aplica estrategias de tacticas de
juego de la competencia Interactla a través de sus habilidades socio-motrices en
estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari-
Satipo en el 2024.
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1.5. Justificacion del problema

Justificacién Tedrica

Teniendo en cuenta que, Dextre (2022), sefiala que el cambio radical hacia un
nuevo enfoque curricular ha generado vacios y desafios en su implementacién, por lo que
es necesario revisar y ajustar el curriculo para responder a las necesidades a mediano y
largo plazo en todas las areas, incluida la educacién fisica. En una linea similar,
Portocarrero (2018), describe que en la region Junin existe un limitado conocimiento del
sistema curricular, especialmente en el area de educacidn fisica, lo que podria afectar la
capacidad docente para transmitir su relevancia, mas aun en contextos culturalmente

diversos.

El Ministerio de Educacién (2017), sostiene que la competencia Interactda a
través de sus habilidades socio-motrices busca desarrollar la socializacién positiva y
tolerante entre personas de distintas comunidades, algo fundamental en Mazamari por la

coexistencia de culturas ashaninka, nomatsiguenga e hispanohablante.

Estos autores evidencian las desigualdades que afectan la implementacién de
programas de educacion fisica, realidad que también enfrenta Mazamari por sus
limitaciones socioecondmicas y culturales. En esta linea, Gorski y Parekh (2020),
proponen un enfoque que integre competencias sociomotrices y cohesion cultural, clave
en contextos multiculturales; Fornara (2016), resalta la necesidad de valorar la diversidad
cultural y fortalecer la Educacion Intercultural Bilinglie para preservar préacticas

ancestrales.

En este marco, la presente investigacion se fundamenta en la riqueza cultural de
Mazamari y en el uso de juegos adaptados como recurso pedagdgico para desarrollar
habilidades motrices, comunicacion efectiva, trabajo colaborativo y habitos saludables,
respondiendo a la necesidad de un enfoque inclusivo que respete y potencie las
particularidades culturales de la zona.

Justificacién Practica

Resaltando que la investigacion se desarrolld en el distrito de Mazamari, un
contexto de especial relevancia por la coexistencia de diversas etnias y manifestaciones
culturales. La interaccion entre comunidades ashaninkas, nomatsiguengas e
hispanohablantes no solo enriquece la vida social, sino que también representa una
oportunidad pedagdgica valiosa. Fomentar el respeto hacia los valores, practicas y
tradiciones contribuye a fortalecer la convivencia y el sentido de identidad local.

17



1.6.

En este marco, la propuesta aprovecha la diversidad cultural como un recurso
educativo que potencia el aprendizaje significativo, integrando saberes y experiencias
propias de la zona en las actividades de educacion fisica, de modo que estas no solo
fortalezcan las habilidades motrices, sino que también promuevan inclusion, respeto y

cohesién social dentro de la comunidad escolar.

La competencia Interactia a través de sus habilidades socio-motrices
compromete no solo el desarrollo de destrezas motrices, sino también la capacidad de
establecer conexiones verbales y no verbales con otros. Estas habilidades sociales resultan
esenciales en la vida cotidiana, ya que fomentan el intercambio de ideas, el trabajo
colaborativo y el esfuerzo grupal, competencias indispensables para la formacion integral

de todo futuro ciudadano.

Este trabajo adquiere relevancia al promover, desde la educacion fisica, no solo el
fortalecimiento corporal, sino también la interaccion respetuosa y la cohesion social en
un contexto diverso como Mazamari. EI cumplimiento de reglas en la actividad fisica
asegura el bienestar estudiantil, mientras que los juegos adaptados incrementan la
participacién y fomentan habitos saludables. Estas dinamicas respetan y valoran las

costumbres locales, fortaleciendo la identidad cultural y el respeto intercultural.

Importancia y alcance de la investigacion
Importancia

La importancia se centrara en evaluar y disponer de procesos didacticos
especificos para la competencia "Interactla a través de sus habilidades socio-motrices"
en el area de Educacion Fisica, y la inclusion de procesos didacticos interculturales para

promover la interaccion de culturas en un pais multicultural.

En primer lugar, es valido reconocer que la Educacion Fisica desempefia un papel
fundamental en el desarrollo integral de los estudiantes, ya que contribuye a su desarrollo
fisico, emocional y social. La competencia de interactuar a través de habilidades socio-
motrices busca promover la interaccion entre los estudiantes, fomentando habilidades de

comunicacion, cooperacion y respeto mutuo.

En un contexto multicultural, la inclusion de procesos didacticos interculturales
puede ofrecer numerosos beneficios. La interaccién entre diferentes culturas promueve la
diversidad, el entendimiento y el respeto por las diferencias. Al integrar elementos

culturales en las actividades de Educacion Fisica, se crea un espacio inclusivo donde los
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estudiantes pueden compartir sus conocimientos, tradiciones y experiencias,

enriqueciendo asi el aprendizaje colectivo.

Al promover la interaccion entre culturas, se fomentara el desarrollo de
habilidades socioemocionales como la empatia, la tolerancia y la apertura mental. Estas
habilidades son fundamentales para la convivencia en sociedades multiculturalmente

diversas y contribuyen a la formacion de ciudadanos respetuosos y comprensivos.

Sin embargo, es importante tener en cuenta algunos aspectos criticos. En primer
lugar, la implementacion efectiva de procesos didacticos interculturales requiere una
formacion docente adecuada. Los educadores deben recibir capacitacion en como integrar
de manera significativa los elementos culturales en las actividades de Educacion Fisica y

cémo manejar posibles conflictos o estereotipos culturales.

Ademas, es esencial que se respeten y valoren todas las culturas presentes en el
entorno educativo. No se debe caer en la apropiacién cultural o en la jerarquizacion de
unas culturas sobre otras. La inclusion intercultural debe ser genuina, evitando caer en

estereotipos o simplificaciones.
Alcances (conceptual, temporal, institucional y tiempo)

La investigacion se llevara a cabo durante el afio académico 2024 en la Institucion
Educativa "Nuestra Sefiora de las Mercedes" de Mazamari, enfocandose exclusivamente

en esta institucion y no considerando otras escuelas ni areas geograficas.

Los participantes seran estudiantes de cuarto grado que cursen Educacion Fisica
en la Institucion Educativa "Nuestra Sefiora de las Mercedes" durante ese afio académico.

La investigacion se centrara en el desarrollo de la competencia "Interactua a través
de sus habilidades sociomotrices™ en estos estudiantes, sin abordar otras competencias o

aspectos del plan de estudios de Educacién Fisica.

La evaluacion se concentrara en el impacto a corto plazo de la implementacion de
procesos didacticos interculturales en el desarrollo de esta competencia, sin considerar el
impacto a largo plazo. La adaptacion de estos procesos se hara especificamente para el
contexto de Mazamari y no se aplicara a otras comunidades o regiones. Los resultados se
compartirdn Gnicamente con la comunidad educativa de la Institucion Educativa de

Mazamari y no se difundiran a nivel nacional.
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1.7. Limitaciones de la investigacion

Las limitaciones de la investigacion son:

Falta de implementacion de procesos didacticos interculturales y la adquisicion

de materiales educativos especificos requirieron inversiones financieras considerables.

Los procesos didacticos interculturales disefiados para la comunidad de Mazamari

pueden no ser facilmente aplicables en otros lugares, limitando su transferencia

De docentes y estudiantes serdn cruciales para la investigacion y la

implementacion de estos procesos.

La metodologia utilizada tendra sesgos en la recopilacion de datos, problemas en

la técnica experimental o en la eleccion de instrumentos de medicion.

Sera fundamental por los padres o tutores legales de los estudiantes y garantizar

la confidencialidad de la informacion recopilada.

Respetar los derechos culturales de la comunidad de Mazamari-Satipo es esencial,

evitando cualquier actividad que pueda ir en contra de estos derechos o causar ofensa.

Es necesario mencionar que, aunque tengamos estas limitaciones en la

investigacion seguiré siendo importante para la educacion.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Internacionales

Cuartas et al. (2019), en su investigacion de posgrado: Propuesta pedagdgica
para el estimulo de las capacidades fisico-motrices en los estudiantes de grado noveno
de la Institucién Educativa Escuela Normal Superior de Medellin y el Colegio San José
de las Vegas, tuvo como objetivo principal crear un plan educativo para educacion fisica,
recreacion y deporte en noveno grado. Su enfoque fue cuantitativo y su método,
experimental. En este trabajo se busca estimular las habilidades fisicas y motrices basicas
de los estudiantes, ademas de proporcionarles una metodologia para disefiar sus propias
sesiones de entrenamiento, beneficiando a aquellos con limitaciones para acceder a un
gimnasio 0 a un entrenador personal. Este estudio descriptivo, no experimental y
cuantitativo, utilizé datos de ambas instituciones, administrando encuestas y examenes
motores a 20 estudiantes de noveno grado en cada escuela, basados en los parametros
colombianos establecidos por Jauregui. Quienes concluyeron que, la propuesta es
indispensable, ya que proporcion6 un estimulo positivo en los estudiantes de la muestra;

por lo tanto, se recomienda trabajar con lo planteado en su trabajo de tesis.

Mifio et al. (2024), en su tesis: Estrategia pedagdgica inclusiva para el desarrollo
de habilidades deportivas en estudiantes con necesidades educativas intelectuales,
publicada en el periddico académico de Ciencia y Tecnologia en la Cultura Fisica, tuvo

como meta elaborar una tactica de ensefianza participativa para la adquisicion de aptitudes
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fisicas en estudiantes con necesidades educativas intelectuales dentro de una leccion de
actividad motriz. La investigacion emple6 un enfoque mixto, de tipo no experimental. Se
trabajo con una muestra de 32 estudiantes de 10 afios, de los cuales cuatro presentaban
requerimientos educativos intelectuales, ademas de un profesor de educacién fisica. En
la planificacidn de la estrategia pedagdgica participativa se utilizé un enfoque estructural,
funcional y sistematico, asi como la observacion, con el fin de evaluar la idoneidad del
método implementado. Asimismo, mediante la dinamica del consenso grupal, se consultd
a un grupo de expertos, quienes concluyeron que la iniciativa es relevante y adecuada

para la accion docente orientada a la inclusion.

Sierra (2021), en su tesis: La danza folclorica como estrategia pedagdgica para
el fortalecimiento de las habilidades sociomotrices en los jovenes pertenecientes a la
Fundacion Camagiiey del municipio de Codazzi, departamento de Cesar, presentada en
la Universidad Catdlica de Oriente, Facultad de Ciencias de la Educacidn, para optar al
titulo de Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes, menciona que el baile
folcldrico constituye una via de manifestacion cultural que engloba la vida y los procesos
sociales y personales de las personas, 1o que lo convierte en un agente determinante en el
crecimiento del tejido social. Mediante esta préctica se pueden comprender historias,
conectarse con comunidades y generar conciencia sobre las relaciones circundantes. En
este sentido, se ha utilizado la danza como respuesta a la falta de instituciones y de
formacion en infantes y poblacion juvenil vulnerable en asentamientos informales del
sector de Codazzi. La introduccion de esta disciplina ha tenido un efecto positivo en la
manera de interactuar con otros, en la vision de la cotidianidad y en la conciencia fisica y
grupal, llenando un vacio en términos de oportunidades formativas e institucionales y

permitiendo un crecimiento integral.

Baioni (2021), en su tesis: Los dispositivos reflexivos en la formacion docente
inicial en educacion fisica, expuesta ante el plantel de Educacion de la Universidad de
San Andrés para obtener el titulo de maestria, prioriza la ensefianza inicial de los
docentes. Su finalidad es describir el crecimiento de las practicas reflexivas del
profesorado encargado de la accion fisica en dos instituciones, utilizando dispositivos
propuestos por los formadores. En este sentido, la investigacion aborda el problema
planteado y deriva los objetivos de las preguntas formuladas. La tesis presenta un breve
marco tedrico e historico, ademas del enfoque metodoldgico, los casos de estudio y la
estructura del trabajo. Esta investigacion se alinea con la linea de practicas reflexivas de

la institucion a la que representa, ya que valora la labor docente como generadora de
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aprendizajes. Asimismo, resalta que las practicas preprofesionales son centrales en la
capacitacion de los maestros, promoviendo un rol activo del profesor reflexivo al

momento de formular objetivos y métodos de instruccion.

Lunay Pérez (2019), en su investigacion: Guia para el desarrollo de la expresion
corporal en la clase de educacion fisica en estudiantes de 7 a 9 afios del Liceo Campestre
Crecer, presentada en la Universidad del Valle, desarrollaron un esquema para integrar
la puesta en escena en las sesiones de actividad motriz para nifios mayores de 6 y menores
de 10 afios. Su investigacion, de caracter descriptivo y cualitativo, incluyé a 30
estudiantes. Los resultados destacaron la importancia de este manual para mejorar las
actividades deportivas y el proceso educativo de los menores. El andlisis reveld que las
Pautas para el desarrollo del habla fisica en las clases de educacion fisica constituyen un
medio valioso que ayuda a los encargados de la ensefianza a transmitir recursos de
expresion corporal de manera comprensible, incentivando a los nifios a disfrutar de este

contenido.
Nacionales

Aguilar (2019), en su investigacion: Cultura fisica en los estudiantes, presentada
en la Universidad Nacional de Tumbes para optar al titulo de Segunda Especialidad
Profesional en Educacion Fisica, menciona que la educacion orientada a competencias
contribuye al fortalecimiento de las capacidades especializadas del personal en cultura
fisica, lo que permite un mayor aprovechamiento dentro de dicho &mbito. Asimismo, la
instruccion y certificacion de habilidades potencian las oportunidades laborales a partir
de los talentos y aptitudes de los estudiantes. En este contexto, los maestros de educacién
fisica son quienes pueden gestionar un equipo de actividad fisica o implementar un

programa de recreacion motriz.

Chiroque (2021), en su tesis: Educacion fisica en el desarrollo de la expresion
corporal de los alumnos del nivel primario de la LE.E. N.° 20821 “Luis Fabio Xammar
Jurado” — Santa Maria, durante el afio escolar 2020, presentada en la Universidad
Nacional José Faustino Sanchez, investigdb empleando un enfoque no experimental. Se
evaluaron dimensiones como ejercicio fisico, recreacion y actividades de ritmo, asi como
expresion, interaccion y originalidad. El estudio, que incluy6 a los 100 estudiantes
matriculados, concluy6 que el movimiento fisico mejora significativamente la expresion
corporal, ayudando a los estudiantes a comprender y expresar su mundo interior a traves

del movimiento corporal.
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Clemente et al. (2023), en su tesis: Programa de gamificacion socioformativa
para el logro de la competencia: “Interactua a través de sus habilidades sociomotrices”
en estudiantes de la Institucion Educativa N° 32040 Chullay, presentada en la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan, Facultad de Ciencias Sociales, para obtener la
certificacion adicional en Educacion Primaria, tuvo como objetivo principal evaluar el
efecto del programa Gamificacion socioformativa en el desarrollo de las habilidades
sociomotrices de los estudiantes de dicha institucion. Se adopto el enfoque hermenéutico
para comprender, descifrar y explicar los marcos conceptuales fundamentales que
respaldaron la investigacion. Concluyeron que: los estudiantes mejoraron
significativamente en la competencia Interactla a través de sus habilidades sociomotrices

luego de participar en los talleres del programa Gamificacion Socioformativa.

Ldpez (2020), en su tesis: La expresion corporal en el &rea de educacion fisica
en estudiantes de primer grado de secundaria de la I.E. Jose Cayetano Heredia de
Catacaos - Piura 2019, validada por la Universidad César Vallejo, investigé el sentido
de pertenencia de nuestra época actual en el progreso de la comunicacion fisica en los
estudiantes de afio de apertura en dicha institucion. Realizd una investigacion descriptiva
con 60 estudiantes, encontrando que los estudiantes de los grados A y B mostraban un
entorno adecuado en expresion mediante el movimiento, transmision de ideas, creatividad
e interés por lo estético. Concluyd que, los pequefios de afio de apertura obtuvieron
puntuaciones menores de diez, situdndose en el grado “a veces” en importantes niveles
de expresion a través del cuerpo, adicionalmente a otras areas de indagacion. Ello indica
que su labor fue demostrativa y todavia no se afianza como un concepto fisico

interconectado con el &mbito deportivo.

Espinozay Vega (2020), en su investigacion: La actividad fisica como medio para
el desarrollo personal y social en los estudiantes del cuarto grado del nivel primario de
la Institucion Educativa Santa Teresita del Nifio Jests Tacna, 2019, corroborada por la
Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa, investigaron el nexo entre los planes
de acondicionamiento fisico y el autodesarrollo de los pequefios. A través de una
investigacion descriptiva correlacional con una poblacion de 89 estudiantes, encontraron
que las actividades ludicas y practicas basadas en la actividad motriz permitieron a los
infantes conectar, expresar emociones y deseos, y llegar a acuerdos con sus comparieros.
Concluyeron que, es necesario incluir un plan de prevencion en la educacion primaria
para identificar y modificar factores que puedan afectar la armonia escolar y el progreso

social pleno.

24



2.2. Procesos didéacticos interculturales
Definicion
Para esta investigacion, los procesos didacticos interculturales se entienden como
una serie de actividades organizadas por el docente para guiar el aprendizaje, tomando en
cuenta no sélo los contenidos que se deben ensefiar, sino también la cultura, costumbres
y forma de ver el mundo de los estudiantes. Esto significa que la ensefianza se adapta a la

realidad de cada grupo, valorando sus diferencias y aprovechandose como una

oportunidad para aprender unos de otros.

Desde nuestra perspectiva como tesistas, hablar de procesos didacticos
interculturales es reconocer que la escuela no es un espacio uniforme, sino un lugar donde
conviven distintas maneras de pensar y actuar. Por eso, el trabajo del docente no se limita
a explicar temas, sino que busca crear experiencias que conecten con la vida y la cultura
de los alumnos. En el area de educacidn fisica, esto implica disefiar juegos y actividades
que integren elementos propios de la comunidad, fortaleciendo la competencia
“InteractUa a través de sus habilidades socio-motrices” y promoviendo el respeto y la

cooperacion entre todos.

2.2.1. Didéctica
No requiere otra cosa el arte de ensefiar que una ingeniosa disposicion del tiempo,

los objetos y el método” (Comenio, 1998, p. 36).

En este fragmento, Comenio define implicitamente la didactica como la
organizacion estratégica de tres elementos: el tiempo, los objetos de ensefianza y el
método. Al llamarlo “arte de ensefiar”, le otorga un caracter creativo y técnico a la vez,

destacando la importancia de planificar cuidadosamente el proceso educativo.

Desde la perspectiva actual, esta concepcion resulta notablemente vigente: la
gestion del tiempo, la seleccion adecuada de recursos y la aplicacion de un método
coherente siguen siendo pilares del trabajo docente. No obstante, su planteamiento se
centra en una estructura mas rigida, propia de la época, que podria ampliarse para incluir
otros factores relevantes como la diversidad cultural, las necesidades emocionales y el

uso de tecnologias educativas.

“No nos ocupamos aqui de los ingenios privilegiados ni de los incapaces por
completo, sino de aquellos que estan en el medio, que son siempre el mayor nimero, y
para quienes se ha de proveer un método que, sin violencia, les instruya de manera
adecuada” (Comenio, 1998, p. 34).
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Comenio plantea que su didactica esta dirigida principalmente a los estudiantes
con capacidades promedio, proponiendo un método sin imposiciones que respete el ritmo
y la naturaleza de cada aprendiz. Este enfoque se asemeja a la idea actual de aprendizaje

adaptativo, aunque en su tiempo se aplicaba a un rango mas limitado.

Si bien podria considerarse excluyente para quienes quedan fuera de ese grupo,
su valor radica en buscar una ensefianza eficaz y no coercitiva, un objetivo que ain hoy

mantiene vigencia en la practica educativa.

2.2.2. Procesos didacticos

Segun MINEDU (2016), los procesos didacticos se refieren a los procedimientos
y mecanismos establecidos por el docente para llevar a cabo las sesiones de aprendizaje,
con el objetivo de que los estudiantes adquieran nuevos conocimientos y consoliden su
aprendizaje de manera efectiva. Segun Anderlecht (citado por Silva y Villanueva, 2017),
el éxito de los procesos didacticos depende de la capacidad cognitiva y la forma en que
el docente dirige cada accién para lograr un aprendizaje significativo. Estas acciones
deben estar adecuadamente planificadas y relacionadas con el proceso de ensefianza-
aprendizaje para alcanzar el objetivo fundamental, que es el aprendizaje de los

estudiantes.

Marqués (2001), sefiala que el proceso didactico involucra la participacion activa
del docente para facilitar los aprendizajes de los estudiantes. Esta participacion implica
una comunicacién constante a lo largo del proceso de aprendizaje, con el fin de cumplir
los objetivos establecidos. Segin Anderlecht (citado por Silva y Villanueva, 2017),
MINEDU (2016) y Marqués (2001), se destaca la importancia del papel del docente en el
proceso didactico, ya que es quien lleva a cabo la ensefianza-aprendizaje en el aula. Es
fundamental que el docente conozca las competencias a evaluar, analice los estandares de
aprendizaje correspondientes a cada ciclo de estudio, y disefie situaciones significativas

y desafiantes que generen interés en los estudiantes.

2.2.3. Caracteristicas de los procesos didacticos

"Los procesos didacticos se caracterizan por ser flexibles y adaptarse a las
necesidades e intereses de los estudiantes, promover la participacion activa, el aprendizaje
significativo, la reflexion critica y la construccion conjunta del conocimiento. Estos
procesos implican la planificacion, la mediacion y la evaluacion, articulando estrategias,
recursos y actividades que favorezcan el desarrollo de competencias” (Ministerio de

Educacion del Peru, 2016, p. 178). El Curriculo Nacional define los procesos didacticos
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como flexibles, participativos y orientados al aprendizaje significativo. Esto implica que
el docente debe adaptar la ensefianza a las caracteristicas de los estudiantes, favorecer que
ellos participen activamente, propiciar la reflexion critica y construir el conocimiento de

forma colaborativa.

Estas caracteristicas responden a un enfoque centrado en el estudiante, donde la
planificacién, la mediacion y la evaluacion no son actos aislados, sino componentes
articulados que guian toda la experiencia de aprendizaje. Sin embargo, llevar a la practica
este modelo requiere docentes capacitados para disefiar estrategias pertinentes, usar

recursos variados y evaluar con criterios formativos.

En la realidad educativa peruana, el reto esta en pasar de la teoria a la accion:
muchas escuelas carecen de recursos, formacion docente continua y tiempo suficiente
para planificar clases realmente flexibles. Por ello, aunque el marco normativo es
adecuado y moderno, su efectividad depende de politicas que garanticen condiciones para

que estas caracteristicas se apliquen de manera coherente y sostenida.

2.2.4. Base filosofica

“El verdadero fundamento de la educacién y también de la ensefianza ha de
basarse en el conocimiento de las leyes que presiden el desarrollo humano” (Steiner,
1991, p. 42). Esta cita establece una base filosofica clara, pues los procesos didacticos
deben disefiarse en coherencia con las etapas y leyes del desarrollo humano. Para Steiner,
la educacion es un arte que respeta la naturaleza integral del nifio, por lo que no se trata
de imponer conocimientos de manera mecanica, sino de acompafiar y estimular su
crecimiento fisico, emocional y espiritual en el momento oportuno. Esto implica que la
planificacion educativa debe ser flexible, respetuosa y centrada en la persona, mas que en

el contenido.

“No todos los estudiantes aprenden de la misma manera ni presentan los mismos
intereses; por ello, la educacion que aspira a ser eficaz debe contemplar diversas formas
de presentacion y de evaluacion” (Gardner, 1994, p. 13). Esta cita refleja la base filosofica
de Gardner ya que propone una educacion centrada en la diversidad y en el respeto por

las diferencias individuales.

Filosoficamente, esto implica que los procesos didacticos no deben seguir un
unico modelo rigido, sino adaptarse a la pluralidad de talentos y estilos de aprendizaje.

Desde esta postura, el docente tiene la responsabilidad ética de disefiar estrategias
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variadas que permitan a cada estudiante acceder al conocimiento de acuerdo con sus

capacidades y motivaciones, favoreciendo una educacion més inclusiva y equitativa.

2.2.5. Base epistemologica

“Saber sobre qué parte hemos de actuar en determinada edad y como hacerlo
debidamente, constituye la base de todo arte educativo” (Steiner, 1991, p. 42). Esta cita
proporciona una base epistemoldgica para los procesos didacticos, ya que define que la
ensefianza debe basarse en un conocimiento preciso de como aprende y se desarrolla el
estudiante en cada etapa. Epistemoldgicamente, esto significa que el disefio de las
estrategias pedagodgicas no puede ser arbitrario, sino que debe apoyarse en un
conocimiento cientifico y vivencial del desarrollo humano. Esta vision refuerza la idea de
que los procesos didacticos son mas eficaces cuando responden a la madurez real del

alumno, evitando practicas inadecuadas para su momento evolutivo.

“Cada inteligencia opera de acuerdo con su propio conjunto de reglas y procesos
computacionales, y es relativamente independiente de las demas” (Gardner, 1994, p. 62).
Esta cita aporta un fundamento epistemoldgico claro para los procesos didacticos debido
a que el conocimiento no se procesa de manera uniforme en todas las personas. Gardner
sostiene que cada inteligencia tiene su propio modo de funcionamiento, lo que obliga a
reconocer que el aprendizaje no sigue una sola via. Desde el punto de vista
epistemoldgico, esta idea sustenta la necesidad de planificar actividades didacticas que
activen distintas capacidades cognitivas, respetando la estructura interna de cada tipo de
inteligencia. Esto rompe con los modelos tradicionales centrados solo en lo logico-

matematico y linguistico, ampliando las posibilidades para un aprendizaje integral.

2.2.6. Base tedrica

“No se trata de inculcar ideas acabadas, sino de ofrecer las condiciones para que
el nifio las conquiste por si mismo mediante la experiencia y la actividad” (Steiner, 1991,
p. 115). La vision de Steiner ofrece un fundamento esencial para concebir procesos
didacticos que sean realmente formativos. Aqui, el papel del docente se redefine: deja de
ser un transmisor de conocimientos cerrados para convertirse en un facilitador de
experiencias ricas y significativas. Desde el andlisis de un tesista, este enfoque implica
que el aprendizaje no se impone, sino que se construye de forma activa, otorgando al

estudiante un rol protagoénico.
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Un proceso didactico positivo, segin esta perspectiva, es aquel que brinda
espacios para la exploracién, fomenta la autonomia y vincula la teoria con la préctica
mediante actividades vivenciales. Esto contribuye al desarrollo integral, pues no solo
fortalece el intelecto, sino también la creatividad, la capacidad de resolver problemasy la

confianza en las propias habilidades.

“Los individuos aprenden de maneras diferentes, y un método tUnico de
presentacion o de instruccion probablemente beneficiara solo a una fraccion de los
estudiantes” (Gardner, 1994, p. 13). Esta afirmacion de Gardner es una base so6lida para
comprender cdmo deben estructurarse los procesos didacticos en un aula inclusiva y
efectiva. Reconoce que la homogeneidad metodologica limita el alcance del aprendizaje,
favoreciendo solo a quienes se adaptan a ese unico estilo de ensefianza. Desde la
perspectiva de un tesista, esta idea exige que el docente sea un disefiador flexible y
creativo, capaz de proponer actividades variadas que activen diferentes tipos de
inteligencia y formas de aprendizaje. Un proceso didactico positivo, bajo esta premisa, es
aquel que atiende la diversidad como un recurso y no como un obstaculo, construyendo
experiencias significativas que permitan a todos los estudiantes participar, comprender y
demostrar lo aprendido de maneras acordes a sus capacidades. Esto no solo favorece el

rendimiento académico, sino también la autoestima y la motivacion por aprender.

2.2.7. Bases psicopedagogicas

Petrash (2002), en su articulo “Understanding Waldorf Education: Teaching from
the Inside Out” (Ensefanza desde el interior), describe la educacion Waldorf como un
enfoque integral que abarca el desarrollo mental, corporal y espiritual del nifio. Este
método nutre la curiosidad intelectual mediante un curriculo rico, promueve la
coordinacion y la destreza a través de actividades fisicas y manuales, y fomenta el
desarrollo espiritual mediante el sentido de ética y conexidn con el mundo. La relacion a
largo plazo entre maestros y estudiantes permite una educacion personalizada, y el
curriculo se acomoda a los periodos de crecimiento del nifio. El enfoque holistico en
educacion se fundamenta en la nocién que educar debe acoplar todas las dimensiones del

sujeto para promover un desarrollo completo y equilibrado.

Silva (2010), en su articulo titulado “David Ausubel y su aporte a la educacion”
nos menciona que el aprendizaje y la retencion pueden mejorar significativamente cuando
se establecen dentro de un marco de referencia bien organizado, como resultado de un
almacenamiento l6gico y sistematico de la comunicacién, por otro lado, explica que los

pequefios tienen la obligacién de trabajar mentalmente con el material al que esta
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2.3.

expuesto y otorgarle un significado. El aprendizaje significativo nos brinda la oportunidad
de identificar en nuestros estudiantes sus habilidades, destrezas, valores y habitos que han
adquirido para ser utilizados en diversas situaciones que surjan dentro del ambito
educativo, logrando combinar una informacion anterior con nueva informacion para

convertirse en una estructura cognitiva.

Armstrong (2009), en su libro “Multiple Intelligences in the Classroom”. Se
adentra en detallar la aplicacion de esta teoria planteada por Howard Gardner en el aula
para crear un ambiente de conocimiento inclusivo y efectivo. Armstrong plantea
actividades detalladas para las diversas inteligencias, como mesas redondas y debates
para la comunicativa, experimentos vivenciales para la 16gico-matematica, y teatros para
la corporal-kinestésica. Propone diversificar métodos de ensefianza y evaluacion,
integrando maltiples disciplinas y formatos para reflejar las diversas habilidades de los
estudiantes. Un ejemplo claro son las partes de una planta que incluye lectura de textos,
observacion, experimentacion, creacién de mapas mentales, textos descriptivos y
representaciones graficas para utilizar las inteligencias. Gardner, en su escrito realza y
manifiesta que las personas tienen aptitudes y destrezas en diversas areas, por lo que la
educacion debe tener en cuenta dicha diversidad.

Interculturalidad

2.3.1. Cultura

“La cultura es una construccion social que se conforma a partir de los significados,
valores, normas y practicas que orientan la vida de las personas, y que se transmiten y
transforman a través de la interaccion social” (Vallescar Palanca, 2000, p. 14). La autora
plantea la cultura como un fendmeno dindmico, construido colectivamente y en constante
cambio. Desde una perspectiva de investigacion, esta definicion invita a analizar no solo
los elementos visibles de la cultura, sino también las estructuras simbdélicas que la
sostienen. Esto implica que el investigador debe atender tanto a los procesos de

transmision cultural como a los factores que impulsan su transformacion.

"La cultura es el momento autocritico de la reproduccion que un grupo humano
determinado, en una circunstancia historica determinada, hace de su singularidad

concreta; es el momento dialéctico del cultivo de su identidad" (Echeverria, 2001, p. 187).

Echeverria presenta la cultura como un proceso activo y consciente: no se trata
simplemente de conservar tradiciones, sino de examinarlas criticamente dentro de

contextos historicos especificos.
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La identidad no es estatica, sino dialéctica, en evolucion constante al confrontarse
consigo misma y con otras perspectivas. Como tesista, esto nos impulsa a considerar la
cultura desde su dimension transformadora: explorando cémo las comunidades
reinterpretan lo propio, se cuestionan y revaloran en dialogo con otros entornos. Esto
implica estudiar no solo los contenidos culturales, sino también los procesos y tensiones

que permiten su gestacion, disrupcion y renovacion.

2.3.2. Interculturalidad

“La interculturalidad supone un proceso de interaccion entre personas y grupos de
distintas culturas, basado en el respeto mutuo, la equidad y el reconocimiento de las
diferencias como elementos enriquecedores de la convivencia” (Vallescar Palanca, 2000,
p.16). La definicidn destaca la interculturalidad como un proceso que trasciende la mera
coexistencia, proponiendo un intercambio equitativo. Sin embargo, como tesistas, es
necesario cuestionar si estos principios se cumplen en la practica, ya que las
desigualdades historicas y sociales pueden impedir que la interaccion sea verdaderamente

horizontal y enriquecedora para todas las partes.

2.3.3. Enfoque intercultural

“La interculturalidad es, en principio, una actitud filosofica que exige un estilo
determinado de vida: esta actitud consiste en una tesitura intelectual y moral que reconoce
de iure y no solo de facto la existencia de otras filosofias, las cuales pueden tener su
justificacion en el seno de matrices culturales distintas de la propia” (Vallescéar Palanca,

2000, p. 12).

Este concepto plantea que el enfoque intercultural va mas alla de una técnica o
estrategia educativa: es una forma de vida y una postura ética que reconoce la legitimidad
de otras visiones del mundo. Para el investigador, esto significa que el estudio de la
interculturalidad no puede limitarse a medir resultados de interaccion cultural, sino que
debe incluir una reflexién profunda sobre las creencias y valores que sustentan la

convivencia entre culturas.

2.3.4. Interculturalidad y educacion

Diez (2004), explica que la educacion intercultural “ha sido definida como aquel
que persigue el reconocimiento y el dialogo entre culturas diferentes, dando espacio a la
diversidad, mas que prescribiendo soluciones o recetas” (p. 201). Sin embargo, advierte
que “no puede haber un reconocimiento armonico desde la educacion mientras

estructuralmente se vive en condiciones sumamente asimétricas y desiguales” (p. 201).
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La autora sefiala que, en la practica, este enfoque “suele ser delimitado como
aquella referida a programas compensatorios y practicas educativas destinadas
fundamentalmente a mejorar el rendimiento educativo de poblaciones étnicas y culturales
minoritarias” (p. 201), lo que en muchos casos lo reduce a experiencias focalizadas,
rurales y aisladas del sistema educativo general. Asimismo, subraya que “la educacion no
puede asumir sola los retos de la interculturalidad” (p. 208), pues se trata de un proyecto

politico-social que requiere acciones mas alla del &mbito escolar.

El andlisis de Diez revela que, aunque la educacion intercultural es un espacio
potencial de didlogo y reconocimiento de la diversidad, cuando se limita a programas
compensatorios pierde su capacidad transformadora. Esto evidencia que para que la
interculturalidad en educacidn sea efectiva, debe integrarse a politicas mas amplias que
combatan las desigualdades estructurales y fortalezcan la participacion real de las
comunidades en el disefio de las propuestas educativas.

“La educacion intercultural tiene que ser para toda la poblacion, de lo contrario

no podemos hablar de este tipo de instruccion.” (Schmelkes, 2003, p. 30).

Con esta afirmacion, Schmelkes rompe la visién reduccionista que asocia la
educacion intercultural inicamente con pueblos originarios. La universaliza como una
necesidad para toda la ciudadania. El desafio es llevar este principio a la practica, dado
que muchas politicas aun la conciben como una estrategia focalizada, sin integrarla de

forma transversal en el sistema educativo.

2.3.5. Importancia de los procesos didacticos interculturales

Los P.D.I. son indispensables porque permiten a los educandos indagar y
demostrar sus propias costumbres y expresiones culturales. A través de estos procesos,
los estudiantes también tienen la oportunidad de visualizar, palpar a través de la
experimentacion y meditar sobre las costumbres y tradiciones de sus compafieros, quienes
provienen de varios contextos familiares. Esto desarrolla su proceso de aprendizaje al

promover la valoracién y el respeto por la diversidad cultural.

Asimismo, los P.D.I. cumplen un papel esencial al integrar la diversidad cultural
en un proyecto comun, aspecto de gran importancia en el contexto nacional. Resulta
necesario que los nifios y nifias, tanto de las comunidades originarias como de fuera de
ellas, tengan la oportunidad de conocer, valorar y respetar las maltiples culturas que los
rodean. De esta forma, se favorece una convivencia armonica y se consolidan vinculos

interculturales enriquecidos por la pluralidad.
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Por otra parte, la interaccion temprana con distintas expresiones culturales
contribuye a que los estudiantes desarrollen actitudes de respeto, empatia y apertura frente
a las diferencias. Actividades como los juegos tradicionales, las celebraciones locales o
las manifestaciones artisticas permiten fortalecer el sentido de pertenencia y reconocer
los aportes de cada cultura. En este marco, la educacion intercultural no solo protege y
mantiene vivas las identidades, sino que también promueve la construccion de una

sociedad mas equitativa, inclusiva y cohesionada.

2.3.6. Momentos de los procesos didacticos interculturales

Primer momento: Seleccidn del juego intercultural. Es el proceso de elegir la
actividad que se realizara entre personas de diferentes culturas. Las actividades estan
creadas para crear un espacio de respeto e inclusion para apreciar la diversidad cultural,
en las que se pueden incluir inicialmente juegos tradicionales para luego crear sus propios

juegos.

Segundo momento: Reglas y acuerdos de juego. Durante este momento es la
mencion de normas y condiciones que son necesarias para regular el orden y definir la
ejecucion del juego sobre acciones que son permitidas y cuales son prohibidas para poder
determinar el ganador. Los acuerdos son compromisos entre los jugadores sobre como
poder ejecutar el juego las cuales no son mencionadas en las reglas. Estos son el orden de
participacion, la forma de como distribuirse en grupos o la interpretacion de las cosas que

no estan definidas en las reglas béasicas del juego.

Tercer momento: Familiarizacion del juego. Durante este tiempo, el estudiante
participa en una serie de préacticas disefiadas para familiarizarse con las reglas y el método
del juego, asi como con su desarrollo. En estas practicas, los estudiantes tienen el derecho
a equivocarse y la libertad de identificar errores en las reglas planteadas, con el fin de
corregirlas y mejorar el juego. Este proceso fomenta un aprendizaje significativo y el
ajuste del juego, ademas de impulsar el pensamiento critico y destrezas para resolver
problemas con facilidad. Este momento sirve como base importante para evitar dafios
musculares, preparando en cuerpo y mente a los estudiantes para la actividad de juego.
Durante estas sesiones, se prioriza la relevancia de una adecuada preparacion motriz,

hecho que asegura que todos los participantes se encuentren en condiciones positivas.

Cuarto momento: Ejecucidn del juego. En este momento se procede con la
ejecucion del juego, asegurandose de gque las normas y reglas estén bien entendidas, y

respetando el tiempo acordado.
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2.4.

Asimismo, se integran los materiales educativos pertinentes, teniendo en cuenta
la costumbre o el juego tradicional seleccionado y planteado. En este momento, se
observa y valora el desempefio de los estudiantes en diversos aspectos corporales. Esta
valoracion completa nos brinda detalles de sus habilidades motrices y mentales, hecho
que lleva a reflexionar sobre el significado cultural del juego y su comportamiento
adecuado al cumplir las reglas y colaborar con los otros. Ademas, se propicia la una
comunicacion activa entre los estudiantes, fomentando un entorno de aprendizaje

teniendo en consideracion el respeto entre todos.

Quinto momento: Relajacion e interaccion. Este momento ofrece una
diversidad de privilegios, desde la calma del ritmo del corazon hasta el decrecimiento del
agotamiento mental, asi también el aumento del esfuerzo tanto fisico como mental en la

cotidianidad.

Adicionalmente, en este momento, el estudiante tendra un espacio para hidratarse
y compartir con sus compafieros sobre la actividad realizada. Podran analizar juntos todos
los aspectos del juego, asi como adquirir a través del aprendizaje empirico, el aprendizaje

significativo relacionado con la tradicion o costumbre adoptada en el juego.

Sexto momento: Reflexién. Los nifios se dedican a analizar y discurrir sobre la
practica del juego, indagando cdmo pueden utilizar estos nuevos saberes adaptados en
casa 0 con sus amigos dentro y fuera del colegio. Este momento también se utiliza para
el desarrollo de actitudes positivas. Esta reflexion motiva el proceso de comunicacion, la
evolucién y prevalencia de una costumbre con su entorno, impulsando un sentido de
prolongacidn cultural. Por otro lado, los infantes debaten sobre la implementacion de otro

juego que estos conozcan que realce una costumbre que piensen es relevante mostrar.

Competencia

"La competencia se define como la facultad que tiene una persona de combinar
un conjunto de capacidades a fin de lograr un propdsito especifico en una situacion
determinada, actuando de manera pertinente y con sentido ético" (Ministerio de
Educacion del Perd, 2016, p. 29).

Esta definicion de competencia resalta que no se trata solo de tener conocimientos
o0 habilidades por separado, sino de saber combinarlos y aplicarlos en situaciones reales,
tomando decisiones correctas y con un comportamiento ético. En otras palabras, una
persona competente no es quien “sabe mucho”, sino quien usa lo que sabe y sabe hacerlo

bien, adaptandose al contexto y actuando responsablemente.
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El Curriculo Nacional de Educacion Basica Regular (2017), define la competencia
como la facultad de combinar un conjunto de capacidades para lograr un propdsito

especifico en una situacion determinada, actuar de manera pertinente y ética.

Ser competente implica comprender la situacién que se enfrenta, evaluar las
posibilidades para resolverla, identificar los conocimientos y habilidades propias o
disponibles, analizar las combinaciones mas pertinentes y tomar decisiones, para luego

ejecutar la combinacion seleccionada.

Desde el punto de vista educativo, esta idea es importante porque orienta la
ensefianza hacia el desarrollo integral del estudiante, no solo hacia la memorizacién de

contenidos.

Como tesistas, consideramos que este enfoque es coherente con las demandas
actuales de la educacidn, pero requiere cambios profundos en la forma de planificar,
ensefiar y evaluar. Formar competencias implica disefiar experiencias de aprendizaje
significativas, ofrecer retos reales a los estudiantes y acompafiarlos en la reflexion sobre

cdémo actlian y por qué.

2.4.1. Base filosofica de la competencia

“Fue asi que adhiri6 al pragmatismo, al movimiento filoséfico desarrollado en los
EEUU durante el siglo XIX, como una propuesta filoséfica alternativa a la entonces
dominante filosofia alemana. EI pragmatismo suponia una base de consenso muy alta por
parte de la sociedad. Para el pragmatismo el concepto de un objeto se identifica con sus
efectos practicos concebibles, expresando una vision dindmica de la inteligencia y el
conocimiento. En esta linea debe ubicarse la oposicidn del pragmatismo a todo tipo de
dualismo” (Ruiz, 2013, p. 105).

Esta cita refleja que la base filoséfica de la concepcidn de competencia, desde
Dewey, se apoya en el pragmatismo, que entiende el conocimiento no como algo estatico,
sino como una herramienta dinamica para la accién y la resolucion de problemas. La
competencia, desde este enfoque, no es sélo un saber tedrico, sino la capacidad de generar
efectos practicos y utiles en contextos reales. Este principio rompe con visiones dualistas

(teoria-practica) y coloca a la experiencia como medio y fin de la formacion.

“Kant (1724-1804), en su texto Critica de la razon pura, considera que el ser
humano solo puede conocer los fendmenos o expresiones de las cosas; es decir,
unicamente es posible acceder al plano fenomenologico no a la esencia de las ‘cosas en

si’” (Universidad San Buenaventura, 2015, p. 96).
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La propuesta de Kant sienta un fundamento filoséfico crucial para el
constructivismo: el conocimiento es una interpretacion mediada por nuestras estructuras

mentales, no una copia directa de la realidad.

Aplicado al concepto de competencia, esto implica que la formacién no busca
transmitir verdades absolutas, sino potenciar la capacidad del individuo para interpretar
y actuar de forma efectiva en diversos contextos, reconociendo que la percepcion y

comprension del mundo son siempre parciales y construidas.

2.4.2. Base epistemologica

“Desde el punto de vista epistemologico, Dewey consideraba que los conceptos
en los que se formulan las creencias son construcciones humanas meramente provisorias,
pues tienen una funcidén instrumental y estan relacionadas con la accién y la adaptacion
al medio” (Ruiz, 2013, p. 106).

Aqui se plantea que, epistemologicamente, la competencia es un constructo
provisional, cuyo valor depende de su capacidad para adaptarse a los cambios y resolver
problemas. No existe un conocimiento absoluto o inmutable; lo que hoy se considera una
competencia valida puede transformarse segun el contexto y las necesidades. Esto tiene
gran relevancia en la educacion, pues obliga a actualizar permanentemente los criterios y

formas de evaluacion.

“El conocimiento es una construccion del ser humano: cada persona percibe la
realidad, la organiza y le da sentido en forma de constructos, gracias a la actividad de su
sistema nervioso central” (Universidad San Buenaventura, 2015, como se cita en Ortiz

Granja, 2015, p. 96).

Esta postura epistemoldgica enfatiza que el aprendizaje y las competencias no se
descubren como entes externos preexistentes, sino que se elaboran internamente a partir
de la interaccion con el entorno. En educacién, esto obliga a disefiar experiencias que
permitan al estudiante reorganizar y reinterpretar su conocimiento, favoreciendo la

autonomia intelectual y la capacidad de transferir lo aprendido a situaciones reales.

2.4.3. Base tedrica

“Segtin Dewey, la educacidn es una constante reorganizacion o reconstruccion de
la experiencia. (...) Lo que realmente se aprende en todos y en cada uno de los estadios
de la experiencia constituye el valor de esa experiencia y la finalidad primordial de la
vida” (Ruiz, 2013, p. 108).
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La base tedrica se centra en que la competencia se desarrolla a través de un
proceso continuo de reconstruccién de la experiencia. No basta con acumular
informacion; el aprendizaje debe transformar la manera en que la persona actla y se
enfrenta a nuevas situaciones. Esta vision teorica vincula directamente la formacion de

competencias con la capacidad de transferir aprendizajes a contextos diversos.

“El aprendizaje significativo de Ausubel (...) afirma que el sujeto relaciona las
ideas nuevas que recibe con aquellas que ya tenia previamente, de cuya combinacion
surge una significacion nica y personal” (Lamata & Dominguez, 2003, citado en Ortiz

Granja, 2015, p. 98).

Ausubel aporta un pilar tedrico clave al definir que la construccion de
competencias parte de la integracion entre lo nuevo y lo previo, generando significados
personales. Esto demanda que el docente diagnostique y active los conocimientos previos
del alumno, propiciando conexiones profundas que permitan no solo recordar

informacion, sino aplicarla de forma creativa y contextualizada.

2.4.4. Competencias del &rea de educacion fisica

“El area de Educacion Fisica contribuye al desarrollo integral de las personas a
través de la actividad fisica, el juego, el deporte y la recreacion, promoviendo habitos
saludables y el desarrollo de competencias motrices, socioemocionales y cognitivas que
permiten desenvolverse de manera autdnoma y responsable en diferentes contextos”

(Ministerio de Educacion del Pera, 2016, p. 286).

Esta introduccion refleja la visién holistica de la Educacidon Fisica en el curriculo
nacional, donde el objetivo no es unicamente el rendimiento fisico, sino la formacion
integral. Desde una mirada investigativa, se interpreta que el area se concibe como un
medio para fortalecer valores, habilidades interpersonales y autocuidado, articulando el

bienestar fisico con el social y emocional.

El Ministerio de Educacion (2016), divide al area de Educacion Fisica en tres

competencias, las cuales son:

“Se desenvuelve de manera autdbnoma a través de su motricidad: Desarrolla su
motricidad a partir de la interaccion armonica de sus capacidades, habilidades y destrezas
corporales, de acuerdo con sus posibilidades y limitaciones, para desenvolverse de

manera autonoma en diferentes entornos” (MINEDU, 2016, p. 287).
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Esta competencia subraya que el desarrollo motor debe ir acompafiado de
autoconfianza y capacidad de adaptacion. El tesista podria argumentar que la autonomia
motriz es clave para que el estudiante enfrente retos fisicos y sociales con iniciativa y

creatividad, favoreciendo su independencia en la vida diaria.

“Asume una vida saludable: Reconoce, valora y practica actividades fisicas,
habitos de alimentacion, higiene, seguridad y descanso, para mantener y mejorar su salud
y calidad de vida, actuando con responsabilidad y compromiso” (MINEDU, 2016, p.
288).

Esta competencia integra el aprendizaje de habitos saludables como un eje
transversal de la formacion. Un analisis investigativo podria resaltar que fomenta una
cultura de prevencién y autocuidado que impacta en el bienestar integral del estudiante y

su entorno, preparando ciudadanos conscientes de su salud fisica y mental.

Interactya a traves de sus habilidades sociomotrices: Se comunica y relaciona con
los demas utilizando sus habilidades corporales y motrices en juegos, deportes y
actividades expresivas, mostrando respeto, cooperacion y trabajo en equipo (MINEDU,
2016, p. 289).

Esta competencia enfatiza el papel de la motricidad como medio de interaccion
social. Un tesista podria interpretar que el area de Educacion Fisica fomenta valores de
convivencia y ciudadania activa a través del trabajo cooperativo, la resolucion de

conflictos y el respeto por la diversidad de habilidades.

2.4.5. InteractUa a traveés de sus habilidades sociomotrices

En el marco del area de Educacion Fisica, la tercera competencia Interactia a
través de sus habilidades sociomotrices integra un conjunto de capacidades definidas por
el Ministerio de Educacion del Pert (2016), que orientan el desarrollo de interacciones
efectivas y respetuosas en contextos motrices. Estas capacidades no solo promueven el
rendimiento fisico, sino que fortalecen la convivencia, el respeto por las normas y la
colaboracién entre pares. Desde la perspectiva pedagdgica, constituyen indicadores
esenciales para evaluar el progreso del estudiante en la dimension socioemocional y
motriz, proporcionando herramientas para su integracidn activa en entornos escolares,

comunitarios y deportivos. A continuacion, se presentan dichas capacidades:
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Se relaciona utilizando sus habilidades sociomotrices (MINEDU, 2016, p. 289).

Esta capacidad implica que el estudiante emplea sus habilidades motrices no solo
para ejecutar movimientos, sino para establecer vinculos y comunicarse con sus pares.
Desde la investigacion educativa, se interpreta que esta interaccion favorece la empatia,

la cooperacion y el fortalecimiento de la convivencia escolar.
Creay aplica estrategias y tacticas de juego (MINEDU, 2016, p. 289).

Esta capacidad resalta la dimension cognitiva en la Educacion Fisica, donde el
estudiante no solo participa de manera fisica, sino que planifica y adapta sus acciones
para resolver situaciones de juego. En un anélisis académico, esto desarrolla pensamiento

estratégico, resolucion de problemas y toma de decisiones bajo presion.

En el ciclo 1V, lacompetencia Interactla a través de sus habilidades sociomotrices
se concreta a través de desempefios especificos que orientan la practica pedagogica y
permiten evidenciar el progreso de los estudiantes. Estos desempefios, establecidos por el
Ministerio de Educacidon del Peru (2016), describen conductas observables que integran
la dimension motriz, social y cognitiva del aprendizaje, y constituyen indicadores clave
para evaluar la participacion activa, el trabajo en equipo y la resolucion estratégica de

situaciones de juego.

Establece acuerdos y normas para la organizacion de juegos o actividades,
asumiendo diferentes roles para el logro de un objetivo comun, en contextos reales o
simulados. (MINEDU, 2016, p. 289).

Este desempefio refleja habilidades de liderazgo, negociacion y responsabilidad
compartida. En el ambito escolar, fomenta la construccion colectiva de normas y la

comprension de la importancia de cada rol dentro de un equipo.

Evalla sus logros y dificultades en los juegos y actividades para mejorar sus
interacciones. (MINEDU, 2016, p. 289).

Este aspecto evidencia un enfoque reflexivo del aprendizaje, donde el estudiante
analiza su propio rendimiento para identificar areas de mejora. Esto fortalece la

autorregulacién y la metacognicion, competencias clave para el aprendizaje autbnomo.

Crea y aplica estrategias y tacticas para resolver problemas en situaciones de
juego, anticipandose a las acciones de sus compafieros y adversarios. (MINEDU, 2016,
p. 289).
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Este desempefio desarrolla la anticipacion, el pensamiento tactico y la capacidad
de adaptacion en tiempo real. Desde una perspectiva investigativa, fomenta la agilidad

mental y la prevision en contextos de cooperacion y oposicion.
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3.1.

3.2.

CAPITULO 111
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

Ambito

El estudio se desarroll6 en la Institucion Educativa N° 30635 “Nuestra Sefiora de
las Mercedes” del nivel Primaria, ubicada en la Av. Per s/n, distrito de Mazamari,
provincia de Satipo, region Junin.
Nivel, Tipo y disefio de investigacion
Nivel

Esta investigacion es de nivel explicativo, ya que considera investigaciones cuyo
objetivo es la explicacion de los fendmenos y el estudio de sus relaciones causa — efecto,
estos estudios pueden ser experimentales 0 no experimentales (Patifio et al: 2021). Segun
Bunge (1969), este nivel corresponde a la etapa en la que el estudio va mas alla de
describir o correlacionar fendmenos, para identificar las causas y mecanismos que los
originan. En este nivel, el objetivo central es explicar el “por qué” y el “coOmo” ocurren
los hechos observados, utilizando teorias, hipotesis y modelos que permitan establecer

relaciones causales y no Unicamente asociaciones.

Su objetivo es responder a las causas de eventos fisicos o sociales. Asimismo, fija
su interés en explicar las causas de porqué ocurre un fendbmeno y en qué condiciones se
da éste, o porqué dos o mas variables estan relacionadas (Bernardo, Contreras y Carbajal:
2019).
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En la investigacion sobre procesos didacticos interculturales, el nivel explicativo
no solo permitié describir que hubo una mejora en las habilidades sociomotrices, sino
también explicar que dicha mejora se debid a la integracion de estrategias de ensefianza
contextualizadas culturalmente, las cuales favorecieron la participacién, la cooperacion y
la comprension tactica en el juego.

En ese sentido, al inicio se aplicé un pretest a los estudiantes del cuarto grado “F”
y, luego de analizar los resultados y discutir las causas del bajo nivel alcanzado, se
implemento la estrategia pedagdgica. Las sesiones se desarrollaron en 16 momentos vy,
posteriormente, se aplicd un postest que permitio interpretar los efectos que tuvo la
intervencion en el grupo de estudio.

Enfoque

Segin Hernandez et al. (2016), el enfoque cuantitativo es una perspectiva
metodoldgica de investigacion que se caracteriza por recoger y analizar datos numéricos
con el fin de describir, explicar o predecir fendmenos, siguiendo un proceso sistematico,
objetivo y estructurado. En este sentido, en la presente investigacion se emplearon tablas
comparativas del pretest y postest, y las hip6tesis fueron contrastadas mediante estadistica
inferencial.

Tipo

Fue aplicado, también conocido como investigacion practica o nacida del
pensamiento y experiencias pasadas. Segun Murillo (2008), citado por Zoila (2009), la
investigacion aplicada busca el desarrollo de habilidades aprendidas y la creacion de
conocimientos con el uso de practicas fundamentales en estudios cientificos.

La investigacion aplicada es un tipo de investigacion cuyo proposito principal es
utilizar el conocimiento cientifico para resolver problemas concretos en contextos
especificos.

En el estudio sobre procesos didacticos interculturales, la investigacion es
aplicada porque no solo busca describir o entender las habilidades sociomotrices de los
estudiantes, sino intervenir mediante una estrategia pedagdgica (procesos didacticos
interculturales) para mejorar su desempefio en estrategias y técticas de juego, evaluando
los resultados para su uso en la practica educativa.

Disefio de la investigacion

Gutiérrez y De la Vara (2024), un disefio experimental es un tipo de método de
investigacion en el que el investigador manipula deliberadamente una o mas variables
independientes para observar su efecto sobre una o mas variables dependientes,

controlando al mismo tiempo las variables extrafias que podrian influir en los resultados.
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3.3.

El disefio con prueba de entrada y prueba de salida es un tipo de disefio
experimental o cuasiexperimental en el que se evalla a los participantes antes y después
de aplicar una intervencion o tratamiento, con el fin de medir el cambio producido.

En este disefio se utiliza: prueba de entrada (pretest), que se aplica antes de iniciar
la intervencion y sirve para medir el nivel inicial de la variable dependiente, ademas de
verificar si los grupos son equivalentes antes de aplicar el tratamiento; y prueba de salida
(postest), que permite identificar los cambios 0 mejoras en la variable dependiente. La
diferencia entre el pretest y el postest indica el efecto de la intervencion.

Por estas razones, en la investigacion que se desarrollé se tuvo en cuenta dicho

esquema.

GE: 01 X O2

Donde:

GE: grupo experimental

X: aplicacion de la variable independiente (procesos didacticos interculturales)
01, 02: pretest y postest

Poblacion y seleccion de muestra

3.3.1. Poblacion

Barreto (2016), un conjunto general que abarca la totalidad de elementos y
entidades objeto de analisis, los cuales se distinguen por compartir caracteristicas o
atributos comunes; de igual forma, coincide con Mejia (2008), “Una poblacion es la
totalidad de sujetos o elementos que tienen caracteristicas comunes” (p.169).

En la investigacion la poblacion estuvo conformado por un total de ciento ochenta

estudiantes del 4to grado del nivel primaria.

Tabla 1.
Estudiantes del cuarto grado seleccionados para el estudio
Grado Damas Varones Total
Cuarto A 12 17 29
Cuarto B 18 12 30
Cuarto C 15 13 28
Cuarto D 13 19 32
Cuarto E 14 16 30
Cuarto F 16 15 31
Total 88 92 180

Nota: Elaboracion propia.
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En la investigacion se tomd como poblacion a los estudiantes del cuarto grado del
nivel primario de la institucion educativa, siendo el tamafio de la poblacion 180
estudiantes.

3.3.2. Muestra

Segln Barreto (2016), la muestra es “una parte o un subconjunto representativo
de la poblacion y el proceso de obtener la muestra se llama muestreo” (p. 18). Por su
parte, Polit (2005), define la muestra como “un subconjunto de la poblacion que hereda
las propiedades de la poblacion”. La poblacion se calcula con la siguiente formula de
muestras finitas.

Sabemos que la poblacion es finita; entonces, como los estudiantes se encuentran
en diferentes aulas y para una mejor eleccion, se determind la muestra de forma no
probabilistica. Para la investigacion se opt6 por la muestra no probabilistica.

Muestra no probabilistica. Barreto (2016), sefiala que la muestra no
probabilistica es aquella en la que la seleccion de los participantes no se realiza mediante
un proceso de azar, sino que depende de criterios subjetivos, de accesibilidad o de
conveniencia establecidos por el investigador.

Hoces (1996), indica que, en este tipo de muestreo, no todos los elementos de la
poblacion tienen la misma probabilidad conocida de ser seleccionados, lo que puede
limitar la capacidad de generalizar los resultados a toda la poblacion, aungue resulta Gtil
cuando se requiere profundidad en el analisis, acceso a grupos especificos o cuando la
poblacidn es dificil de abarcar en su totalidad.

Entonces, viendo la necesidad, la seleccidn se realizd de forma no probabilistica
y, ademas, como la poblacién estuvo dividida en estratos, cuyos estratos correspondian
a los estudiantes agrupados en aulas previamente matriculados, se obtuvo la muestra por
conveniencia.

Muestreo por conveniencia. Segun Barreto (2016), el muestreo por conveniencia
se selecciona de la muestra de individuos facilmente disponibles. Asi como sefiala
literalmente en la investigacion se ha seleccionado a los estudiantes que corresponden al

cuarto grado de la seccion “F”.

Tabla 2.
Estudiantes del cuarto F seleccionados para la muestra
Grado Damas varones Total
Cuarto F 16 15 31
Total 16 15 31

Nota: Elaboracidn propia.
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3.4.

La finalidad de seleccionar de la muestra por conveniencia fue de minimizar los
sesgos al momento se separa a los estudiantes de un aula a otra, También, para mantener
la estabilidad de los estudiantes y no tener efecto del Howthorne.

Criterios de inclusion y exclusién. En la investigacion se incluyd a los
estudiantes matriculados, considerando a los de ambos sexos y pertenecientes
exclusivamente al cuarto grado F. Asimismo, se tomo en cuenta a aquellos que en el
pretest obtuvieron el calificativo AD, correspondiente al logro destacado. Por otro lado,
se excluyd a los estudiantes que no figuraban en la ndmina de matricula inicial, asi como
a quienes posteriormente se trasladaron a otra institucién educativa. Se excluyd a

estudiantes que posteriormente se trasladaron a la institucion educativa.

Procedimientos, técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.4.1. Procedimientos

En cuanto a la variable independiente, se desarrolld a través de sesiones. Segun
Diaz (2021), la aplicacién de sesiones de clase es importante porque permite estructurar
el proceso de ensefianza-aprendizaje de manera organizada, intencional y orientada al
logro de competencias. Por esta razon, se prepararon y se aplicaron 16 sesiones de los
procesos didacticos, que comprendieron los componentes de la socializacion del juego
tradicional/ancestral, flexiones y calentamiento, interculturalizacion de la clase, método
de calma y reflexion.

En cuanto a la variable dependiente, los procedimientos que se siguieron hasta
obtener los instrumentos se realizaron a través de la operacionalizacion de las variables,
como sefiala Mejia (2008), la operacionalizacion de la variable es el proceso mediante el
cual una variable de investigacion, que normalmente se plantea de forma conceptual o
teorica, se transforma en indicadores y dimensiones observables y medibles.

Como sefiala el autor, la variable competencia Interactia a través de sus
habilidades sociomotrices se ha operacionalizado, obteniéndose asi los instrumentos de
medicion.

3.4.2. Técnicas

Segln Barreto (2016), “son procedimientos de obtencion de informacion
estructurados segun criterios previos de sistematizacion, que se efecttan con un proposito
especifico en la poblacion o en un sector de ella” (p. 22). En cuanto a las técnicas, en la

presente investigacion se empleo la observacion estructurada.
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La observacion. Segun Barreto (2016), la observacion es una técnica de recoleccion de
datos que consiste en examinar y registrar de manera sistematica hechos, conductas,
interacciones o fendmenos tal como ocurren en su contexto natural, sin intervenir ni
manipular las condiciones en que se desarrollan.

En la investigacion, la observacion permitié obtener informacion directa y
objetiva, pues el investigador se baso en lo que percibieron sus sentidos, pudiendo utilizar

instrumentos como fichas de observacion estructurada.

3.4.3. Instrumentos

Segun Hernandez et al. (2016), el instrumento se define como “recurso que utiliza
el investigador para registrar informacion o datos sobre las variables que tiene en mente”.

Ficha de observacion. Hernandez et al. (2016), sefialan que una ficha de
observacion es un instrumento de recoleccion de datos que permite registrar, de manera
sistematica y estructurada, comportamientos, acciones, interacciones o caracteristicas de
las personas, objetos o fendmenos observados durante una situacion determinada.

En un estudio sobre habilidades sociomotrices, la ficha de observacién pudo
incluir indicadores como la coordinacién motriz, la colaboracién en equipo y la aplicacion
de estrategias de juego, con opciones para marcar niveles de desempefio (inicio, proceso,
logro esperado y logro destacado).

Validez. Hernandez et al. (2016), definen: “la validez es el grado en que un
instrumento en verdad mide la variable que se busca medir” (p. 200). En la investigacion
se valido la ficha de observacidn estructurada mediante juicio de expertos.

Validez de expertos. Hernandez et al. (2016), definen la validez de expertos como
“grado en que un instrumento realmente mide la variable de interés, de acuerdo con
expertos en el tema” (p. 204). Para la validacion, se solicité la participacion de expertos

en el campo de la educacién, quienes cumplieron con los requisitos establecidos por la

universidad.

Tabla 3.

Validacion del instrumento de recopilacion de datos

Apellidos y Nombres Grado académico Mencion Puntaje
Atencio Rivera, Mery Nora  Doctora Ciencias de la Bueno
Educacion

Apaza Arapa, Miriam Magister Educacién Bueno
Antonieta
Salvador Melchor, Freedy Magister Tecnologia Educativa Excelente
Lopéz Pinto, Jhon Javier Magister Educacién Excelente

Nota: Elaboracién propia.
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3.5.

Como resultado de la validacion por expertos, se obtuvo un nivel bueno y
excelente. Posteriormente, se procedié a administrar una prueba piloto y, después de
obtener los datos, se calcul6 la confiabilidad.

Confiabilidad. Hernandez et al. (2014), sostienen que la confiabilidad “es el
grado en el que un instrumento produce resultados consistentes y coherentes” (p. 200).
La confiabilidad para datos ordinales se refiere al grado en que un instrumento de
medicion produce resultados consistentes y estables cuando evalGa variables cuyos
valores se expresan en categorias ordenadas, pero sin intervalos numéricos iguales entre
ellas.

En este tipo de datos, como escalas de desempefio (“inicio”, “proceso”, “logro
esperado”, “logro destacado™) o escalas tipo Likert, la confiabilidad evalua si diferentes
aplicaciones del instrumento o diferentes observadores mantienen el mismo orden
relativo de las mediciones.

El método més apropiado es el alfa ordinal de Cronbach, una adaptacion del alfa
de Cronbach que utiliza correlaciones policoricas, adecuada para escalas ordinales. A

continuacién, se presentan los resultados de la validacion.

Tabla 4.
Confiabilidad de los datos respecto a la competencia
Alfa de Cronbach Nro de Elementos
0.953 20

Nota: Elaboracidn propia.

En el resultado del alfa de Cronbach se observo que el p-valor fue de 0.953, mayor
que el nivel de significancia o = 0.05, lo que indica que existe una confiabilidad
significativa en el instrumento de la variable Competencia: Interactla a través de sus
habilidades socio-motrices.

En la investigacion, al utilizar una ficha de observacion con niveles de logro socio-
motriz (ordinales), la confiabilidad permitié verificar que las mediciones fueran
coherentes entre evaluadores o entre aplicaciones del instrumento (Porras, 2022).
Analisis estadisticos

Porras (2022), sefiala que “el analisis de datos es un proceso que consiste en
inspeccionar, limpiar y transformar datos con el objetivo de resaltar informacion util, para

sugerir conclusiones y apoyo en la toma de decisiones” (p. 17).
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Para el analisis estadistico se tomaron en cuenta dos procesos:

Primero: Para la estadistica descriptiva

a) La estadistica descriptiva estuvo basada en la determinacion de los niveles de
calificacion del Ministerio de Educacion del Perd. (MINEDU).

Nomenclatura Intervalo Niveles Descripcion

Cuando el estudiante evidencia un nivel
. superior a lo esperado respecto a la
0gro : : .
AD 18-20 competencia. Esto quiere decir que demuestra
destacado o ) ] _
aprendizajes que van mas alla de un nivel
esperado
Cuando el estudiante evidencia el nivel
Logro esperado respecto a la competencia,
A 14-17 ) ) )
esperado  demostrando manejo satisfactorio en todas las
tareas propuestas y en el tiempo programado.
Cuando el estudiante esta préximo o cerca al
5 11.13 En nivel esperado respecto a la competencia, para
proceso  lo cual requiere acompafiamiento durante un
tiempo razonable para lograrlo
Cuando el estudiante muestra un progreso
minimo en una competencia de acuerdo al
~nivel esperado, evidencia con frecuencia
C 0-10 Eninicio
dificultades en el desarrollo de las tareas, por
lo que necesita mayor tiempo de

acompafiamiento e intervencion del docente.

b) La base de datos se present6 en forma de matriz

N° itml itm2 itm3 .. itm20
r=11 1 3 4 5
2 2 4 3 4

c) Se compararon los datos de acuerdo a los objetivos teniendo en cuenta el pretest

(antes) y postest (despues) de la aplicacion de las sesiones de clase.
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d) Finalmente se interpretaron dichos datos en funcion de los niveles obtenidos en el
pretest y postest.

Segundo: Para la estadistica inferencial

Para el tratamiento de la contrastacion de hipotesis se tuvo en cuenta el
cumplimiento de los supuestos: normalidad multivariada de los datos y homogeneidad de
las varianzas. Posteriormente, se aplico la prueba no paramétrica de Wilcoxon, adecuada
para dos muestras relacionadas o emparejadas, y finalmente se interpretaron los
resultados.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Presentacion y analisis e interpretacion de resultados

Descripcion de los resultados. Considerando los objetivos planteados.
Tabla 5.
Niveles de la competencia antes (Pretest) y después (Postest)

Pretest Postest
Niveles fi hi% Fi hi%
Inicio 23 74% 3 10%
Proceso 4 13% 2 6%
Logro Esperado 3 10% 15 48%
Logro Destacado 1 3% 11 35%
Total 31 100% 31 100%

Nota: Elaboracidn propia.
Figura 1.
Niveles de la competencia antes (Pretest) y después (Postest)

80% 74%
70%
60%
48%
50%
40% 35%
30%
20% 13%
10% N 10%

[] = [] —

0%

Inicio Proceso Logro Esperado Logro Destacado

M Pretest M Postest
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En la tabla y figura, respecto a la competencia “Interactia a través de sus
habilidades socio-motrices”, se observa que en el pretest el 74% de los estudiantes se
ubico en el nivel inicio, el 13% en el nivel proceso, el 10% en el nivel logro esperado y
Gnicamente el 3% en el nivel logro destacado. Posteriormente, tras la aplicacion de los
procesos didacticos interculturales, se administro el postest, obteniéndose los siguientes
resultados: el 10% de los estudiantes permanecio en el nivel inicio, el 6% en el nivel
proceso, el 48% alcanzo el nivel logro esperado y el 35% el nivel logro destacado. Por
lo tanto, se evidencié una mejora significativa en los niveles de desempefio de los

estudiantes beneficiados con la aplicacion de la estrategia.

Tabla 6.
Niveles de la dimension 1 antes (Pretest) y después (Postest)
Pretest Postest
Niveles fi hi% fi hi%

Inicio 22 71% 3 10%
Proceso 6 19% 2 6%
Logro Esperado 2 6% 17 55%
Logro Destacado 1 3% 9 29%
Total 31 100% 31 100%

Nota: Elaboracidn propia.

Figura 2.

Niveles de la dimensidn 1 antes (Pretest) y después (Postest)

80%
71%
70%
60% 55%
50%
40%

29%
30%

19%
20%
10%
10% 6% 6% % I
. | - = ol

Inicio Proceso Logro Esperado Logro Destacado

M Pretest M Postest

51



En la tabla y figura, respecto al andlisis de la dimension “Se relaciona utilizando
sus habilidades socio-motrices”, se observa que en el pretest el 71% de los estudiantes se
ubico en el nivel inicio, el 19% en el nivel proceso, el 6% en el nivel logro esperado y el
3% en el nivel logro destacado. Posteriormente, tras la aplicacion de los procesos
didacticos interculturales, los estudiantes fueron evaluados nuevamente, obteniéndose los
siguientes resultados: el 10% permaneci6 en el nivel inicio (reduccion dréastica), el 6% en
el nivel proceso, el 55% alcanzd el nivel logro esperado y el 29% el nivel logro destacado.
Por lo tanto, se concluye que la aplicacion de los procesos didacticos interculturales
contribuy6 significativamente a la mejora en la dimension “Se relaciona utilizando sus

habilidades socio-motrices”.

Tabla 7.

Niveles de la dimensién 2 antes (Pretest) y después (Postest)

Pretest Postest
Niveles fi hi% fi hi%
Inicio 24 7% 3 10%
Proceso 4 13% 5 16%
Logro Esperado 2 6% 11 35%
Logro Destacado 1 3% 12 39%
Total 31 100% 31 100%

Nota: Elaboracién propia.

Figura 3.

Niveles de la dimensidn 2 antes (Pretest) y después (Postest)
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4.2.

En la tabla y figura, se aplicé el instrumento a 31 estudiantes antes y despues de
la implementacion de los procesos didacticos interculturales. Como resultado del pretest,
se obtuvo que el 77% de los estudiantes se encontraba en el nivel inicio, el 13% en el
nivel proceso, el 6% en el nivel logro esperado y el 3% en el nivel logro destacado.
Posteriormente, tras la aplicacion de la estrategia durante un periodo de tiempo, en el
postest se observd que el 10% de los estudiantes permanecié en el nivel inicio
(disminuyendo en 14%), el 16% alcanzd el nivel proceso, el 35% el nivel logro esperado
y el 39% el nivel logro destacado. Por lo tanto, se concluye que los estudiantes

evidenciaron una mejora significativa en los niveles de logro esperado y logro destacado.

Contrastacion de las Hipotesis
Para comparar dos muestras pareadas a traves de pretest de hipotesis es importante el

cumplimiento de los siguientes supuestos.

Supuestos
Primero. Supuesto de normalidad
Paso 01: Planteamiento de las hipotesis
Ho: Los datos siguen una distribucion normal
H1: Los datos no sigue una distribucion normal
Paso 02: Nivel de significancia
Alpha =0.05
Paso 03: Prueba estadistica para obtener el p_valor
Como el tamafio de muestra es de 31 datos es recomendable usar el estadistico de
Shapiro Wilk.
Segun Gonzélez-Estrada, Villasefior y Acosta-Pech (2022), la prueba de Shapiro-
Wilk es un procedimiento estadistico ampliamente utilizado para evaluar la normalidad
de los datos y ha sido extendida para su aplicacién en distribuciones multivariadas

sesgadas.
Paso 04: Criterio de decision

Si P-valor < « entonces, Se rechaza la hipotesis nula

Si P-valor > « entonces, No se rechaza la hip6tesis nula.
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Tabla 8.

Prueba de normalidad datos (pretest y postest) con el estadistico Shapiro — Wilk

Variable Statistic P value Normalidad
Pretest 0.79567 0.00042 NO
Postest 0.8387 0.0002938 NO

Nota: Calculo de la prueba de normalidad en R

En el pretest se observo, el P_valor < Alfa, es decir, 0.00042 < 0.05, no se rechaza la H,
En el postest se observo, el P_valor < Alfa, es decir, 0.00029< 0.05, no se rechaza la H,
Paso 05: Decisién y conclusién

Los datos no provienen de una distribucion normal al 95% de confianza.

Segundo. Supuesto de Homogeneidad de varianzas

Paso 01: Planteamiento de las hipotesis

Ho: Las varianzas de los grupos son homogéneos

H1: Las varianzas de los grupos no son homogéneos

Paso 02: Nivel de significancia

Alpha =0.05

Paso 03: Prueba estadistica para obtener el p_valor

Se empled la prueba de Levene; es una prueba robusta y ampliamente utilizada,
especialmente cuando los datos no siguen una distribucion normal o presentan valores

atipicos. (Levene, 1960).

Paso 04: Criterio de decision
Si P-valor < « (0.05) entonces, Se rechaza la hipdtesis nula

Si P-valor > « (0.05) entonces, No se rechaza la hipdtesis nula

Tabla 9.

Homogeneidad de varianzas mediante la Prueba de Levene
Test de Levene F Value P-Value
Pretest -Postest 0.0567 0.8126

Nota: Calculo de la prueba de normalidad en R.

Como el pretest y postet tuvo P_valor > Alfa, es decir, 0.8126 > 0.05, se rechazala H, y
se acepta la H;.
Paso 05: Decision y conclusion
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4.3.

Por consiguiente, se determind que la varianza de las puntuaciones del pretest y
postest es homogénea; es decir, la prueba demostr6 la igualdad de las varianzas entre
ambos conjuntos de datos en la competencia “Interactia a traves de sus habilidades socio-
motrices”.

En consecuencia, la contrastacion de hipdtesis se trabajé mediante estadistica no
paramétrica. Este tipo de analisis comprende un conjunto de métodos y técnicas que no
requieren que la poblacion de origen siga una distribucion especifica (como la normal).
Ademas, la estadistica no paramétrica resulta mas flexible y demanda menos condiciones,
siendo especialmente util cuando los datos no cumplen con el supuesto de normalidad, se
emplean escalas ordinales o categéricas (rangos, clasificaciones o conteos), y cuando las
muestras son pequefias o presentan valores atipicos que pueden distorsionar los métodos
paramétricos.

Prueba de Hipotesis

4.3.1. Prueba de hipdtesis general

Paso 01: Planteamiento de las hipotesis

H,: La aplicacion de los procesos didacticos interculturales no influyen en el desarrollo
dela en estudiantes de

la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari — Satipo,2024.

Ho:pp < pq

H;: La aplicacion de los procesos didacticos interculturales influyen en el desarrollo de
la en estudiantes de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari — Satipo,2024.
Hy:pp >y

Paso 02. Nivel de significancia
Alpha =0.05
Paso 03: Estadistico de prueba

El estadistico mas apropiado sera la Prueba de Wilcoxon, que es una prueba no
paramétrica que se utiliza cuando las muestras no son independientes y es equivalente a
la prueba de t de student para muestras emparejadas. Ademas, los datos deben ser
cuantitativos, minimo ordinales, se puede comparar antes y después.
Paso 04: Criterio de decision
Si P-valor < « (0.05) entonces, Se rechaza la hipétesis nula

Si P-valor > « (0.05) entonces, No se rechaza la hipdtesis nula
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Tabla 10.

Calculo el estadistico Wilcoxon los datos de la competencia del pretest y postest
Grupo P-Valor

Pretest y postest 0.000000508

Nota: Calculado con R Studio: wilcox.test.

Como se observa el P-Valor (0.000000508) < « (0.05) entonces, Se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna. Luego se concluye a un nivel de confianza
del 95% que: La aplicacion de los procesos didacticos interculturales influyen en el
desarrollo de la competencia Interactla a través de sus habilidades Socio- motrices en
estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari —
Satipo,2024.

Ahora veamos los puntajes

Resultado de las puntuaciones del pretest y postest
20 -

=Y
(%]
'

Puntuaciones

Antes Despues
Grupo

Figura 4.

Diagrama de Caja del Pretest (antes) y postest (después)

En el diagrama de caja se observan, tanto en el pretest (antes de la aplicacién de
la competencia) como en el postest (después de su aplicacion), la presencia de valores
atipicos, conocidos como outliers. Estos outliers se originan debido a condiciones
habituales en un aula: por un lado, existen estudiantes que se dedican con constancia al
estudio y alcanzan un rendimiento superior; por otro lado, también se encuentran aquellos
que, a pesar de los esfuerzos realizados, no logran desarrollar plenamente la competencia,
lo que responde a diversos factores externos e individuales.

Paso 5 Decision.
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La aplicacion de los procesos didacticos interculturales influyo significativamente
en el desarrollo de la competencia
en estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari
— Satipo (2024). Se obtuvo un p-valor = 0.00000, lo que evidencia un efecto
estadisticamente significativo. Asimismo, se observaron valores atipicos (outliers), los
cuales surgieron por factores relacionados con las condiciones individuales propias de los

estudiantes.

4.3.2. Prueba de hipdtesis especifica 01

Paso 01: Planteamiento de las hipotesis

H,: La aplicacion de los procesos didacticos interculturales no influyen en el desarrollo
de la capacidad en estudiantes de

la Institucion educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari — Satipo,2024.

Ho:pp < iy
H;: La aplicacion de los procesos didacticos interculturales influyen en el desarrollo de
la capacidad en estudiantes de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari — Satipo,2024.

Hytpp >y
Paso 02. Nivel de significancia
Alpha =0.05
Paso 03: Estadistico de prueba
El estadistico méas apropiado sera la Prueba de Wilcoxon.
Paso 04: Criterio de decision
Si P-valor < « (0.05) entonces, Se rechaza la hipotesis nula

Si P-valor > « (0.05) entonces, No se rechaza la hipétesis nula

Tabla 11.
Calculo el estadistico Wilcoxon datos de la dimension 1
Grupo P-Valor
Pretest y postest 0.000

Nota: Calculado con R Studio: wilcox.test.

La condicion, P-valor < o (0.05) entonces, Se rechaza la hip6tesis nula y por
consiguiente se acepta la hipotesis alterna.
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Paso 05: Decision

La aplicacion de los procesos didacticos interculturales influye en el desarrollo de la
capacidad se relaciona utilizando sus habilidades socio-motrices en estudiantes de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari — Satipo, 2024 con
alpha de 0.05.

4.3.3. Prueba de hipdtesis especifica 02

Paso 01: Planteamiento de las hipdtesis

H,: La aplicacién de los procesos didacticos interculturales no influye en el
desarrollo de la capacidad de la competencia
Interactla a través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de la Institucién

Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari — Satipo,2024.

Hotpty < 1y

H;: La aplicacién de los procesos didacticos interculturales influye en el
desarrollo de la capacidad de la competencia
Interactia a través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari — Satipo,2024.

Hytpp >y
Paso 02. Nivel de significancia
Alpha =0.05
Paso 03: Estadistico de prueba
El estadistico méas apropiado sera la Prueba de Wilcoxon.
Paso 04: Criterio de decision
Si P-valor < « (0.05) entonces, Se rechaza la hipotesis nula

Si P-valor > « (0.05) entonces, No se rechaza la hip6tesis nula

Tabla 12.
Calculo el estadistico Wilcoxon datos de la dimensién 2
Grupo P-Valor

Pretest y postest 0.000
Nota: Calculado con R Studio Wilcox. Test. '
El p es una herramienta estadistica que ayuda a determinar la probabilidad de los
resultados observados, Si P-valor < « (0.05) entonces, Se rechaza la hipotesis nula.
En los resultados del estadistico 0.000 < 0.05 por lo que se rechaza la hipébtesis
nulay se acepta la hipotesis alterna.
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44.

Paso 05: Decision

La aplicacion de los procesos didacticos interculturales influye en el desarrollo de
la capacidad crea y aplica estrategias de tacticas de juego de la competencia Interactia a
través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de la Institucion Educativa

Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari — Satipo,2024 con un Alpha de 0,05.

Discusion de resultados
Discusion 1

La influencia de la aplicacion de los procesos didacticos interculturales en el
desarrollo de la competencia Interactla a través de las habilidades socio-motrices en
estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari -
Satipo en el afio 2024 fue evidente a partir de los resultados obtenidos. Segun los
resultados obtenidos, al inicio del estudio, el 74% de los estudiantes se encontraban en el
nivel inicial de la competencia, el 13% en proceso, el 10% en logro esperado y tan solo
el 3% en logro destacado.

Tras la implementacion de los procesos didacticos interculturales, se llevé a cabo
un postest que revel6 cambios significativos en los niveles de competencia de los
estudiantes. En este sentido, el 10% de los estudiantes se situaron en el nivel inicial, el
6% en proceso, el 48% alcanzd el nivel esperado y el 35% logré destacarse. Dichos
resultados guardan una relacion con los autores sefialados en los antecedentes como
Chiroque (2021), que concluye que el movimiento fisico mejora significativamente la
expresion corporal; asimismo, Aguilar (2019), menciona que la educacion orientada por
competencias aporta a las capacidades especializadas del personal en cultura fisica.

Segun Gutiérrez y Martinez (2016), los procesos didacticos interculturales tienen
como objetivo favorecer la inclusion y el respeto por la diversidad cultural en el ambito
educativo, promoviendo la interaccién entre estudiantes de diferentes origenes para
enriquecer el aprendizaje y fortalecer las competencias socioemocionales. Por su parte,
Nussbaum (2011), destaca la importancia de la educacion intercultural en la formacién
integral de los estudiantes, resaltando que el desarrollo de habilidades socio-motrices a
través de la interaccion con personas de diversas culturas contribuye a la construccion de
una sociedad mas justa y equitativa.

Estos resultados apuntan a una mejora sustancial en la competencia Interactia a
través de las habilidades socio-motrices de los estudiantes beneficiados por la estrategia
implementada. En este sentido, se puede afirmar que la aplicacion de los procesos
didacticos interculturales tuvo un impacto positivo y significativo en el desarrollo de la
competencia Interactta en los estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de
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las Mercedes de Mazamari - Satipo en el afio 2024. La evidencia estadistica respalda esta
afirmacion, con un p-valor de 0.00000, lo que indica una relacion altamente significativa
entre la intervencion y los cambios observados en la competencia de los estudiantes. Cabe
resaltar que, aunque se identificaron outliers en los datos, estos se atribuyeron a factores
diversos como la condicion individual de los estudiantes, sin afectar la consistencia de
los resultados obtenidos. En el mismo sentido, MINEDU (2010) y Torre (2001), sefialan
que la actividad del educador es facilitar el aprendizaje de los educandos mediante
procesos didacticos.

La aplicacion de los procesos didacticos interculturales en la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari - Satipo se sustento en las teorias de autores
como Fuentes (2018), quien sefiala que la interculturalidad en el &mbito educativo permite
que los estudiantes desarrollen competencias interculturales que les posibilitan
relacionarse de manera efectiva con personas de diferentes culturas y contextos.
Asimismo, la teoria de Palacios (2013), resalta que el trabajo colaborativo y la interaccién
entre distintos grupos culturales favorecen el desarrollo de habilidades socio-motrices y
la construccion de una identidad cultural positiva en los estudiantes.

Por lo tanto, la aplicacion de los procesos didacticos interculturales en la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari - Satipo se sustento
en las teorias de destacados autores en el campo de la educacion intercultural, quienes
han destacado la importancia de promover la interaccion entre estudiantes de diferentes
culturas para favorecer el desarrollo de competencias socioemocionales y fortalecer la

convivencia intercultural en el &mbito educativo.

Discusion 2

El presente estudio tuvo como propdsito determinar la influencia de la aplicacion
de procesos didacticos interculturales en el desarrollo de la capacidad para crear y aplicar
estrategias de juego dentro de la competencia Interactua a través de sus habilidades socio-
motrices en estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de
Mazamari — Satipo, durante el afio 2024.

En cuanto a la dimensién referida a la interaccion mediante habilidades socio-
motrices, los resultados del pretest evidenciaron que el 71 % de los estudiantes se
ubicaban en el nivel inicio, el 19 % en el nivel proceso, el 6 % en logro esperado y el 3
% en logro destacado. Tras la implementacidn de los procesos didacticos interculturales,

la evaluacion postest mostrd una mejora sustancial: Unicamente el 10 % permanecio en
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el nivel inicio, el 6 % en el nivel proceso, mientras que el 55 % alcanzo el logro esperado
y el 29 % el logro destacado.

Estos hallazgos evidencian una disminucion considerable en los niveles iniciales
y un incremento significativo en los niveles de logro esperado y destacado, lo que permite
afirmar que la aplicacion de procesos didacticos interculturales incide de manera positiva
y estadisticamente significativa (o= 0,05) en el desarrollo de la competencia socio-motriz
analizada.

Estos resultados se respaldan en lo expuesto por Garcia-Valcarcel (2017), quien
sostiene que la implementacion de procesos didacticos interculturales favorece el
fortalecimiento de habilidades socio-motrices en contextos escolares diversos. Asimismo,
Diaz-Rodriguez et al. (2019), destacan que la interaccion socio-motriz en entornos
educativos constituye un elemento clave para optimizar la capacidad del alumnado en la

creacion y aplicacion de estrategias tacticas de juego de forma eficiente.

Discusion 3

El objetivo del presente estudio fue determinar la influencia de la aplicacion de
procesos didacticos interculturales en el desarrollo de la capacidad de crear y aplicar
estrategias y tacticas de juego, correspondiente a la competencia “Interactla a través de
sus habilidades socio-motrices”, en estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra
Sefiora de las Mercedes de Mazamari — Satipo, en el afio 2024.

El analisis comparativo entre el pretest y el postest, aplicado a 31 estudiantes,
muestra una mejora significativa tras la intervencién. En la evaluacion inicial, el 77 % de
los participantes se encontraba en el nivel “inicio”, el 13 % en “proceso”, el 6 % en “logro
esperado” y el 3 % en “logro destacado”. Luego de la aplicacion de los procesos
didacticos interculturales, los resultados del postest evidenciaron una notable
transformacion: el nivel “inicio” se redujo al 10 % (disminucion del 67 % en términos
relativos), el nivel “proceso” alcanz6 el 16 %, el “logro esperado” se increment6 al 35 %
y el “logro destacado” al 39 %.

Estos datos reflejan un avance considerable en los niveles superiores de
desempefio, especialmente en el logro esperado y destacado, lo que confirma que la
estrategia aplicada resultd efectiva. La prueba estadistica, con un nivel de significancia a
= 0,05, respalda la hipotesis de que la aplicacion de procesos didacticos interculturales
influye de manera positiva y significativa en el desarrollo de la capacidad de crear y
aplicar estrategias y tacticas de juego, fortaleciendo las habilidades socio-motrices de los

estudiantes.
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Estos hallazgos concuerdan con lo planteado por Garcia-Valcarcel (2017), quien
sostiene que los procesos didacticos con enfoque intercultural favorecen la adquisicion
de habilidades motrices y cognitivas mediante la integracion de experiencias culturales
diversas en la ensefianza. Asimismo, Diaz-Rodriguez et al. (2019), destacan que la
practica pedagdgica que promueve la interaccion socio-motriz potencia la capacidad de
los estudiantes para elaborar y ejecutar estrategias de juego de manera efectiva,

mejorando su rendimiento en entornos colaborativos.
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CONCLUSIONES

1. Se determind que la aplicacion de los procesos didacticos interculturales influyo
significativamente en el desarrollo de la competencia “Interactua a través de sus habilidades
socio-motrices” en estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes
de Mazamari — Satipo, 2024. Con un p-valor de 0.00000, también se observo la existencia
de outliers que surgieron por otros factores, como la condicion propia de los estudiantes.
Ademas, el 34 % de los estudiantes mejoraron en cuanto al logro destacado y el 30 % en el

nivel de logro esperado.

2. Se determind que la aplicacion de los procesos didacticos interculturales influye en el
desarrollo de la capacidad “Se relaciona utilizando sus habilidades socio-motrices” en
estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari —
Satipo, 2024, con un nivel de significancia de a = 0.05. Ademas, se sustenta que el 26 % de

los estudiantes mejoraron en el nivel de logro destacado y el 49 % en el logro esperado.

3. Se determind que la aplicacion de los procesos didacticos interculturales influye en el
desarrollo de la capacidad “Crea y aplica estrategias y tacticas de juego” de la competencia
Interactla a traveés de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes de Mazamari — Satipo, 2024, con un nivel de
significancia de a = 0,05. En este contexto, el 27 % de los estudiantes mostraron mejora en

el nivel de logro destacado y, finalmente, el 24 % ascendieron al nivel de logro esperado.
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RECOMENDACIONES

1. Se debe implementar el programa de intervencion de aplicacion de los procesos didacticos
interculturales en otras instituciones educativas con caracteristicas similares, considerando
los resultados positivos obtenidos, para ampliar su impacto y validar su efectividad en
diversos contextos pedagdgicos, a la vez desarrollando un seguimiento longitudinal de los
estudiantes participantes para evaluar la persistencia de los beneficios a mediano y largo

plazo, lo que permitira determinar la sostenibilidad de los logros alcanzados.

2. Se debe capacitar al personal docente respecto a la metodologia de la aplicacién de los
procesos didacticos interculturales, por los resultados favorables durante la intervencion,
proporcionando herramientas y estrategias especificas que puedan incorporarse de manera
permanente en sus practicas pedagogicas cotidianas, adaptando los componentes mas
efectivos del programa para crear una version optimizada que pueda implementarse con
mayor facilidad en entornos con recursos limitados, garantizando asi su accesibilidad y
viabilidad.

3. Se debe valorar la aplicacién de los procesos didacticos interculturales y a la vez como valor
complementario en el proceso educativo difundir los resultados obtenidos mediante
publicaciones académicas y presentaciones en congresos educativos, con el fin de contribuir
al cuerpo de conocimientos sobre intervenciones efectivas y promover su adopcion por parte

de la comunidad educativa.
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Apellidos y Nombres

ANEXOS

Ficha de observacion

CAPACIDADES

DESEMPENOS

INDICADORES

Inicio (1)

Proceso (2)

Logro
esperado

(3)

Logro
destacado

(4)

Se relaciona
utilizando sus
habilidades
socio-motrices

Propone normas y reglas en las
actividades ludicas y las modifica
de acuerdo a las necesidades, el
contexto y los intereses, con
adaptaciones o modificaciones
propuestas por el grupo, para
favorecer la inclusion; por el
grupo, para favorecer la
inclusion; por el grupo, para
favorecer la inclusion; muestra
una actitud responsable y de
respeto por el cumplimiento de
los acuerdos establecidos.

Plantea reglas y normas precisas.

Adecua las normas y reglas, utilizando un lenguaje apropiado para el
contexto cultural.

Escucha atentamente y comprende las diversas perspectivas
culturales promoviendo un ambiente inclusivo y colaborativo.

Expresa de forma clara y efectiva sus interacciones interculturales.

Colabora en la modificacién de normas y reglas luego de la primera
practica de juego.

Valora y respeta las diferencias culturales que existe entre
compafieros.

Muestra una actitud positiva ante los cambios que se dan dentro del
juego.

Cumple responsablemente las normas establecidas.

Motiva a otros a respetar los acuerdos establecidos.

Maneja los conflictos dentro del juego de manera respetuosa y
constructiva.
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Crea y aplica
estrategias de
tacticas de

Propone actividades ludicas,
como juegos populares y/o
tradicionales, con adaptaciones o
modificaciones propuestas por el
grupo; acepta al oponente como
compafiero de juego y llega a
consensos sobre la manera de
jugar y los posibles cambios que
puedan producirse.

Propone de manera creativa actividades ludicas.

Trabaja en equipo interactuando con estudiantes de diversas culturas.

Participa en juegos y actividades tradicionales plateadas por sus
compaferos.

Llega a consensos sobre la manera correcta de jugar.

Es flexible y tolerante con cambios en el juego.

Propone reglas y las modifica de

Propone reglas basicas y nuevas de acuerdo a las necesidades del

juego juego.
acuerdo a las necesidades;
adapta la est’rateg.|a dejiuego Plantea modificaciones de reglas para una mejor adaptacion.
cuando prevé las intenciones de
sus juegos cuando prevé las
intenciones de sus juegos cuando | Crea estrategias de juego para fomentar la competitividad.
prevé las intenciones de sus
compafieros de equipo y Se cuestiona las intenciones de sus compafieros de equipo y
oponentes, para cumplir con los oponentes.
objetivos planteados. — -
Cumple los objetivos planteados para el juego.
SUBTOTAL
TOTAL
Baremo

|:| Inicio: 20-35

|:| Proceso:36-50 |:| Logro esperado:51-65
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Matriz de Consistencia

PROBLEMA OBIJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIAS
Problema General Objetivo general Hipatesis general V.I Seleccion del juego | Tipo de investigacion: Aplicada
intercultural
¢En qué medida la aplicaciéon de procesos | Determinar la influencia de la aplicacion de | La  aplicacion de  procesos  didacticos Procesos
didacticos interculturales influye en el procesos didacticos interculturales en el | interculturales influye en el desarrollo de la Didacticos Reglas y acuerdos de

desarrollo de la competencia interactia a
través de sus habilidades socio-motrices en
estudiantes de la Institucién Educativa
Nuestra Sefiora de las Mercedes de
Mazamari-Satipo, 2024?

desarrollo de la competencia Interactta a través
de sus habilidades socio-motrices en estudiantes
de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes de Mazamari-Satipo, 2024.

competencia Interactia a través de sus
habilidades socio-motrices en estudiantes de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes de Mazamari-Satipo, 2024.

Interculturales

juego

Familiarizacién del
juego

Ejecucién del juego
Relajacion e interaccion

Reflexion

Problemas especificos

1..En qué medida la aplicaciéon de procesos
didacticos interculturales influye en el
desarrollo de la capacidad se relaciona
utilizando sus habilidades socio-motrices de la
competencia interactia a través de sus
habilidades socio-motrices en estudiantes de
la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes de Mazamari-Satipo, 2024?

2.¢En qué medida la aplicacién de procesos
didacticos interculturales influye en el
desarrollo de la capacidad crea y aplica
estrategias de tacticas de juego de la
competencia interactia a través de sus
habilidades socio-motrices en estudiantes de
la Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes
de Mazamari-Satipo, 2024?

Objetivos especificos

1.Determinar la influencia de la aplicacién de
procesos didacticos interculturales en el
desarrollo de la capacidad Se relaciona utilizando
sus  habilidades  socio-motrices de Ia
competencia Interactia a través de sus
habilidades socio-motrices en estudiantes de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes de Mazamari-Satipo, 2024.

2.Determinar la influencia de la aplicacién de
procesos didacticos interculturales en el
desarrollo de la capacidad Crea vy aplica
estrategias de tacticas de juego de Ia
competencia Interactia a través de sus
habilidades socio-motrices en estudiantes de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes de Mazamari-Satipo, 2024.

Hipétesis especificas

1.la aplicacion de procesos didacticos
interculturales influye en el desarrollo de la
capacidad se relaciona utilizando sus habilidades
socio-motrices de la competencia Interactia a
través de sus habilidades socio-motrices en
estudiantes de la Institucién Educativa Nuestra
Sefiora de las Mercedes de Mazamari-Satipo,
2024.

2.La aplicacion de procesos didacticos
interculturales influye en el desarrollo de la
capacidad crea y aplica estrategias de tacticas de
juego de la competencia Interactta a través de
sus habilidades socio-motrices en estudiantes de
la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes de Mazamari-Satipo, 2024.

V.D.

Competencia

“interactua a
través de  sus
habilidades socio-
motrices”

Se relaciona utilizando
sus habilidades socio-
motrices

Nivel de
Experimental

Disefio: Pre experimental

Poblacion:

investigacion:

Estudiantes del

cuarto grado de la I.E. “Nuestra

Sefiora de las
Mazamari-Satipo

Mercedes”,

Muestra: Estudiantes del 4to

grado seccion “F”.

Técnicas e
recoleccion de datos:

Ficha de observacién

Técnicas e
analisis de datos.

Estadistica descriptiva,
moda mediana.

Estadistica inferencial.

instrumentos de

instrumentos de

media
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VARIABLE
INDEPENDIENTE
Procesos Didacticos
Interculturales

Segun MINEDU (2016) citado por
Melgarejo, P. (2021) menciona
que: los procesos didacticos estan
orientados a una serie de
procedimientos y mecanismos que
son determinados y propuestos por
el docente para llevar a cabo el
desarrollo de las sesiones de
aprendizaje. Esto permitira que el
estudiante  adquiera  nuevos
conocimientos 'y consolide su
aprendizaje de manera eficaz y
efectiva.

Operacionalizacion de las variables

Los procesos didacticos
son una secuencia de

procedimientos y
métodos que
cominmente son

propuestos por el
docente, se utiliza para
ejecutar  correctamente
las sesiones de
aprendizaje de todas las
areas curriculares,
gracias a los procesos
didacticos el estudiante
lograra adquirir
aprendizajes
significativos a
plazo.

largo

PROCESOS
DIDACTICOS
INTERCULTURALES

Seleccion  del
intercultural

juego
Reglas y acuerdos de
juego

Familiarizacién del
juego

Ejecucion del juego
Relajacion e interaccion

Reflexion

Sesion 1: Nos conocemos e interactuamos
Sesion 2: Jugamos a la guerrilla

Sesion 3: Jugamos a los encostalados

Sesion 4: Carnaval con globos

Sesion 5: San Kashiri

Sesién 6: Quitale la cola

Sesion 7: Carrera de galla

Sesion 8: Ushnu kanawa (piramide de latas)
Sesion 9: Cambio de Kaspi (palos)

Sesion 10: Tumbalatas

Sesion 11: Qamchis tullpukuna (siete colores)
Sesion 12: Que pase el inka

Sesion 13: Juego con tiyana

Sesion 14: Tyopiki y pakitsa

Sesion 15: Qiru de tullpucuna (vara de madera)
Sesion 16: Chotanka

VARIABLES
DEPENDIENTE
Competencia
“Interactiia a través de
sus habilidades socio-
motrices”

CNEB (2017). Interactla a través
de sus habilidades socio-motrices
al tomar acuerdos sobre la manera
de jugar y los posibles cambios o
conflictos que se den y propone
adaptaciones o modificaciones
para favorecer la inclusion de sus
compafieros  en  actividades
ladicas, aceptando al oponente
como compariero de juego. Adapta
la estrategia de juego anticipando
las intenciones de sus comparieros
y oponentes para cumplir con los
objetivos  planteados. Propone
reglas y las modifica de acuerdo a
las necesidades del contexto y los
intereses del grupo en la practica
de actividades fisicas.

El estudiante se relaciona
socialmente con personas
de su entorno a través de
juegos contextualizados
que tengan objetivos
claros, reglas
establecidas e impliquen
el desarrollo de su
psicomotricidad.

Se relaciona utilizando
sus habilidades socio-
motrices.

Propone normas y reglas en las actividades

ludicas y las modifica de acuerdo a las necesidades, el
contexto y los intereses, con adaptaciones o modificaciones
propuestas por el grupo, para favorecer la inclusion; muestra
una actitud responsable y de respeto por el cumplimiento de
los acuerdos establecidos.

Creay aplica estrategias
y tacticas de juego.

Propone actividades lidicas, como juegos populares y/o
tradicionales, con adaptaciones o modificaciones propuestas
por el grupo; acepta al oponente como compafiero de juego
y llega a consensos sobre la manera de lugar y los posibles
cambios que puedan producirse.

Propone reglas y las modifica de acuerdo a las necesidades;
adapta la estrategia de juego cuando prevé las intenciones de
sus comparieros de equipo y oponentes, para cumplir con los
objetivos planteados.

Ficha de
observacion

BAREMO:
INICIO (1)
PROCESO (2)

LOGRO
ESPERADO

®)

LOGRO
DESTACADO

(4)
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Universidad Nacional Intercultural de la Selva Central
Juan Santos Atahualpa
Con Resolucion del Consejo Directivo N 033-2018 SUNEDU/CD
FACULTAD DE EDUCACION

- N
Escuela Profesional de Educacion Intercultural Bilingae: Nivel Inical y Nivel Pnimaria

ACTA DE CONFORMIDAD DE LEVANTAMIENTO DE OBSERVACIONES DE PROYECTO DE
TESIS

Por medio del presente suscribimos y otorgamos conformidad de levantamiento de
observaciones del proyecto de tesis titulado:

Procesos didacticos interculturales en el desarrollo de la competencia Interactia a través
de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de Mazamari - Satipo

Presentado por:
Gianella Lizet, ALTEZ PICHARDO
Andrea Vilma, PEREZ ORE

Para optar el Titulo Profesional de: DE LICENCIADO(A) EN EDUCACION INTERCULTURAL
BILINGUE: NIVEL INICIAL Y PRIMARIA.

Por lo tanto, se debe continuar con el tramite para el registro en el libro correspondiente.

Mazamari; 2~ de julio de 2024.
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N : UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA SELVA CAENTRAL
ok JUAN SANTOS ATAHUALPA _

;z Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N* 033-2018-SUNEDU/CD =S

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION NTERCULTURAL BILINGUE: NIVEL INICIAL Y NIVEL PRIMARIA

““Afio de| Bicentenario, de la Consolidacion de Nuestra Independencia, y de la Conmemoracion
' ey MHeroicas Batallas de Junin y Ayacucho” = Gl

Résolucion de Escuela Profesional
N° 06-2024-EPEIB-FE/UNISCISA

Mazamari, 06 de setiembre de 2024

VISTO:
El INFORME N° 006-2024-UI-FE/UNISCJSA, de fecha 01 de agosto del presente afio, emitido por el Dr. Alberto

Rivelino Patifio Rivera - Responsable de la Unidad de Investigacion, FUT con RTDM SIN, de fecha 31 de julio del
presente afio, emitido por la Srta. Gianella Lizet Altez Pichardo y,

CONSIDERANDO:
Que, la Constitucion Politica del Estado en su articulo 18° prescribe que, cada universidad es autonoma en su
| regimen normativo, de gobierno, académico, administrativo y economico; y el articulo 8° de la Ley Universitaria N® 30220,
‘., establece que, la referida autonomia inherente a las universidades, se ejerce de conformidad con la Constitucion y las Leyes
de la Republica e implica la organizacién de su sistema académico, econdmico y administrativo;

Que, el articulo 3° de la Ley Universitaria N® 30220, define a la universidad como una comunidad académica
orientada a la investigacion y a la docencia, que brinda una formacion humanista, cientifica y tecnologica con una clara
conciencia de nuestro pais como realidad multicultural Adopta el concepto de educacion como derecho fundamental y servicio
publico esencial. Esta integrada per docentes, estudiantes y graduados;

Central Juan Santos Atahualpa, como persona juridica de derecho publico interno, con pliego presupuestal propio; con sedes
: ¢ academicas en las ciudades de Pichanaki, localidad en la que se creara su primera carrera profesional, La Merced y Satipo.
- La sede administrativa y el reclorado de Ia universidad funcionaran en la ciudad de La Merted;

Que, el articulo 29° de la Ley Universitaria N° 30220, establece que, aprobadala ley de creacion de una universidad
ublica, el Ministerio de Educacion (MINEDU), constituye una Comisién Organizadora integrada por tres (3) académicos de
reconocido prestigio, que cumplan los mismos requisitos para ser Rector; precisando que dicha Comision tiene a su cargo,

entre otras, a conduccion y direccion de la universidad hasta que se conslituyan sus organos de gobierno que, de acuerdo a
Ley, le correspondan;

{ Que, el arficulo 18° del Estatuto de la Universidad Nacional Intercultural de |a Selva Central Juan Santos Atahualpa,

b aprobado mediante Resolucion de Comision Organizadora N° 286-2022-CO/UNISCJSA, concordante con el articulo 32° de

la Ley Universitaria N* 30220, establece su régimen académico por facultades. Las Facultades son las unidades de formacion
academica, profesional y de gestion. Estan integradas por docentes y estudiantes:

Que, de conformidad a la Resolucion de Comision Organizadora N° 048-2024-CO/UNISCJSA, resuelve en su
Articulo Segundo: Designa a la Docente Ordinaria, Dra. Narda Guerrero Meza, como Responsable de la Escuela Profesional
de Educacion Bilingue Nivel Inicial y Nivel Primaria de la Universidad Nacional Intercultural de la Selva Central Juan Santos
Atahualpa, cargo que asume con eficacia anticipada al 11 de marzo de 2024 hasla que la Autoridad Universitaria lo determine,
hastaquela AuloridadYdiversitana lo determine, esto en cumplimiento a la Norma Técnica “Disposiciones para la constitucion

y funcionamiento de las Comisiones Organizadoras de las Universidades Publicas en proceso de Constitucién”, que fuomaey

aprobado m®iante la resolucion Weeministerial N° 244-2021-MINEDU.
o

Que, de conformidad con lo establecido en el Reglamento de grados y titulos de la Universidad Nacional Intercultural

de la Selva Central Juan Santos Atahualpa, aprobado con Resolucion de Comision OrganizadoraN° 272-2023-CO/UNISCJSA
en la cual en su articulo 52°, se sefiala;
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UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA SELVA CENTRAL
JUAN SANTOS ATAHUALFA

i Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 033-2018-SUNEDU/CD :
#SCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION NTERCULTURAL BILINGUE: NIVEL INICIAL Y NIVEL PRIMARIA

““Ano del Bicentenario, de la Consolidacion de Nuestra Independencia, 4 de la Conmemoracion
» w de las Heroicas Batallas de Junin y Ayacucho” __
J“ ‘.. ‘ I ) e o] . ﬁ-‘» x ' . B . .- i
“ ~THesponsable de la Unidad de Investigacion de la Facultad, solicita al responsable de la Escuela Profem;na! ‘Ii
emision de la Resolucion de aprobacion del Proyecto de Tesis. El Responsable de la Escuela Profesional emite la res ucio
para todos los involucrados: tres para la Unidad de Investigacion de la Facultad, unc por cada autor, uno al asesor y 10S

revisores. EI Responsable de la Escuela profesional deriva las resoluciones al responsable de la Unidad de Investigacion de
Facultad, para la distribucion respecliva.

v

Que, el Docente asesor Dr. Alberto Rivelino Patifio Rivera, mediante Informe N° 006-2024-UI-FE/UNISCJSA, de
fecha 03.09.2024, aprueba el proyecto de tesis fitulado: “Procesos didacticos interculturales en el desarrollo de la

competencia Interactia a través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de Mazamari”, SATIPO, 2024., para
Que se continde con el tramite correspondiente;

Que, con INFORME N° 006-2024-UI-FE/UNISCJSA, de fecha 01.08.2024, el Dr. Alberto Rivelino Palifio Rive_rg »
Responsable de la Unidad de Investigacion, remite a la Escuela Profesional de Educacion Intercultural Bilingiie: Nive! Inicial
y Nivel primaria, para emision de la Resolucion, en mérito al Art 52° del Reglamento de Grados y Titulos;

Que, con Expediente SIN, de fecha 31 {07.2024, Ia estudiante Srta. Gianella Lizet Altez Pichardo, solicita inscripcion .
y aprobacion del proyecto de tesis.

Por estas consideraciones, este despacho;
o=

SE RESUELVE:

ARTICULOPRIMERO. -~ APROBAR Y PONER en ejecucion el proyecto detesis; cuyo detalle es como sigue:— -
Titulo de Tesis  : Procesos didacticos interculturales en el desarrollo de 1a competencia Interactia a
. o través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de Mazamari, SATIPQ,
i 2024, -
Fecha deInicio ! 06.09.2024
Fecha de Término: 05.09,2026 : -
Interesada + Bachiller en Educacion Intercultural Bilingiie: Nivel Inicial y Nivel Primaria
Gianella Lizet ALTEZ PICHARDO
Andrea Vilma PEREZ ORE
Docente Asesor : Dr. Alberto Rivelino Patifio Rivera.

ARTICULO SEGUNDO. - ENCARGAR la inscripcion de la mencionada Tesis, en el Libro de Inscripcion de Tesis, de acuerdo
al Articulo 51° del Reglamento de Grados y Titulos de la UNISCJSA.

ARTICULO TERCERO. - ENCARGAR a la Coordinacion de la Facultad, al Docente Asesor, y demas Instancias Académicas
y Administrativas, el cumplimiento de |a presente Resolucion.

ARTICULO CUARTO. - NOTIFICAR Ia presente Resolucion a las instancias correspondientes para su conocimiento y fines
pertinentes.
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Universidad Nacional Intercultural de la Selva Central

Juan Santos Atahualpa

FORMATO DE VALIDACION POR EXPERTOS

1. DATOS GENERALES.

1.1 Apellidos y nombres del experto:
1.2 Grado académico del experto:
1.3 Apcllidos y nombres de las investigadoras:
e ALTEZ PICIIARDO. Gianclla Lizet
e PEREZ ORE. Andrea Vilma
1.4 Titulo de la investigacion: Procesos didacticos interculturales en el desarrollo de la
competencia Interactia a través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de
Mazamari - Satipo
1.5 Nombre del instrumento: ficha de observacion
1.6 Autoras del instrumento:
» ALTEZ PICHARDO, Gianella Lizet
¢ PEREZ ORE, Andrea Vilma
Indicaciones: Sefior(a) especialista se le pide su colaboracion para que luego de un anilisis de los
items de este instrumento, marque con un aspa el casillero que crea adecuado de

'@

acuerdo al criterio y experiencia profesional.

Escala de calificacion

| 1= Deficiente

| 2= Regular | 3= Bueno

| 4= Excelente

I1. CRITERIOS DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO.

N® Indicadores Valoracion cualitativa Deficiente Regular Bueno Excelente
de la
evaluacion
del
instrumento.
1 Claridad Esta formulado con leguaje apropiado. >
2 Objetividad Permite recabar datos o preguntas observables. X
3 Actualidad Corresponde al estado actual de los conocimientos. X
4 Organizaciéon | Exisle una organizacion logica X
5 Suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y calidad. »
6 Intencionalida | Adecuado para alcanzar los objetivos del estudio. %
d
7 Consistencia Se basa en aspecto tedrico o cientifico. X
8 Coherencia Existe coherencia con las variables, dimensiones e
: indicadores. X
. 9 Metodologia Responde al método, tipo. disefio y enfoque del estudio. x*
10 Pertinencia Es (il y adecuado para la investigacion.
X
SUB TOTALES = i
TOTAL = 9
Opinidn sobre la aplicabilidad del instrumento:

I d&e/«za&’ //ciﬁf’ e/ //?J7{’¢/f“’f€n74/ﬂﬂ7 P iadiliglad i
Com gro P omee.

Apellidos y

Firma:

.

nombres: Mvdpee r7ELcs/pe FEEDY
Profes-lén: AESTRE Ent Edvidcroiv
Colegiatura: » N -
SLEAN Creal EAS /{:c,ug,_'pé/4 LD 77
Fecha de e —T
evaluacion: Z5 =0F . Zoey
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Universidad Nacional Intercultural de la Selva Central
Juan Santos Atahualpa

FORMATO DE VALIDACION POR EXPERTOS

1. DATOS GENERALES.

1.1 Apellidos y nombres del experto:
1.2 Grado académico dcl experto:
1.3 Apellidos y nombres de las investigadoras:
e ALTEZ PICHARDO, Gianella Lizet
e PEREZ ORE, Andrea Vilma
1.4 Titulo de la investigacién: Procesos diddcticos interculturales en el desarrollo de la
competencia Interactiia a través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de
Mazamari - Satipo
1.5 Nombre del instrumento: ficha de observacion
1.6 Autoras del instrumento:
o ALTEZ PICHARDO, Gianella Lizet
e PEREZ ORE, Andrea Vilma
Indicaciones: Sefior(a) especialista se le pide su colaboracion para que luego de un anélisis de los
items de este instrumento, marque con un aspa el casillero que crea adecuado de
acuerdo al criterio y experiencia profesional.
.' Escala de calificacion
, | 1= Deficiente | 2= Regular | 3= Bueno | 4= Excelente ]

I. CRITERIOS DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO.

N Indicadores Valoracion cualitativa Deficiente Regular Bueno Excelente
de la
evaluacion
- del
instrumento.
1 Claridad Esta formulado con leguaje apropiado. A
’ 2 Objetividad Permite recabar datos o preguntas observables. bl
. 3 Actualidad Corresponde al estado actual de los conocimientos. A
4 Organizacion | Existe una organizacion logica. X
. 5 Suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y calidad. X
6 Intencionalida | Adecuado para alcanzar los objetivos del estudio. X
d
7 Consistencia Se basa en aspecto tedrico o cientifico. X
8 Coherencia Existe coherencia con las variables, dimensiones e )
. indicadores. X
., 9 Metodologia Responde al método, tipo, disefio y enfoque del estudio. X
10 Pertinencia Es atil y adecuado para la investigacion. ?\
SUB TOTALES
TOTAL
Opinion sobre la aplicabilidad del instrumento:
/,’Ir T .r..’- = I{/ fio [ : '
Rl GV IR AN AN 4 }f LE i X7 LWL ok LS e FEiE9 p B _eaaypy €y fp.-/l'(_a),t_'.-,{f ‘(4')
02 Mis f.ﬂf, Ly - -’r.r & 3 [ .'/'.; i i 4 5 .
; e & I/ S A | g Z ,-,”"-""/’t'- o ¢ :_‘ff’-/.-:r,ur;:-..hr e Eodvali me i
9 Aoy . At pee S : ) R .
e M#) e doy /j'f.-l’-'-!' FEEEAG ey )’_44-44/t.l /‘/'I.(ﬂ/,, / ”
clep / ¢ il Jc(xc-l.
Apellidos y Firma:
PAZA ALAPA 7112/ A% AT 3 Irma:
nombres: A i / AT AETEAETA
10n° Pnsec ~ -
Profcsllon. PROFeEsorA - Z WICLAL s PrisrAre
Colegiatura: .
Fecha de| _ B
evaluacion: 36 - 09- 2029
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Juan Santos Atahualpa

FORMATO DE VALIDACION POR EXPERTOS

1. DATOS GENERALES.

1.1 Apellidos y nombres del experto:

1.2 Grado académico del experto:

1.3 Apellidos y nombres de las investigadoras:
e ALTEZ PICHARDO, Gianclla Lizet
e PEREZ ORE. Andrea Vilma

Universidad Nacional Intercultural de la Selva Central

1.4 Titnlo de la investigacion: Procesos didacticos interculturales en el desarrollo de la
competencia Interactiia a través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de

Mazamari - Satipo
1.5 Nombre del instrumento: ficha de observacién
1.6 Autoras dcl instrumento:
o ALTEZ PICHARDO, Gianella Lizet
» PEREZ ORE, Andrea Vilma

Indicaciones: Sefior(a) especialista se le pide su colaboracién para que luego de un analisis de los
items de este instrumento, marque con un aspa el casillero que crea adecuado de

acuerdo al crilerio y experiencia profesional.

Escala de calificacion

[ 1= Deficiente | 2= Regular | 3= Bueno

| 4= Excelente

II. CRITERIOS DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO.

N° Indicadores Valoracion cualitativa Deficiente Regular Bueno Excelente
de la
evaluacion
del
instrumento.
1 Claridad Esta formulado con leguaje apropiado. o~
2 Objetividad Permite recabar datos o preguntas observables. Pl
3 Actualidad Cormresponde al estado actual de los conocimientos. e
4 Organizacién | Existe una organizacion logica. e
5 Suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y calidad.
6 Intencionalida | Adecuado para alcanzar los objetivos del estudio. v
d
|7 Consistencia Sc basa en aspecto terico o cientifico. o
8 Coherencia Existe coherencia con las variables, dimensiones e
indicadores. il
9 Mctodologia Responde al método, tipo, diseiio y enfoque del estudio. e
10 Pertinencia Es util y adecuado para la investigacion. /
SUB TOTALES
TOTAL 24

Opinidn sobre la aplicabilidad del instrumento:

Es Favera ble

Apellidos y Firma:
m?mbres: ATENCUO RIVERA, Mery Nera -
Profesion:

Colegiatura: DOCTORA EN CIENCIAS DL LA { DU C;-,m’l\, QEM
Fecha de

evaluacion: 3 /69 /2‘3
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Satipo, 17 de Setiembre 2024

Sefior: Mg. Jhon Javier Lopez Pinto
Director de |a Institucion Educativa
"Nuestra Sefiora de las Mercedes"
Presente.

De nuestra mayor consideracion,

Por la presente, me dirijo a usted con el propdsito de solicitar la autorizacion para llevar
a cabo Ia ejecucién de mi proyecto de tesis titulado "Procesos diddcticos interculturales en el

desarrolio de la competencia interactta a través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes
de Mazamari", en su prestigiosa institucion.

El objetivo principal de mi investigacion es estudiar y analizar los procesos didacticos
interculturales que influyen en el desarrollo de la competencia de interactuar, a través de las
habilidades socio-motrices, en los estudiantes de la Institucién Educativa "Nuestra Sefiora de las
Mercedes”, ubicada en el distrito de Mazamari. Este estudio tiene como fin proponer estrategias
pedagogicas que contribuyan al mejoramiento de la ensefianza en contextos interculturales.

Para llevar a cabo esta investigacion, solicitamos su autorizacion para interactuar con los
estudiantes y el personal docente de su institucion, a fin de recolectar la informacién necesaria
para el desarrollo de mi tesis. Aseguro que el trabajo se realizara respetando las normativas

internas de la institucion, manteniendo la confidencialidad de los datos y garantizando el
bienestar de los participantes.

Agradeciendo de antemano su atencién a la presente y en espera de una respuesta favorable,
quedo a su disposicion para cualquier consulta adicional que pueda surgir respecto a la

investigacion.

5in mas que agregar, me despido atentamente.

Altez Pichardo Gianella Lizet (72270575) Pérez Ore Andrea Vilma (75543782)

Universidad: Universidad Nacional Intercultural de la Selva Central
Teléfono: 917008355

Correo electrénico:
Altezpichardogianella@gmail.com
Perezoreandrea@gmail.com

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

SGEL rmma
C - L o % PERU Ministerio

de Educacion

"Afio del Bicentenario, de la consaolidacidn de nuestra Independencia, y de la
conmemoracién de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho"

Constancia de Culminacion de Aplicacion
del Proyecto de Tesis

Por medio del presente documento se deja constancia que las bachilleres Gianella Lizet
Altez Pichardo v Andrea Vilma Pérez Oré han culminado la aplicacion del proyecto de tesis
titulado: "Procesos diddcticos interculturales en el desarrollo de la competencia inferactua a
través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de Mazamari."

Dicho proyecto fue desarrollado con fines académicos en beneficio de los estudiantes
del 4to grado "E" de primaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes, en el
irea de Educacion Fisica. La investigacion tuvo como objetivo principal fortalecer las
habilidades socio-motrices y promover competencias interculturales en los participantes. Fechas
. de ejecucion: Del 27 de setiembre al 20) de diciembre del presente ano.

A continuacion, se presenta el cuadro de asistencia de los estudiantes y el titulo de las
sesiones ejecutadas durante este periodo:

Titulo de las Sesiones Ejecutadas:

| N° | FECHA DE LA SESION TITULO DE LA SESION
L 01 27 de setiembre “Nos conocemios e interactuamos”
02 04 de octubre “Jugames a la Guerrilla™
03 11 de octubre “lazamas @ los encostalados”
04 15 de octubre __ *Lurravai con globos™
05 18 de octubre __“San kashiri”
06 25 de octubre “Quitale la cola a Meiri”
07 31 de noviembre “Carrera de Aros”
08 04 de noviembre “Ushnu Kanawa (Pirdmide de latas)”
09 08 de noviembre “Cambio de Kaspi (Palos)”
10 15 de noviembre “Tumbalatas”
“ 11 22 de noviembre “7 colores (Qamechis Tullpukuna)”
' 12 29 de noviembre “Que pasc el inka”
13 02 de diciembre “Juego de Tronos (tiyana)”
14 06 de diciembre “Tyopild y Pakitsa”
| 15 13 de diciembre “de madera (qiru tullpucuna)”
|16 | 20 de diciembre “Chotanka”

Con la culminacion de este proyecto, las bachilleras han demostrado compromiso y
profesionalisma en el desarrollo de actividades académicas que contribuyen al fortalecimiento
de la educacion intercultural en nuestro distrito.

Mazamari, 20 de diciembre del 2024

Atentamente.

T,
" 7T Gpes Pty

cClop
e

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

pretest

Base de datos

InteractuaAtravHAB

CreaAPLlestrat

Itm20

Itm19

Itm18

tm17

Itm16

tm15

tm14

Itm13

Itm12

Itm11

RutilzHabili

ItmO5 |ItmO06| Itm07 | Itm08| Itm09 [Itm10]

Itm04

ItmO03

Itm02

ItmO01

Nro

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31




80 20
40 x
INTEhab RutilzHabili [CreaAPLlestrat
57 25 32
29 14 15
32 14 18
27 13 14
28 15 13
31 16 15
69 35 34
35 16 19
33 16 17
42 23 19
74 35 39
57 36 21
29 14 15
50 24 26
31 14 17
33 16 17
32 16 16
31 14 17
49 23 26
34 15 19
29 14 15
35 17 18
53 26 27
48 22 26
34 16 18
33 16 17
38 19 19
32 15 17
35 16 19
30 15 15
32 15 17

0 10|(Inicio

11 13(Proceso
14 17|LogEspe
18 20|LogDesta

INTEhab RutilzHabili CreaAPLlestrat
14 13 16
7 7 8
8 7 9
7 7 7
7 8 7
8 8 8
17 18 17
9 8 10
8 8 9
11 12 10
19 18 20
14 18 11
7 7 8
13 12 13
8 7 9
8 8 9
8 8 8
8 7 9
12 12 13
9 8 10
7 7 8
9 9 9
13 13 14
12 11 13
9 8 9
8 8 9
10 10 10
8 8 9
9 8 10
8 8 8
8 8 9

INTEhab RutilzHabili CreaAPLlestrat
LogEspe Proceso LogEspe
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
LogEspe LogEspe LogEspe
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Inicio Proceso Inicio
LogDesta LogEspe LogDesta
LogEspe LogDesta Inicio
Inicio Inicio Inicio
Proceso Proceso Proceso
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Proceso Proceso Proceso
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Proceso Proceso Proceso
Proceso Proceso Proceso
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
Inicio Inicio Inicio
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Base de datos : desarrollo de capacidades

INTEhabE | RutilzHabiliE | CreaAPLlestratE| INTEhabS | RutilzHabiliS | CreaAPLlestratS Tratamiento INTEhab | RutilzHabili| CreaAPLlestra Después 20 20 20
14 13 16 20 20 20 Antes 14 13 16 Después 17 16 18
7 7 8 17 16 18 Antes 7 7 8 Después 15 17 13
8 7 9 15 17 13 Antes 8 7 9 Despues 15 15 15
7 7 7 15 15 15 Antes 7 7 7 Despues 7 8 7
7 8 7 7 8 7 Antes 7 8 7 Después 18 18 19
8 8 8 18 18 19 Antes 8 8 8 Después 15 17 13
17 18 17 15 17 13 Antes 17 18 17 Después 16 17 16
9 8 10 16 17 16 Antes 9 8 10 Después 17 18 16
8 8 9 17 18 16 Antes 8 8 9 Después 13 14 13
11 12 10 13 14 13 Antes 11 12 10 Después 17 17 17
19 18 20 17 17 17 Antes 19 18 20 Después 15 17 13
14 18 11 15 17 13 Antes 14 18 11 Después 20 20 20
7 7 8 20 20 20 Antes 7 7 8 Después 18 16 20
13 12 13 18 16 20 Antes 13 12 13 Después 19 19 19
8 7 9 19 19 19 Antes 8 7 9 Después 17 18 17
8 8 9 17 18 17 Antes 8 8 9 Despues 8 8 8
8 8 8 8 8 8 Antes 8 8 8 Despues 18 16 19
8 7 9 18 16 19 Antes 8 7 9 Despues 17 16 18
12 12 13 17 16 18 Antes 12 12 13 Después 18 19 17
9 8 10 18 19 17 Antes 9 8 10 Después 19 20 18
7 7 8 19 20 18 Antes 7 7 8 Despues 18 17 19
9 9 9 18 17 19 Antes 9 9 9 Después 20 20 20
13 13 14 20 20 20 Antes 13 13 14 Despues 20 20 20
12 11 13 20 20 20 Antes 12 11 13 Despues 17 17 16
9 8 9 17 17 16 Antes 9 8 9 Después 19 18 19
8 8 9 19 18 19 Antes 8 8 9 Despues 10 10 10
10 10 10 10 10 10 Antes 10 10 10 Después 17 18 17
8 8 9 17 18 17 Antes 8 8 9 Después 18 18 18
9 8 10 18 18 18 Antes 9 8 10 Después 13 12 14
8 8 8 13 12 14 Antes 8 8 8 Despues 20 19 20
8 8 9 20 19 20 Antes 8 8 9




postest

Base de datos

InteractuaAtravHAB

CreaAPLlestrat

tm15

[tm20

tm19

tm18

ltm17

ltm16

tm14

Itm13

Itm12

RutilzHabili

[tmO05

Itm10]| Itm11

I1tm09

I1tm08

Itm07

ItmO06

tm04

ItmO03

1tmO02

ItmO01

Nro

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27
28
29
30
31




80 20 0 10]Inicio
40 x 11 13|Proceso
14 17|LogEspe
INTEhab RutilzHabili | CreaAPLlestrat INTEhab RutilzHabili | CreaAPLlestrat INTEhab RutilzHabili CreaAPLlestrat

80 40 40 20 20 20 LogDesta LogDesta LogDesta
66 31 35 17 16 18 LogEspe LogEspe LogEspe
59 33 26 15 17 13 LogEspe LogEspe Proceso
60 30 30 15 15 15 LogEspe LogEspe LogEspe
28 15 13 7 8 7 Inicio Inicio Inicio

72 35 37 18 18 19 LogDesta LogEspe LogDesta
60 34 26 15 17 13 LogEspe LogEspe Proceso
65 33 32 16 17 16 LogEspe LogEspe LogEspe
67 35 32 17 18 16 LogEspe LogEspe LogEspe
53 27 26 13 14 13 Proceso Proceso Proceso
66 33 33 17 17 17 LogEspe LogEspe LogEspe
60 34 26 15 17 13 LogEspe LogEspe Proceso
80 40 40 20 20 20 LogDesta LogDesta LogDesta
72 32 40 18 16 20 LogDesta LogEspe LogDesta
75 38 37 19 19 19 LogDesta LogDesta LogDesta
68 35 33 17 18 17 LogEspe LogEspe LogEspe
32 16 16 8 8 8 Inicio Inicio Inicio

70 32 38 18 16 19 LogEspe LogEspe LogDesta
68 32 36 17 16 18 LogEspe LogEspe LogDesta
70 37 33 18 19 17 LogEspe LogDesta LogEspe
75 40 35 19 20 18 LogDesta LogDesta LogEspe
72 34 38 18 17 19 LogDesta LogEspe LogDesta
80 40 40 20 20 20 LogDesta LogDesta LogDesta
79 40 39 20 20 20 LogDesta LogDesta LogDesta
66 34 32 17 17 16 LogEspe LogEspe LogEspe
74 36 38 19 18 19 LogDesta LogDesta LogDesta
38 19 19 10 10 10 Inicio Inicio Inicio

68 35 33 17 18 17 LogEspe LogEspe LogEspe
70 35 35 18 18 18 LogEspe LogEspe LogEspe
50 23 27 13 12 14 Proceso Proceso Proceso
78 38 40 20 19 20 LogDesta LogDesta LogDesta




Base de datos: pretest y postest

Entrada Salida

INTEhabE | RutilzHabiliE |CreaAPLlestrE| INTEhabS | RutilzHabiliS [CreaAPLlestrS| Eentrada
LogEspe Proceso LogEspe LogDesta LogDesta LogDesta Pretest Postest
Inicio Inicio Inicio LogEspe LogEspe LogEspe INTEhabE | | Categorias | fi | hi% fi hi%
Inicio Inicio Inicio LogEspe LogEspe Proceso Inicio 23 | 74% 3 10%
Inicio Inicio Inicio LogEspe LogEspe LogEspe Proceso 4 | 13% 2 6%
Inicio Inicio Inicio Inicio Inicio Inicio LogEspe 3 |10% | 15 48%
Inicio Inicio Inicio LogDesta LogEspe LogDesta LogDesta 1] 3% 11 35%
LogEspe LogEspe LogEspe LogEspe LogEspe Proceso Total 31 (100%| 31 100%
Inicio Inicio Inicio LogEspe LogEspe LogEspe
Inicio Inicio Inicio LogEspe LogEspe LogEspe
Inicio Proceso Inicio Proceso Proceso Proceso
LogDesta LogEspe LogDesta LogEspe LogEspe LogEspe RutilzHabiliE Pretest Postest
LogEspe LogDesta Inicio LogEspe LogEspe Proceso Categorias | fi | hi% fi hi%
Inicio Inicio Inicio LogDesta LogDesta LogDesta Inicio 22 | 71% 3 10%
Proceso Proceso Proceso LogDesta LogEspe LogDesta Proceso 6 | 19% 2 6%
Inicio Inicio Inicio LogDesta LogDesta LogDesta LogEspe 2 | 6% 17 55%
Inicio Inicio Inicio LogEspe LogEspe LogEspe LogDesta 1] 3% 9 29%
Inicio Inicio Inicio Inicio Inicio Inicio Total 31 (100%| 31 100%
Inicio Inicio Inicio LogEspe LogEspe LogDesta
Proceso Proceso Proceso LogEspe LogEspe LogDesta
Inicio Inicio Inicio LogEspe LogDesta LogEspe
Inicio Inicio Inicio LogDesta LogDesta LogEspe CreaAPLlestrE Pretest Postest
Inicio Inicio Inicio LogDesta LogEspe LogDesta Categorias | fi | hi% fi hi%
Proceso Proceso Proceso LogDesta LogDesta LogDesta Inicio 24 | 77% 3 10%
Proceso Proceso Proceso LogDesta LogDesta LogDesta Proceso 4 1 13% 5 16%
Inicio Inicio Inicio LogEspe LogEspe LogEspe LogEspe 2 | 6% 11 35%
Inicio Inicio Inicio LogDesta LogDesta LogDesta LogDesta 1] 3% 12 39%
Inicio Inicio Inicio Inicio Inicio Inicio Total 31 (100%| 31 100%
Inicio Inicio Inicio LogEspe LogEspe LogEspe
Inicio Inicio Inicio LogEspe LogEspe LogEspe
Inicio Inicio Inicio Proceso Proceso Proceso
Inicio Inicio Inicio LogDesta LogDesta LogDesta




Pretest Postest
Categoriay Pretest Postest
Inicio 74% 10%
Proceso 13% 6%
Logro Esg 10% 48%
Logro De 3% 35%
Total 100% 100%
Categoriay  Pretest Postest
Inicio 71% 10%
Proceso 19% 6%
Logro Esf 6% 55%
Logro De 3% 29%
Total 100% 100%
Categoriay  Pretest Postest
Inicio 77% 10%
Proceso 13% 16%
Logro Esg 6% 35%
Logro De 3% 39%
Total 100% 100%
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SESION N° 01 - NOS CONOCEMOS E INTERACTUAMOS

| L. PRENDIZAJ ES ESPERADOS

EDU. |Interactia a |Se relaciona | Propone normas y | Plantea normasy | Ejecutade | Ficha de

FIBICA | yravias de sus |utilizando sus ;i%ﬁﬂade;"mdiézz reglas dejuego. [ manera observacion
habilidades hab_"'daf:e_s y las modifica de | Propone ﬂ:;:va ol
i . Sociomotrices acuerdo a las | actividades que
Sociomotrices necesidades, el | fomenten la plantea_do
Crea y aplica | contexto y los | inclusién grupel. | €N €quipo.
7 intereses, con
estrategias vy adaptaciones o | Define el término
tacticas de | modificaciones “intercultural”
juego propuestas por el | segun su criterio.
grupo, para
favorecer la | prioriza el trabajo
inclusion; muestra | en equipo.
una actitud

responsable y de | Comparte una
respetc  por el | actitud positiva
cumplimiento de los | con sus
acuerdos comparieros.

establecidos.

Il. MATERIALES E IMPLEMENTOS
- Pizarra
- Plumones
- Fichas de evaluacién
- Papa caliente
- Registro de estudiantes

lll. SECUENCIA

INICIO:

PROCESO DIDACTICO ACTIVIDADES TIEMPO

Seleccioén del juego Los estudiantes realizan una asamblea para

intercultural presentarse.
10 min
Junto a la docente se plantean un juego
sencillo de realizar con procedencia de otra
zona del Per. titulado “allin sukha supay”
Reglas y acuerdos de | A través de lluvia de ideas se mencionan las 10 min

juego reglas y acuerdos que se cumpliran durante el
juego, estas seran redactadas en {a pizarra.

DESARROLLO:

Escaneado con CamScanner
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PROCESO DIDACTICO ACTIVIDADES TIEMPO-

Familiarizacién del A través de la actividad “El barco se hunde” se
juego conforman equipos de 6 estudiantes.

S min

Cada equipo dialoga y analiza las reglas, el

objetivo y las dinamicas del juego con

anticipacion.

Ejecucién del juego | Los nifios realizan ejercicics de estiramiento y
calentamiento.

30 min
Los estudiantes practican junto a sus equipes
el juego modificado/ creado.

Se da inicio al juego teniendo en consideracion
las normas y reglas planteadas inicialmente. (8
min)

CIERRE:

PROCESO DIDACTICO ACTIVIDADES TIEMPO

Con ayuda de ejercicios de respiracion
Relajacién e relajamos nuestros cuerpos.

interaccion

5 min
Responden:

¢Se cumplio con los acuerdos propuestos?
¢Qué sucedid en tu equipo? ;Como
podriamos mejorar? ;A qué regién pertenece
el juego?

Reflexién Reflexionamos respondiendo las siguientes
preguntas: 5 min
LEl juego de hoy lo practicaban nuestros
ancestros?

¢, Cémo contribuiste a tu equipo?

¢Cual fue el mayor reto que tuvieron como
equipo?

Escaneado con CamScanner
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S

ESION N° 7 - CARRERA DE

LAS- JUEGO TRADICIONAL

. l.  APRENDIZAJES ESPERADOS

EDU.

Interactiia a través | Se relaciona | P - o ' o
FISICA | de sus habilidades | utiizando i rer;'zgne neonn'nasla: 2;;'::2&!}?]:;23 Y | Ejecuta de Ficha de
sociomotrices hab_ilidadqs actividades ludicas y : {;2";;: a observacién
sociomotrices las  modifica de | Propone juego
i acuerdo a las | actividades que | “Carrera de
Crea Yy aplica | necesidades, el | fomenten la | qallas
e:-stl‘_ﬂlegaas_ Yy | contexto y  los | inclusién grupal. (lantas)"
tacticas de juego intereses, con planteado de
adaptaciones o | Define el término | manera
modificaciones “carrera de qalla” | individual.
propuestas por el | segln su criterio.
grupo, para
favorecer la | Prioriza el trabajo
inclusion;  muestra | en equipo.
una actitud
responsable y de | Comparte una
respeto por el | actitud positiva
cumplimiento de los | con sus
acuerdos companieros.
eslablecidos.
Il. MATERIALES E IMPLEMENTOS
- Pizarra
- Plumones
- Fichas de evaluaciéon
- Registro de estudiantes
- Los nameros en quechua.
- Frutas
- Ulaula
- Silbatos
= Cinta masking
lll. SECUENCIA
INICIO:
PROCESO DIDACTICO ACTIVIDADES TIEMPO
Seleccion del juego Los estudiantes observgn un ula ula y se cuestionan
intercultural cudl es el juego que realizaremos.
10 min
Ubicamos fa zona de origen de dicho juego en una de
las regiones del pais y los aportes son anotados en la
pizarra.
Reglas y acuerdos de | A través de “Cadena de Acuerdos” se mencionan las 10 min

juego

reglas y acuerdos que se cumplirdn durante el juego.
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Reglas y acuerdos de

A través de “Cadena de Acuerdos” se mencionan las

juego 10 min
Jueg reglas y acuerdos que se cumpliran durante el juego.
DESARROLLO:
PROCESO DIDACTICO ACTIVIDADES TIEMPO
Familialrizacién del A través de la actividad motivadora “Cadena Humana"
juego se conforman equipos de estudiantes.
. S min
En media luna recordamos las reglas, el objetivo y las
dindmicas del juego con anticipacidn,
Ejecucién del juego | Los nifios realizan ejercicios de estiramiento y
calentamiento.
30 min
Los estudiantes practican de manera individual el
juego modificado/ creado.
Se da inicio al juego teniendo en consideracion las
normas Y reglas planteadas inicialmente. Se colocan
en fila cada equipo.
CIERRE:
PROCESO DIDACTICO ACTIVIDADES TIEMPO
Con ayuda de ejercicios de respiracion relajamos
Relajacion e nuestros cuerpos. (El tiburén tranquilo)
interaccion
n Responden: 5 min
. Se cumplié con los acuerdos propuestos? ¢Qué
sucedid cuando participaste? ¢Cdmo podriamos
mejorar? A qué region pertenece el juego?
Reflexion Reflexionamos respondiendo las  siguientes
preguntas: 5 min

¢ El juego de hoy lo practicaban nuestros ancestros?
¢ Contribuiste en el cumplimiento de las reglas?
¢ Cual fue el mayor reto que tuviste?

T L L L LT

Acuila Porras Jud.
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SESION N° 12 - QUE PASE EL REY (INKA) - JUEGO TRADICIONAL

l.  APRENDIZAJES ESPERADOS

EDU . ‘ : ]
- n Se Propone normas Plantea narmas
Fisica | INteractia  a relaciona e Y ormasy | Eiecuta de | Ficha de

través de sus |utilizando sus |™Tas en las | reglasde jueqo | maners

il P actividades ludicas : observacion
habilidades habilidades y las modifica de | Propone efectiva el

sociomotrices sociomotrices acuerdo  a  las | actividades que juego " Que

necesidades, ol | fomenten ] :’T"z el
y : contexto los | inclusién grupal nka

Crea Y_ aplica interpses, d con s planteado
estr_alegms y adaptaciones o | Define el téerminoa | de manera
tacticas de | modficaciones ‘intercultural” individual
juego propuestas por el | sequn su crteno

grupa, para

favorecer la | prerza el trabapo

inclusion;  muestra | en equipo

una actilud

responsable y de | Compartea  una
respela por el | actitud  positiva
cumplimiento de los | con suUs
acuerdos companeros

eslablecidos

Il.  MATERIALES E IMPLEMENTOS
- Pizarra
- Plumones
- Fichas de evaluacion
- Registro de estudiantes
- Los nimeros en quechua.

- Frutas
- Cuerda
- Peclota
- Silbalos

.  SECUENCIA

INICIO:

PROCESO DIDACTICO ACTIVIDADES TIEMPO

Seleccion del juego Los estudiantes observan un inka y se cuestionan cual es

intercultural el juego que realizaremos.
) ) ) ) 10 min
Ubicamos la zona de origen de dicho juego en una de las
regiones del pais y los aportes son anotados en la
pizarra.
Roglas y acuerdos de | A través del “Aro de los acuerdos” se mencionan las 10 min

juego reglas y acuerdos que se cumplirdn durante el juego.
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DESARROLLO:

PROCESO DIDACTICO ACTIVIDADES . TEMPO

Familiarizacién del Através de la actividad “El nimero perdido” se conforman
juego equipos de estudiantes.

5 min

En media luna recordamos las reglas, el objetivo y las

dinamicas del juego con anticipacian.

Ejecucién del juego | Los nifios realizan ejercicios de estiramiento y
calentamiento.

30 min

Los estudiantes practican de manera individual el juego
modificado/ creado.

Se da inicio al juego teniendo en consideracion las
normas y reglas planteadas inicialmente..

CIERRE:

PROCESO DIDACTICO ACTIVIDADES TIEMPO

Con ayuda de ejercicios de respiracidn relajamos
Relajacién e nuestros cuerpos. (El dragon relajado)

interaccion
Responden: 5 min
¢Se cumplid con los acuerdos propuestos? ;Qué
sucedid cuando participaste? ;Como podriamos
mejorar? jA qué regién pertenece el juego?

Reflexién Reflexionamos respondiendo las siguientes preguntas:
; 5 min
¢ El juego de hoy lo practicaban nuestros ancestros?
¢ Contribuiste en el cumplimiento de las reglas?

¢ Cual fue el mayor reto que tuviste?

B L L LTI T T

Acuna PorTas Joes
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EDU.

SESION N° 16 - CHOTANKA- JUEGO TRADICIONAL

ANDZAJES ESPERADOS

Interactia a |Se relaci Propone normas y | Plant e | n
Fislc = clona p m Yy ntea ngrmas y E]ecuta de i
Al través de sus |utiizando sus [redlas en las [ seglas dejuego. | manera Ficha de.
habilidad habilidad aclividades lidicas efectivael observacién |
a _'“da G.‘S : es y las modifica de | Propone ; ’
sociomotrices soclomotrices acverdo a las | actividades que jnuego i
necesidades, el | fomenten la | “Chotanka
Crea y aplica | contexto y los | inclusién grupal. planteado
estrateqi intereses, con de manera
svdlegias  y adaptaciones o | Define el término | individual.
!IaCtICaS de | modificaciones “Chotanka”
Juego propuestas por el | segln su criterio.
grupo, para
favorecer la | prioriza el trabajo
inclusion; muestra | en equipo.
una actitud .
responsable y de | Comparte una [
respeto  por el | actitud  positiva |
cumplimiento de los | con sus {
acuerdos companeros.
establecidos.
Il. MATERIALES E IMPLEMENTOS |
- Pizarra
- Plumones .
- Fichas de evaluacion |
- Registro de estudiantes
- Los numeros en quechua.
- Pelota
- Mantel
- Silbatos
lll. SECUENCIA
INICIO:
PROCESO DIDACTICO ACTIVIDADES TIEMPO
Seleccion del juego Los estudiantes observa una pelota con plumas y se
intercultural cuestionan cual es el juego que realizaremos.
10 min
Ubicamos la zona de origen de dicho juego en una de
las regiones del pais y los aportes son anotados en la
pizarra.
Reglas y acuerdos de | A través del "Pelota preguntona’ se mencionan las 10 min
juego reglas y acuerdos que se cumnpliran durante el juego.
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DESARROLLO:

" PROCESO DIDACTICO

ACTIVIDADES

~ TIEMPO

Familiarizacién del
juego

A través de la dinamica “"Arriba y abajo” se
conforman equipos de estudiantes.

En media luna recordamos las reglas, el
objetivo y las dinamicas del juego con
anticipacion.

5 min

Ejecucién del juego

Los nifios realizan ejercicios de estiramiento y
calentamiento.

Los estudiantes practican de manera grupal el
juego modificado/ creado.

Se da inicio al juego teniendo en consideracion
las normas y reglas planteadas inicialmente..

30 min

CIERRE:

PROCESO DIDACTICO

ACTIVIDADES

TIEMPO

Relajacién e
interaccion

Con ayuda de ejercicios de respiracion relajamos
nuestros cuerpos. (La ola del rio)

Responden:
¢ Se cumplié con los acuerdos propuestos? ¢ Qué

sucedio cuando pammpaste? & Cémo podriamos
mejorar? A qué region pertenece el juego?

5 min

Reflexién

Reflexionamos respondiendo las siguientes
preguntas:

(El juego de hoy lo practicaban nuestros
ancestros?

¢ Contribuiste en el cumplimiento de las reglas?
¢ Cual fue el mayor reto que tuviste?

5 min
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SESION N° 2
jUGAMOS A LA GUERRILLA

Nifios realizando ejercicio de respiracién



SESION N° 4
CARNAVAL CON GLOBO

Nifios en posicidn inicial mientras se explican las reglas del juego.

Nifios participando en el juego 'Carnaval con globos',

N/nos finalistas en la etapa final del juego.



SESION N° 8
USHNU KANAWA (PIRAMIDE DE LATAS)

e

La docente ensefia como escribir "lata" en quechua y explica el juego.

Estudiantes arman la pirdmide de latas para patearlas.



SESIéN N° 10
TUMBALATAS

Los estudiantes participan en grupos durante el juego de "Tumbalatas”.



SESION N° 11
7 COLORES ( QAMCHIS TULLPUKUNA)

.

Docente presenta una pelota para el juego: Qamchis tul./pukuna (7 colores)

Estudiantes participando en el juego: Qamchis tullpukuna (7 colores)

Estudiantes participando en el juego: Qamchis tullpukuna (7 colores)



SESION N° 15
BARA DE MADERA (QIRU DE TULLPUCUNA)

o — = RS
e .." - - ! s e
L - )
- ]

f-_:-_?-_ b . .T:‘t“\'. 4 \

La docente presenta el "Qiru de Tullpucuna” (bara de madera) Y su escritura en
quechua.

Los estudiantes participan en el juego "Qiru de Tullpucuna’.



SESION N° 16
CHOTANKA

¥

=

La docente presenta la pelotita de bddminton Los nifios practican el juego "Chotanka".




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA SELVA

CENTRAL JUAN SANTOS ATAHUALPA REGLAMENTO DE GRADOS Y TiTULOS DE LA UNISCJSA RCO
LICENCIADA N°272-2023-CO-/UNISCJSA

RESOLUCION DEL CONSEJO DIRECTIVO N°033-2018-SUNEDU/CD

(B-2) Vicepresidencia de Investigacion

CONSTANCIA DE SIMILITUD

Yo, Dr. Alberto Rivelino Patifio Rivera, en mi calidad de Asesor, asignado mediante la Resolucion
de Escuela Profesional N° 06-2024-EPEIB-FE/UNISCJSA, de la Escuela Profesional de Educacién
Intercultural Bilingte: Nivel Inicial y Nivel Primaria, de la Facultad de Educacion, de la UNISCJSA,
refrendo que la tesis titulada: Procesos didacticos interculturales en el desarrollo de la competencia
interactua a través de sus habilidades socio-motrices en estudiantes de Mazamari — Satipo, 2024,
presentada por las egresadas/bachilleres Gianella Lizet Altez Pichardo y Andrea Vilma Perez Ore,
para optar el titulo profesional de Licenciadas en Educacion, han cumplido con lo establecido en el
Reglamento del software de deteccion de similitud turnitin.

Segun la revision, evaluacién y andlisis realizados mediante dicho software, la tesis presenta un
nivel de similitud del 8%, lo cual se encuentra dentro del limite permitido.

Por lo tanto, doy CONSTANCIA DE LA SIMILITUD, indicando que la tesis cumple con los estandares
requeridos, permitiendo asi la continuacién de los tramites correspondientes y su eventual
publicacidn en el repositorio institucional.

La presente constancia se emite con el propdsito de proceder y continuar con los tramites necesarios
para la obtencion del Titulo Profesional.

Satipo (Mazamari), 23 de setiembre del 2025.
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I]{r./AIberto Rivelino Patifio Rivera
DNI N° 200611998
Asesor de Tesis
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2 g:‘iumcr\rdud Nacional Intercultural de la Selva Central *Juan Santos Atahualpa”
%ﬂ% ;L Facultad de Educacion

UNIDAD DE INVESTIGACION

Arm de la rerupw acion vcm:\m’:dnu.'m de J’ﬂ ecanomia peruana”

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL j‘iTULo
PROFESIONAL DE LICENCIADO (A) EN EDUCACION
INTERCULTURAL BILINGUE: NIVEL INICIAL Y NIVEL PRIMARIA

Siendo las 10:00 horas del dia miércoles, 12 de noviembre del afio dos mil veinticinco, en el
Auditorio de la Facultad, se inicio la sustentacion de la tesis titulada:

“PROCESOS DIDACTICOS INTERCULTURALES EN EL DESARROLLO DE LA

COMPETENCIA INTERACTUA A TRAVES DE SUS HABILIDADES SOCIO-MOTRICES EN
ESTUDIANTES DE MAZAMARI — SATIPO, 2024",

Expuesta por la Bachiller ALTEZ PICHARDO, GIANELLA LIZET, de la Escuela Profesional de
Educacion Intercultural Bilingie: Nivel Inicial y Nivel Primaria, asesorada por el Dr. Alberto

Rivelino Patifio Rivera, siendo designados con Resolucién N°031-2025-EPEIB-FE/UNISCJSA
las autoridades y siguientes jurados:

Dra. Velu Marianela Valles Medina. Presidente.

Dra. Narda Guerrero Meza. Secretario.
Dr. Marino Ninalaya Casallo. Jurado 1.
Dr. Edilberto Carhuallangui Berrocal Jurado 2.
Dra. Edith Karina Valero Misari Jurado 3.

Se desarroll6 el Acto de Sustentacién, conforme a lo que estipula en el Reglamento de Grados y
Titulos vigente de la UNISCJSA. Una vez terminada la sustentacion en acto publico, los jurados

pasaron a deliberar en secreto y procedieron a la calificacion, obteniendo en-orden el siguiente
resultado en letras y numeros: 2! €C(SELS (/ﬁ) Pfﬁ’m-’fﬁ" (/) 0

..................................... (L5)y

se aprobo (por unanimidad, por mayoria) . ZR%2.. LMYl ML 08 D (0 se desaprobo)

Leida y consensuada la presente acta, los miembros del Jurado dieron a conocer el resultado de

la sustentacion de tesis, siendo las ,/z’.-fS.O.horas, de este modo se dio por concluida la
sustentacioén.
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Dra. Velu Martanéla Vdlles Medina
Presidente
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Archivo
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Facultad de Educacién
UNIDAD DE INVESTIGACION

Ar‘mtrfvfn r.';;r.z}pvrra;ricir-: ¥y c:f.n.r-s;:-h'dcrcr'(in_ de J’;‘I c'fo:;n;r:r'n ,.'r-e.mmm'; “
ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TiTULO
PROFESIONAL DE LICENCIADO (A) EN EDUCACION
INTERCULTURAL BILINGUE: NIVEL INICIAL Y NIVEL PRIMARIA

Siendo las 10:00 horas del dia miércoles, 12 de noviembre del afio dos mil veinticinco, en el
Auditorio de la Facultad, se inicid |a sustentacion de Ia tesis titulada;

‘PROCESOS DIDACTICOS INTERCULTURALES EN EL DESARROLLO DE LA

COMPETENCIA INTERACTUA A TRAVES DE SUS HABILIDADES SOCIO-MOTRICES EN
ESTUDIANTES DE MAZAMARI — SATIPO, 2024".

Expuesta por la Bachiller PEREZ ORE, ANDREA VILMA, de la Escuela Profesional de Educacién
Intercultural Bilingte: Nivel Inicial y Nivel Primaria, asesorada por el Dr. Alberto Rivelino Patifio

Rivera, siendo designados con Resolucion N°031-2025-EPEIB-FE/UNISCJSA las autoridades y
siguientes jurados:

Dra. Velu Marianela Valles Medina. Presidente.

Dra. Narda Guerrero Meza. Secretario.
Dr. Marino Ninalaya Casallo. Jurado 1.
Dr. Edilberto Carhuallanqui Berrocal Jurado 2.
Dra. Edith Karina Valero Misari Jurado 3.

Se desarrollo el Acto de Sustentacion, conforme a lo que estipula en el Reglamento de Grados y
Titulos vigente de la UNISCJSA. Una vez terminada la sustentacion en acto plblico, los jurados
pasaron a deliberar en secreto y procedieron a la calificacion, obteniendo{sn orden el siguiente
resultado en letras y nimeros: D1.2¢/ SE1S. . (] ), PIFASI\ETE /D), . QIUINCE  (}5)y
se aprobo (por unanimidad, por mayoria) ﬁ&@..yﬂ.ﬂwiﬂfdﬂ.ﬂ:., (o se desaprobg)

Leida y consensuada la presente acta, los miembros del Jurado dieron a conocer el resultado de
la sustentacién de tesis, siendo las //3.Uhoras, de este modo se dio por concluida la .

sustentacion.
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